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CAPITULOI
INTRODUCCION

El empleo de productos quimicos inorganicos para destruir insectos
seguramente se remonta a los tiempos de la Grecia y la Roma clésica. Homero
menciona la utilidad del aceite quemado como fumigante, mientras que Plinio el
Viejo recomienda el arsénico como insecticida y alude al empleo de sosay aceite de
oliva para tratar las semillas de leguminosas. En el siglo XVI, los chinos empleaban
pequefias cantidades de arsenicales como agente insecticida y poco después
empez6 a usarse la nicotina en forma de extracto de tabaco. En el siglo XiX se
utilizaron tanto el pelitre como el jabén para combatir los insectos, asi como los
lavatorios con una mezcla de tabaco, azufre y cal para eliminar a la vez insectos y
hongos. (OMS,1992).

En los ultimos cinco decenios, la lucha contra las plagas se ha basado
esencialmente en el uso masivo de plaguicidas sintéticos. En las areas agricolas
existe una extensa variedad de plagas; mas de 1500 enfermedades son causadas
por aproximadamente 50000 especies de hongos; mas de 10000 especies de
insectos constituyen plagas; mas de 1500 especies de nematodos dafian los
cultivos. Ademas, existen aproximadamente 30000 especies de maleza, de las
cuales 1800 causan grandes pérdidas econdmicas (Tycooly International, 1982).

El uso masivo de plaguicidas en areas agricolas se ha convertido en un
problema grave debido a diversos factores, tales como el grado de desconocimiento
sobre su manejo adecuado, disposicion, vias de ingreso al cuerpo humano y
letalidad de los productos, entre otros.

A mitad del siglo XIX se iniciaron los primeros estudios cientificos y
sistematicos sobre el empleo de productos quimicos para proteger las cosechas. En
1867, los trabajos realizados con arsenicales se plasmaron en la introduccion del
verde de Paris, forma impura del arsénito de cobre, que se utilizé en los Estados
Unidos para poner coto al escarabajo de la patata. Hacia 1900 su uso estaba tan
extendido que dio lugar a la introduccion de una nueva legislacién que es
probablemente la primera que se promulgé en el mundo para regular el uso de los
plaguicidas. (OMS,1992).

En los afios comprendidos entre la Primera y la Segunda Guerra Mundial,
tanto el numero como la complejidad de los productos quimicos utilizados para
proteger las cosechas fueron en aumento. El queroseno fue utilizado y sigue
utilizandose para destruir los huevos de pulgones en los arboles durante el periodo
de latencia. En 1932 se patent6 en Francia el dinitro-ortocresol como desherbante
de los cereales, y en 1934 se utiliz6 en los Estados Unidos el tiram, primer producto
de una serie de fungicidas a base de ditiocarbamato. (OMS,1992).
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Durante la Segunda Guerra Mundial se descubrio en Suiza la capacidad
insecticida del DDT, mientras que en Alemania se obtenian diversos compuestos
insecticidas organofosforados. Para 1945 los investigadores britanicos descubrieron
los primeros carbamatos herbicidas con accion directa en el suelo, igualmente en los
Estados Unidos y Alemania se empezaba a usar un nuevo insecticida
organoclorado, el clordano. Posteriormente se obtuvieron en Suiza insecticidas a
base de carbamato. (OMS,1992).

De 1950 a 1955 empezaron a usarse en los Estados Unidos herbicidas
derivados de la urea, aparecieron los fungicidas captén y gliodin, e hizo su aparicion
el malation. Desde 1955 a 1960 aparecieron otros productos nuevos, entre ellos los
herbicidas triazinicos y los derivados del amonio cuatemario. De 1960 a 1965 fueron
descritos el diclobenil, el trifluralin y el bromoxinilo, mientras que en 1968 se
introdujo el benomilo como fungicida sistémico. Poco tiempo después aparecio el
glifosato, herbicida de accién foliacea. (OMS,1992).

De 1970 a los siguientes veinte afos aparecieron muchos plaguicidas nuevos,
basados en un conocimiento mas completo de los mecanismos bioloégicos y
bioquimicos, que a menudo son mas eficaces en dosis bajas que los plaguicidas

mas antiguos. (OMS,1992).

Los datos epidemiolégicos disponibles para evaluar los efectos de los
plaguicidas en la salud humana, son muy limitados; esto ademas de ser
sorprendente, es también alarmante dada la gran toxicidad y el riesgo intrinseco de
algunos de esos productos para la salud.

Los riesgos que entrafia la exposicion a los plaguicidas (por ejemplo,
intoxicaciones, residuos en los alimentos, contaminacion del. agua potable, etc.)
dependen de un gran nimero de factores entre los que destacan las medidas de
proteccion que se adopten durante su &plicacion y el tipo de plaguicida que se trate.
Los organoclorados (como el DDT), se descomponen con gran lentitud y tienden a
acumularse en el suelo en las aguas subterraneas y en la cadena alimentaria, asi
como en los tejidos grasos, debido a lo cual suelen observarse, por ejemplo,
concentraciones elevadas de estas sustancias en la leche materna. Por otra parte,
los compuestos organofosforados se descomponen con mayor rapidez, pero
presentan una toxicidad aguda mucho mayor. Aunque algunos "plaguicidas"” tienen,
en general, el objetivo de controlar las plagas o pestes (pesticidas) que afectan a los
cultivos y la salud humana, pueden causar trastornos en el funcionamiento de los
sistemas biolégicos y humanos y pueden causar, casi sin excepcion, diversas
enfermedades agudas y cronicas.

El riesgo de exposicion a los plaguicidas suele generar problemas de caracter
multiple, por lo que su prevencion requiere ser enfocada desde la perspectiva
sistémica a través de planes y programas de prevencion y. control.
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Los planes y programas de prevencién y control de la contaminacién, hasta
hace poco tiempo eran disefiados en forma separada para el aire, agua y el suelo,
los cuales se concentraban en la remocién de los contaminantes de los cuerpos de
agua. Esto produjo frecuentemente la transferencia del problema de una parte del
medio ambiente a otra. Por ejemplo, los contaminantes sélidos eran removidos del
agua y del aire, pero luego eran depositados inadecuadamente en el suelo; las
aguas residuales y lodos industriales eran incinerados agregandose a los problemas
de contaminacion del aire, los desechos sélidos eran expuestos a lixiviacion o
quemados, incrementando los problemas de contaminacién del agua y del aire.

Sin embargo, las practicas actuales reconocen estas interacciones
ambientales y se enfocan ahora simultdneamente en la reduccion de los
contaminantes en la fuente y en una planificacion ambiental integral.

La evaluacion de riesgos al ambiente y la salud derivada de la exposicion a
los plaguicidas, debe ser integral de tal forma que su caracterizacion incluya:

a) Datos ambientales: Informacion sobre contaminacion ambiental y rutas
ambientales.

b) Preocupaciones de la comunidad por su salud asociadas a su actividad laboral

c) Datos de efectos en la salud (mortalidad, morbilidad, registros de
enfermedades).

La conjuncion de esta informacion permitira identificar y evaluar
sistematicamente los riesgos derivados de la exposicion a los plaguicidas. Tal es el
caso del estudio que a continuacién se presenta, en el cual se pretende evaluar los
riesgos a la salud, derivados de la exposicién a plaguicidas, en la poblacién del
Municipio Rivas Davila, Estado Mérida, Venezuela.

JUSTIFICACION

Un plaguicida es una sustancia o mezcla de ellas, cuyos objetivos son el
prevenir, destruir o controlar plagas, incluyendo los vectores de enfermedad humana
o animal; las especies no deseadas de plantas o animales que ocasionan dano
duradero u otras que interfieren con la produccién, procesamiento, almacenamiento,
transporte y comercializacién de alimentos; articulos agricolas de consumo (como
cereales en rama, azucar de remolacha y semillas de algoddn ) madera y sus
productos, forraje para animales, o productos que puedan administrarseles para el
contro! de insectos, aracnidos u otras plagas corporales. El término incluye
sustancias destinadas al crecimiento de plantas, reguladores, defoliantes,
desecantes, agentes para ralear frutas o sustancias para evitar la caida prematura
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del fruto y productos aplicados a los cultivos, ya sea antes de la cosecha o después
de ella, para prevenir el deterioro durante el almacenamiento o transporte (Cédigo
Internacional de Conducta sobre la Distribucion y Uso de Plaguicidas, 1986).
Definiciones similares han sido adoptadas por la Comisién del Codex Alimentarius
(Codex, 1984) y por el Consejo Europeo (1984) citados por Henao et. al, (1993), se
excluyen fertilizantes, los nutrimentos de plantas y animales, los aditivos
alimentarios y las drogas para animales.

Esta definicion demuestra la importancia que tienen los plaguicidas en el
desarrollo de cualquier area agricola, el Municipio Rivas Davila no es la excepcién,
ya que estas sustancias toxicas juegan un papel importante en el fortalecimiento de
su actividad econémica principal.

Esta investigaciéon se hace necesaria para diagnosticar y formular medidas de
prevencion de riesgos a la salud, generados por el uso inadecuado de plaguicidas
en el area agricola del Municipio Rivas Davila. La problematica generada por el uso
inadecuado de estas sustancias implica riesgos, cuya vulnerabilidad depende en
gran medida del desconocimiento que existe sobre tales sustancias.

Los niveles de morbimortalidad que se presentan en los trabajadores y la
comunidad en general, debido al uso de plaguicidas, no son tan sélo el reflejo de
una simple relacion entre el agente y la persona expuesta, sino que reflejan, la
interaccién de numerosos factores entre los que cabe destacar el tiempo de
exposicion, la susceptibilidad, el estado nutricional, los aspectos educativos y
culturales y, en general las condiciones sociales y econémicas en las cuales viven
los trabajadores y la comunidad en general (Henao et. al, 1993).

Se presume que el riesgo ambiental existente en el Municipio Rivas Davila
por el uso inadecuado de plaguicidas, se incrementa de forma importante, cuando se
desconocen los efectos provocados por dicha practica. Asi mismo, su probabilidad
de ocurrencia y vuinerabilidad son desconocidas.

La evaluacion de riesgos a la salud, puede conducir a fomentar planes y
programas preventivos que minimicen la vulnerabilidad y la probabilidad de
ocurrencia de exposicion a los plaguicidas en su manejo. La actitud prevencionista
ante estos problemas garantizara el bienestar mental, fisico, social y econémico de
la poblacion agricola del Municipio Rivas Davila.

ALCANCES

La presente evaluacion de riesgos a la salud, proporcionard medidas
orientadas a un uso “racional’, para asi minimizar en forma considerable la



probabilidad de ocurrencia de “practicas inadecuadas’ que generen estados
patologicos caracteristicos de la contaminacién por plaguicidas.

La investigacion proporcionard medidas y recomendaciones tendientes a
establecer las bases para un programa de vigilancia y control ambiental del
Municipio Rivas Dévila, con acciones especificas en materia de Higiene y Salud
ambiental y ocupacional, que fortaleceran la calidad de vida de la poblacion Agricola
del Municipio Rivas Davila.

Objetivo general

Evaluar los Riesgos a la salud por el uso de plaguicidas, a través de la
aplicacion de técnicas de reconocimiento y evaluaciéon, en la poblaciéon del
Municipio Rivas Davila, Edo. Mérida, Venezuela.

Objetivos especificos

a) Identificar los plaguicidas utilizados en el area agricola del Municipio Rivas
Davila.

b) Reconocer y evaluar los riesgos a la salud que representan los plaguicidas en
la poblacién del Municipio Rivas Davila.

c) Elaborar las bases metodologicas para establecer un programa de vigilancia y
control ambiental en el Municipio Rivas Davila, que incluya, ademas, una guia
especifica para los trabajadores agricolas del area, sobre el buen uso, manejo y
disposicion de los plaguicidas utilizados.

Metodologia

La metodologia que se aplica para realizar el presente proyecto de
investigacion ambiental se enmarca, con algunas variantes dentro del contexto
general de las evaluaciones de riesgos a la salud por factores ambientales y de las
evaluaciones de impacto ambiental, que se esboza en la Figura 1, y que consiste en
lo siguiente:

1) Evaluar la informacion fisica, geografica e historica del Municipio Rivas Davila.

La informacion fisica, geografica e historica del Municipio _Rivas Davila §eré
obtenida a través de la investigacion bibliografica, hemerografica y cartografica

disponible en los centros de documentacion de la ciudad de Mérida, Venezuela. Asi
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mismo, se utilizara la técnica de entrevista a investigadores que han trabajado en el
érea de estudio.

2) Descripcidn de las condiciones de salud de la poblacion del Municipio Rivas
Davila y su relacién con el uso de plaguicidas.

Para la identificacion y analisis del estado de salud de la poblacién de Rivas
Davila, se utilizaran los informes oficiales del Ministerio de Sanidad en el Estado
Mérida, relativos a la mortalidad y morbilidad, ademas de la investigacion
bibliografica de trabajos realizados por otros investigadores en el area. Asi mismo,
las entrevistas que se hayan realizado a los usuarios de los plaguicidas en el
Municipio, seran de gran utilidad.

Para su andlisis se aplicard la estadistica basica recomendada por la
OPS/OMS para estos casos.

3) Identificacion y andlisis de los plaguicidas utilizados en el area (tipos de
plaguicidas utilizados en el proceso agropecuario de los sistemas de riego del
Municipio Rivas Davila).

La identificacion e inventario de los tipos de plaguicidas utilizados en el
Municipio Rivas Davila, se realizara a través del trabajo de campo y recopilacion
bibliografica sobre estudios ad hoc realizados por otros investigadores. El producto
de la etapa descrita sera analizado con el apoyo de bases de datos del IRPTC
(Registro internacional de sustancias potencialmente toéxicas UNEP), CAMEO
APELL de la EPA (Agencia de proteccion ambiental de Estados Unidos de Norte
América), entre otras, ademas de informacion bibliografica, en catalogos de

plaguicidas.

4) Determinar las implicaciones del uso de plaguicidas en salud, basadas en los
datos disponibles sobre efectos en la salud especificos a la comunidad y otra
informacién toxicolégica y médica general.

La determinacion de las implicaciones a la salud por el uso de plaguicidas, se
realizara a través de apoyo del analisis causa - efectos, presumiendo sobre el grado
de una posible contaminaciéon y despejando mediante el analisis perceptivo, los
posibles riesgos derivados del uso de plaguicidas, esta informacion sera obtenida de
la investigacion bibliografica y de campo.

§) Identificar y evaluar las rutas de exposicion completas y potenciales (mecamsmos
de transporte ambiental y vias de exposicion humana).

La introduccién debe dar una definicion de los cinco elementos de toda ruta
Fuente de exposicion, medio ambiental y mecanismos de transporte, punto de
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exposicion ; via de exposicién y poblacién receptora ; asi mismo, se deben definir los
conceptos de ruta de exposicion completa y potencial, explicando la diferencia entre
ellas.

Las rutas de exposicion completas se establecen cuando los cinco elementos
han sido identificados y las rutas potenciales son aquéllas a las cuales les falta uno
o mas elementos. Asi mismo, en las rutas se debera hacer énfasis en su
temporalidad, es decir, si son rutas actuales, pasadas o futuras.

Se entiende por ruta de exposicion, al proceso que permite el contacto de los
individuos con los contaminantes originados en una fuente de contaminacién. La.
ruta de exposicién, se compone de los cinco elementos enunciados anteriormente y
los cuales se definen como :

a.- Fuente de contaminacién, es la fuente de emision del contaminante al
ambiente. Sin embargo, en el caso de que la fuente original sea desconocida, ésta
puede ser representada por el medio responsable de causar la contaminacion en un
punto de exposicion.

b.- Medio Ambiental y mecanismos de transporte. Los medios ambientales
son varios, incluyendo : materiales o sustancias de desecho, agua superficial, aire,
suelo superficial, subsuelo, sedimento y biota.

Los mecanismos de transporte sirven para mover los contaminantes a través
de los medios ambiental, desde la fuente hasta los puntos donde la exposicion
humana puede ocurrir.

c.- Punto de exposicion, es el lugar donde puede darse o se da el contacto
humano con un medio ambiental contaminado, por ejemplo : una residencia, un lugar
de trabajo, un parque deportivo, un jardin, un curso de agua (rio, etc.), un cuerpo de
agua (lago, etc.), un manantial, un pozo o una fuente de alimentos.

d.- Via de exposicion, son los caminos por los cuales el contaminante puede
establecer contacto con el organismo, tales como: la ingestién, inhalacion,
absorcién y el contacto dérmico.

e.- Poblacién receptora, son las personas que estan expuestas O
potencialmente pueden llegar a estar expuestas a los contaminantes de interés en

un punto de exposicion.

Los conceptos aplicados en la identificacion y evaluacion de las rutas qe
exposicién son los avalados por la metodologia propuesta por la ATSDR (l\’gencsa
para las Sustancias Toxicas y el Registro de Enfermedades de la EPA) auxiliandose
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Proyecto de Evaluacion de Riesgos a la Salud, Derivados de la Exposicion a
Plaguicidas, en la Poblacioén del Municipio Rivas Davila, Estado Mérida, Venezuela.

Evaluar la
informacion fisica,
geografica e
histérica del
Municipio Rivas
Davila.

Descripcién de las
condiciones de
salud de la
poblacién del
Municipio Rivas
Davila, y su relacion
con el uso de
plaguicidas.

Identificacién y
andlisis de los
plaguicidas
utilizados en el area
(tipos de plaguicidas
utilizados en el
proceso
agropecuario de los
sistemas de riego

del Municipio Rivas
Davila).

Determinar las implicaciones del uso de plaguicidas en
salud, basadas en los datos disponibles sobre efectos
en la salud especificos a la comunidad y otra informacion
toxicolégica y médica general.

Identificar y evaluar las rutas de exposicién completas y
potenciaies
(mecanismos de transporte ambiental
y vias de exposicion humana).

Analizar el uso de plaguicidas como factor de riesgo en el
Municipio Rivas Davila, su relacién con los niveles de
contaminacién en el area.

Establecer bases metodolégicas para el establecimiento
del programa de vigilancia y control de riesgos a la salud
por exposicion a plaguicidas.

Elaborar la guia para el buen uso y manejo de los
plaguicidas utilizados en el Municipio Rivas Davila.

Determinar las conclusiones y recomendaciones
concerientes a la amenaza a la salud que posee el uso
de plaguicidas
Las recomendaciones inciuyen acciones especificas de
salud ambiental y ocupacional, orientadas a su
vigilancia y control

Figura 1.- Esquema metodologico general de la investigacion




CAPITULO I

Descripcién e historia del drea de estudio

E! Municipio Rivas Davila se encuentra en la zona sur occidental de
Venezuela, al suroeste del Estado Mérida y ocupa una superficie de 18400 Ha. (ver
Figura 2). En las coordenadas geograficas 8° 10' 39" y 8° 19' 40" de latitud Norte y
los 72° 30' 52"y 73° 04' 11" de longitud Oeste.

Situacion relativa nacional de! Estado Mérida

Situacién relativa regional
del Municipio Rivas Davila
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Figura 2.- Situacion relativa nacional del Estado Mérida y Situacion relativa regional
de! Municipio Rivas Davila.
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Se trata de un érea con arraigada tradicion agricola que se localiza dentro de
la cordillera del Estado Meérida, ella constituye una de las estribaciones
septentrionales de formacion montafiosa de los Andes. Ocupa en su totalidad la
cuenca alta del rio Mocoties, importante tributario del rio Chama, el cual drena en el
lago de Maracaibo.

E! potencial hidrico de la cuenca del Rio Mocoties es de valor incalculable
para el desarrollo de actividades humanas, y posee gran fragilidad y limitacion
ecoldgica frente al desarrollo de ciertas actividades incompatibles (mineria) con su
equilibrio natural (Pronunciamiento del consejo universitario de la Universidad de los
Andes 1992).

La produccién horticola contribuye con el 12 % de la produccion de estos
rubros en el Estado Mérida y un 0.5 % del total nacional. Este porcentaje es
significativo si se considera que la superficie cultivada del Municipio representa sélo
el 0.1 % del total nacional.

A mediados de los afos sesenta los tradicionales cultivos de trigo, cebada,
arveja y cana de azucar empiezan a ser reemplazados por los horticolas, bajo un
sistema de produccion caracterizado por el uso intensivo de modernas tecnologias
quimicas, biologicas y mecanicas. (Ramirez y Pérez, 1985, citados por Sandia,
1995) .

El significante desarrollo agricola del area permitié, por una parte, alcanzar
altos niveles de productividad, el incremento de los ingresos para los agricultores y
sus familias y el mejoramiento de indicadores de calidad de vida; y por otra parte, el
surgimiento de una serie de problemas que ponen de manifiesto la nocividad, sobre
los componentes naturales y sobre la salud humana, de la implementacion
inadecuada de muchas de las practicas que este proceso involucra.

A pesar de que la principal actividad desarrollada en el Municipio es la
agricultura, a lo largo del tiempo se han presentado intentos por desarroliar otras
actividades en tormo a la mineria. En los afnos cuarenta existi6 en esa area una
parcial explotacion de yacimientos de polisulfuros casi durante 10 afios. Para 1960
el Ministerio de Energia y Minas adelantdé estudios que permitieron inventariar el
recurso mineral existente en el area, los resultados estiman que existen 3000 TM de
cobre, zinc, plata y oro. Para 1990 y 1991 los intereses de explotacion de minas
resurgen como alternativa para el incremento de ingresos tendientes a mejorar la
dificil situacion econdémica y fiscal que se vive en el pais durante estos anos. (Molina
s/a)

Para 1995 se elaboré un acta en la cual se plantea al ejecutivo nacional la
necesidad de paralizar el proyecto de explotacion de las minas, asi como de apoyar
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el desarrollo sustentable de la actividad agropecuaria del Municipio. En este mismo
afo se realizd un estudio a cargo del equipo de trabajo del CIDIAT (Centro
interamericano de Desarrollo e Investigacién Ambiental y Territorial) en el area de

agricultura, salud y ambiente.

La reaccién comunitaria en contra de la actividad minera crea las condiciones
necesarias para el planteamiento de la inocuidad de la actividad agropecuaria.
Como es légico, surge la discusion, siempre pendiente, de si el desarrollo agricola y
pecuario es totalmente inofensivo al ambiente y al hombre.

La utilizacion de plaguicidas en la agricultura de Rivas Davila; resulta ser una
actividad comun que presumiblemente esté generando problemas de salud en su
poblacién. En este sentido, el CIDIAT se encuentra elaborando una serie de
investigaciones que serviran de base para poder generar planes y programas
aplicables para la mitigacion y prevencion de riesgos a la salud.

Informacién demografica, de usos de suelo y de los recursos naturales.

De acuerdo a los datos del Censo Nacional de Poblacién y Vivienda de 1990,
la poblacion de! Municipio Rivas Davila tiene 14004 hab., que representa el 2% de la
poblacion del Estado, Mérida (609 771). Los principales centros poblados son
Bailadores (capital del municipio), y La Playa, los cuales muestran el mayor
porcentaje de la poblacion.

La distribucién de la tenencia de la tierra es privada, dividida en lotes
pequefios de aproximadamente dos o tres hectdreas por propietario. Estas
superficies son destinadas a la produccion agropecuaria y con frecuencia, el dueno
construye dentro de ellas su residencia familiar.

Caracteristicas fisico - naturales

El analisis de los aspectos fisico - naturales dentro del marco del impacto a la
salud de actividades agropecuarias han sido descritas en estudios realizados como
de suma importancia, ya que los componentes fisicos y bibticos del medio
constituyen el sustento fisico del hombre y de sus actividades, por lo que cualquier
alteracion o cambio que éstos tengan en su nivel 6ptimo de calidad, tiene
repercusiones directas en el comportamiento de las actividades antropicas y, a su
vez, en el estado de salud del hombre (Sandia, 1995).

Asi por ejemplo, las alteraciones en calidad de componente agua, puede
resultar de una combinacion de variables fisicas, bidticas y socioeconomicas:
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Tormentas que generan erosion y arrastre de sedimentos hasta las tomas de agua;
contaminacién de cuerpos de agua con patbgenos por parte de animales o
humanos; contaminacién de cuerpos de agua por las descargas de residuos
industriales propiciadas por el desarrolio socioeconémico, etc.

La interaccién entre los diferentes componentes fisicos, biéticos y
socioeconomicos de un medio, deben permitir conocer tanto los diferentes niveles de
calidad ambiental como los niveles de riesgo del mismo.

Relieve

E! Municipio Rivas Davila esta inmerso en su totalidad dentro de la cuenca
alta del rio Mocaoties, la cual constituye una zona montafiosa formada por vertientes
de escarpados relieves y estrechos valles relativamente planos.

La altitud sobre el nivel del mar oscila entre los 900 m. en su punto mas bajo,
cerca de La Playa, y los 3600 m. en sus puntos mas altos, en las divisorias de la

cuenca.

La fisiografia del area presenta una orientacion SO - NE, que define la
orientacién de su curso de agua principal. El paisaje esta conformado por tres
grandes unidades: Vertientes a manera de horst y el fondo de valle que constituye
una fosa.

Este es un relieve caracteristico de las zonas de montafia: grandes
alineaciones de montafas separadas por profundos valles (Sandia, 1995).

La estructura del paisaje determina una gran simetria la cual, a su vez, influye
de forma importante en la utilizacion del espacio.

La vertiente izquierda de! valle del rio Mocoties se caracteriza por presentar
altas pendientes (hasta 65 %) en la parte superior de la cuenca. Aguas abajo de
Bailadores el valor disminuye para colocarse entre 35 - 40 % frente a la poblacion de
La Playa, donde la superficie del fondo del valle se amplia considerablemente. En
esta vertiente se aprecian alturas hasta de los 3600 msnm (Sandia, 19995).

La vertiente derecha presenta, igualmente, altos valores de pendiente y se
encuentra disectada por valles intramontanos relativamente profundos como lo son
el de Las Tapias, La Cascada y el Rincon de la Laguna. En esta vertiente las
altitudes varian alrededor de los 3100 msnm. y reciben entre otros, los nombres de
los paramos de Loma Negra, La Minay Los Pinos.
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Los elevados niveles de pendiente del érea restringen su ocupacion y uso,
pero, la fuerte demanda de tierras para destinarlas al proceso de produccién
agropecuario ha hecho que buena parte de las zonas medias y altas de las
vertientes hayan sido intervenidas, pese a las fuertes restricciones que éstas
presentan (Sandia, 1995).

Geologia

En la zona afloran tanto formaciones precambricas y paleozoicas, como las
cuaternarias.

Las formaciones precambricas se presentan principaimente en las zonas altas
de la vertiente izquierda y en la cabecera de la cuenca, al sur. Estas formaciones
estan constituidas por una serie de rocas muy alteradas como gneises, cuarzos
feldespaticos - micaseos, gneises graniticos y granitos intrusionados por diques de
pegmalitas y esquistos (Sandia, 1995).

En general, el grado de alteracion de los materiales que componen esta
formacion determina la alta susceptibilidad para la generacion de procesos erosivos
y la consecuente formacion de carcavas.

Estos fenémenos morfodinamicos se observan alli, donde la cobertura vegetal
natural ha sido derribada y sustituida por pastos y cultivos intensivos. Estos
procesos son, a su vez, producidos por los altos niveles de pendiente (> 60 %) que
se presentan en las superficies donde aflora esta formacién, debido a su alta
pendiente.

Sismicidad .

La regidon andina se caracteriza por una alta sismicidad. El area de estudio
esta influenciada por la falla de Bocond, la cual, junto al sistema de fallas asociadas
a ella, atraviesa la zona en sentido NE - SO, presentando un sinnumero de fallas
menores Cuyos rasgos visuales o paisajisticos, en muchos casos, se expresan en
lineamientos de endiduras en el paisaje que delatan su existencia. En tal sentido, se
muestra un lineamiento que va desde los 3000 msnm en la cabecera de la cuenca,
al sur, hasta los 1500 msnm. en las cercanias del sector de San Pablo (Sandia,

1995).
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Clima

En el area existen cuatro estaciones meteoroldgicas localizadas, que
registran algunos de los mas importantes parametros climéaticos. Estas estaciones
son las de La Playa, Bailadores, Las Tapias y el paramo E! Batallon.

Las condiciones climaticas del area estan influenciadas por algunos factores,
entre los cuales se tiene :

¢ Gran diferencia altitudinal: 900 msnm. en su punto méas bajo y 3600 msnm. en su
punto mas alto.

¢ Incidencia de los vientos provenientes del sur del lago de Maracaibo, a través del
cafnon del rio Chama.

¢ Incidencia de los vientos provenientes de los llanos occidentales, los cuales,
llegan al area a través de la cuenca del rio Uribante en la zona sur, incidiendo en
sentido SO-NE.

¢ Las posiciones de la solana y umbria y la cobertura vegetal, ambas con gran
incidencia en las caracteristicas micro climaticas.

¢ Los vientos dominantes se desplazan en sentido NE-SO o SO-NE.

¢ La temperatura esta determinada fundamentalmente por el factor latitud y altitud.
Por encontrarse el area dentro de la franja intertropical donde no se presentan los
cambios estacionales, las temperaturas presentan oscilaciones muy bajas
inferiores a los 5° C a lo largo del ario, lo que le da la caracteristica de isotermal
(Sandia, 1995).

¢ Los cambios térmicos en el area responden principalmente a los cambios
altitudinales, ya que la temperatura va descendiendo a medida que se incrementa
la altitud. Por ello, la temperatura media anual en la zona es de 23°C a los 900
msnm y los 7.4° C a los 3600 msnm, presentando un gradiente alto térmico de

0.58° C/100m.

# Las precipitaciones presentan una amplitud de distribucion espacial de 300 mm
aproximadamente y varian desde los 718.4 mm en La Playa (1100 msnm) y los
1000 mm en Las Playitas (2200 msnm).

¢ La pluviometria en el area se caracteriza por un régimen bimodal que presenta la
alternancia de periodos lluviosos y periodos secos. Los periodos Huviosos van de
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abril a mayo y de septiembre a noviembre, y los periodos secos se presentan de
diciembre a marzo y de junio a julio.

¢ Las diferencias estacionales del comportamiento pluviométrico en el érea tienen
sus incidencias importantes en el desarrollo de las actividades agropecuarias, en
la cual se ha hecho necesario el establecimiento de sistemas de riego que
permiten una mejor administracion del recurso agua y el aimacenamiento de la
misma, especialmente, en periodos de secano (Sandia, 1995), '

Vegetacién

En el area de estudio se reconocen tres zonas de vida (Valero J., 1990. citado
por sandia, 1995), las cuales de acuerdo a la combinacién de una serie de
parametros fisicos determinan las caracteristicas de la vegetacion natural que en
ella pueden existir. Dichas zonas son las siguientes:

Bosque seco premontano, el cual es un bosque fuertemente intervenido, de
baja densidad y de mediana altura y dosel. Se encuentra en las zonas inferiores a
los 1250 msnm cerca de la poblacién La Playa.

Bosque seco montano bajo. Es un bosque siempre verde de mediano dosel y
cobertura. Es predominante en los alrededores de los cauces; su grado de
intervencion varia de moderado a muy intervenido.

Bosque muy humedo montano. Constituye una vegetacion de paramo con un
matorral siempre verde ralo que presenta una fuerte intervencion.

Suelo

El recurso suelo tiene en el Municipio Rivas Davila una importancia capital,
equiparable a la del recurso agua, pués de sus potencialidades y restricciones
depende el desarrollo de las actividades agropecuarias, que constituyen junto a las,
cada vez mas importantes, actividades turisticas, la base economica del area.

Segun Castillo (1972) y ULA (1973) citados por Sandia (1995), los suelos del
area presentan caracteristicas muy variadas debido al inestable comportamiento de
los factores formadores del mismo: clima, vegetacion, relieve, material parental, uso,

etc.

De acuerdo a Sandia (1995), los suelos desarrollados en el area a partir de
materiales residuales ocupan la mayor porcién (mayor al 85 %). Su caracteristica
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principal son las pendientes excesivamente fuertes, que son mayores a 45 %. Pese
a que muchos de los suelos se encuentran bajo una cubierta de bosques naturales,
las fuertes pendientes provocan procesos, que van desde la remocion de particulas
inferiores hasta movimientos en masa como deslizamientos, reptacion del suelo, etc.

Dichos procesos son, en su mayoria, acelerados por la intervencién antropica.
Estos suelos son, en general, de poco desarrollo, pues su principal limitante, la
pendiente, impide su proceso de formacion, a lo cual, como se ha sefialado antes,

se afade la accion del hombre.

Dado su poco desarrollo, estos suelos presentan materiales poco alterados,
con gran similaridad a los que componen su material parental. Por ello, se presenta
una alta proporcion de fragmentos rocosos, lo que hace que predominen los
litosuelos o suelos pedregosos. Asi, la intervencion de estos suelos para el uso
agropecuario conlleva, entre sus primeras acciones de laboreo, al despiedre. La
textura de los horizontes superficiales tiene gran influencia de la textura del material
originario, encontrandose entonces texturas que van desde muy livianas (areno-
franco arcillosa) hasta muy pesadas (arcillo - franco arcillosa).

Los suelos formados a partir de materiales transportados y sedimentados en
los fondos del valle, en distintas posiciones geomorfol6gicas, ocupan menos del
15% de la superficie del area.

Aqua

El recurso agua en la zona es de importancia medular debido a su alta
demanda tanto para consumo humano como para riego de los cultivos.

El rio Mocoties es e! principal curso de agua de la cuenca y se forma de la
unién de la quebrada Las Tapias o Caricuela con el rio Zarzales, aproximadamente
a 3 km aguas arriba de Bailadores.

Segun Sandia (1995), la intervencién de las partes altas de la cuenca, unido
al aumento en las demandas de consumo humano y de riego, ha traido consigo una
notable disminucién de la disponibilidad de agua, creando conflictos para cuya
solucion se hace necesario una gestién coordinada entre los organismos
encargados, las ONG's y la comunidad en general. Esta gestion debe llevar no solo
a satisfacer las actuales demandas del recurso, en términos de calidad y cantidad,
sino su permanencia para el aprovechamiento, por parte de las generaciones
futuras.
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Descripcién de las condiciones de salud

La informacién que se presenta a continuacion fue extraida de los sistemas
de informacion epidemioldgica venezolanos y de Sandia (1995). De la informacion
existente sobre las condiciones de salud en la pobiacién del Municipio Rivas Davila,
se obtuvieron indicadores de morbilidad y mortalidad, mismos que evidenciaron el
comportamiento de las condiciones de salud de la poblacién a lo largo de veinte
afios comprendidos de 1973 a 1993. Los datos comparativos utilizados fueron los
correspondientes al estado Mérida y a Venezuela.

Los datos fueron almacenados originalmente en el programa EPI-INFO 5.0
producido por el Centro para el Control de Enfermedades de Atlanta, Georgia y la
Organizacion Mundial de la Salud.

Natalidad

La tasa de natalidad sefiala la proporcion de los nacidos vivos por cada 1000
habitantes. Los datos para el area de estudio, para Mérida y Venezuela se
presentan en la Tabla 1 y en la Figura 3. En estos se aprecia que la natalidad se
mantiene alta durante el periodo de andlisis, con cierta tendencia al aumento.

Tabla 1.- Tasas promedio de natalidad por 1000 habitantes del Municipio Rivas
Davila, el Estado Mérida y Venezuela, por quinquenios 1974 - 1993.

Anos Venezuela Mérida Rivas Davila
1974 - 1978 36.94 ' 38.52 19.82
1979 - 1983 3270 - 33.72 29.54
1984 - 1988 29.08 33.80 26.32
1989 - 1993 28.45* 29.34 29.40
© * Hasta 1990

Fuente : Anuario de Epidemiologia y Estadisticas Vitales de Venezuela. MSAS. 1974 -1993.

Del analisis de la informacion relativa a las tasas de natalidad del Municipio
Rivas Davila, se puede observar que a partir del segundo quinquenio (1979 -1983) y
hasta el ultimo (1989 -1993), se presenta una variacion cuyo valor promedio oscila
entre 28.42 por cada 1000 habitantes.
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Figura 3.- Tasas promedio de natalidad de Venezuela, Mérida y del Municipio Rivas
Davila por quinquenios (1974 - 1993).

Segun Sandia (1995), los paises con tasas de natalidad inferiores a 15 por
1000 habitantes han alcanzado cierto grado de desarrollo econdmico. Al juzgar, por
ejemplo, la tasa de natalidad promedio para 1985 - 1990 en Europa, que es de 13.0
se ve claramente esta relacion. Por su parte, el promedio para América del Sur en el
mismo periodo fue de 28.8, el de América del Norte y Central fue 20.1 y el de Africa
447, Canada, Estados Unidos y Cuba fueron los paises que presentaron, para el
periodo los valores mas bajos en el continente Americano (14.1, 151 y 16.0
respectivamente).

Acorde con los datos de la Tabla 1, se puede apreciar que en el area, a pesar
de que la tasa de natalidad presenta valores altos, muy alejados de los que se
presentan en los paises de llamado primer mundo, son asi mismo inferiores al
promedio nacional para los ultimos afos. Esto comparado con otros indicadores que
se analizaran mas adelante, permite establecer que en el area se presentan
condiciones de vida mejores al promedio nacional.

Mortalidad general

El analisis de la mortalidad general para el Municipio Rivas Davila, se realiz6
en funcion de los datos contenidos en los Anuarios Estadisticos Epidemiolégicos del
M.S.A S, durante los quinquenios de (1974 - 1993).
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La mortalidad general tanto del Municipio Rivas Déavila, como del estado
Mérida y Venezuela se presenta en la Tabla 2 y Figura 4.

Tabla 2.- Tasas promedio de mortalidad por 1000 habitantes en Venezuela, Mérida y
Municipio Rivas Davila, durante los quinquenios de 1974 - 1993.

Aios Venezuela Mérida Rivas Déavila
1974 - 1978 6.00 7.88 10.42
1979 - 1983 5.28 6.16 7.16
1984 - 1988 4.58 5.22 6.74
1989 - 1993 3.62* 5.08 5.94

* Hasta 1992
Fuente : Anuario de Epidemiologla y Estadisticas Vitales de Venezuela. MSAS. 1874 - 1993.
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Figura 4. Tasas de mortalidad general por cada 1000 habitantes en Venézuela,
Mérida y Municipio Rivas Davila, por quinquenios de 1974 - 1993.

Durante el periodo de anélisis en el Municipio Rivas Davila se presenta un
importante descenso de la mortalidad general, pues su tasa va desde 10.42 por
1000 habitantes en el quinquenio de 1974 - 1978, hasta 5.94 en el quinquenio de
1989 - 1993.

Este descenso general esta afectado por variaciones entre los diferentes anos
del periodo, presentandose aumentos y disminuciones significativas, pero
manteniéndose la tendencia hacia tasas mas bajas.
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Segun Sandia (1995), el descenso en las tasas de mortalidad es considerado
como un indicador del mejoramiento de las condiciones de vida de la poblacion, lo
cual tiene su expresion, desde el punto de vista sanitario, en el saneamiento
ambiental y la disminucién de las enfermedades asociadas.

En la Tabla 2 y la Figura 4 se aprecia el descenso en las tasas de mortalidad
de las tres éreas de estudio, Asi mismo, se observa que el Municipio Rivas Davila
presenta las tasas de mortalidad mas altas con respecto a Mérida y Venezuela.

En las sociedades de precario desarrollo socioecondmico, se presentan tasas
de mortalidad muy altas, unidas a una muy alta natalidad. Por su parte, en los paises
considerados en vias de desarrolio, la natalidad, aunque tiende a bajar, sigue siendo
alta, mientras que la mortalidad baja mas, significativamente. Finalmente, en el
contexto de los paises desarrollados, la mortalidad y la natalidad alcanzan niveles
muy bajos, menores a tasas de 8 por mil habitantes y 15 por mil nacidos vivos,
respectivamente.

Mortalidad infantil

La tasa de mortalidad infantil sefiala la relacion del niumero de nifios menores
de un afio de edad que mueren con respecto al total de los nifios nacidos vivos
durante un afio cualquiera.

Para este estudio se obtuvieron las tasas de mortalidad infantil
comrespondientes a Venezuela, Mérida y el Municipio Rivas Déavila. Los datos en
cuestion fueron manejados por periodos de cinco afos (quinquenios) de 1974 a
1993. Las tasas promedio de mortalidad infantil se presentan en la Tabla 3 y Figura
5.

Tabla 3.- Tasas promedio de mortalidad infantil, por 1000 nacidos vivos por afno,
durante los quinquenios de 1974 - 1993.

Aios Venezuela Mérida Rivas Déavila
1974 - 1978 41.44 57.08 160.58
1979 - 1983 31.36 39.78 42.72
1984 - 1988 25.72 31.40 28.00
1989 - 1993 20.19 29.72 26.14

Fuente : Anuario de Epidemiologia y Estadisticas Vitales de Venezuela. MSAS. 1974-1993
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Figura 5.- Tasa promedio de mortalidad infantii por 1000 nacidos vivos, de
Venezuela, Mérida y el Municipio Rivas Davila. Por quinquenios de 1974 - 1993.

De igual forma que en la mortalidad general, las tres &reas de andlisis
presentan una significativa disminucioén de los valores de! indicador a lo largo del
periodo analizado. Sin embargo, la reduccion mas significativa la muestra el
Municipio Rivas Dévila, ya que para el primer quinquenio de andlisis present6 una
tasa promedio de 160.58 por mil nacidos vivos, en el altimo quinquenio de analisis la
tasa promedio fue de 26.14 por mil nacidos vivos.

Segun Sandia (1995), de acuerdo con los datos presentados en IPGH (1991),
la mortalidad infantil promedio de los paises desarrollados de Europa, asi como
Canada, Estados Unidos y Japén, entre 1985 y 1990 fue de 8.2 ; mientras que para
ese mismo periodo, la tasa promedio de Africa fue de 106 ; de América Central y
México de 48.7 ; y de América del Sur de 94. En este ultimo grupo de paises los
valores mas bajos los presento Chile (20) y Uruguay (27).

Haciendo una comparacion de estos valores de referencia a nivel mundial,
con los observados en el Municipio Rivas Davila, se destaca aun mas el significativo
descenso experimentado, ya que a principios de los setenta, en el area se
observaron tasas que hoy no se presentan en ningun pais del mundo, y en la
actualidad las tasas no sblo son inferiores al promedio nacional sino que son
similares a las mas bajas de los paises de América del Sur.
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Dada la importancia de la muerte de nifios en su primer aflo de vida, la
mortalidad Infantil se divide en dos : la neonatal (0 - 27 dias) y la posneonatal (28 -
365 dias).

Mortalidad neonatal

La mortalidad neonatal muestra la relacion de la muerte de nifios en los
primeros 27 dias de vida entre el total de nifios nacidos vivos.

Segun Sandia (1995), este es un importante indicador en el analisis de la
mortalidad infantil, ya que las muertes ocurridas durante el primer mes de vida se
atribuyen fundamentalimente a deficiencias de salud originadas por condiciones
genéticas o biolégicas del nino, adquiridas durante los meses de gestacion y sujetas
a su vez, a las condiciones de salud, de la madre. El nifio durante su primer mes de
vida presenta defensas naturales a los factores de riesgo ambiental y no entra en
contacto fuerte con ellos. Las muertes que se presentan en esta primera etapa de
vida se deben entonces a problemas de parto, anomalias congénitas y causas
perinatales en general.

Las tasas promedio de mortalidad neonatal, por 1000 nacidos vivos por ano,
durante los quinquenios de 1974 a 1993, son presentados en la Tabla 4 y Figura 6.

Tabla 4.- Tasas promedio de mortalidad neonatal, por 1000 nacidos vivos por afo,
durante los quinquenios de 1974 - 1993.

Afos Venezuela Mérida Rivas Davila
1974 - 1978 20.54 21.58 66.44
1979 - 1983 16.52 16.68 21.48
1084 - 1988 14.92 16.50 18.48
1989 - 1993 13.60* 13.9 18.10

*promedio hasta 1992
Fuente : Anuario de Epidemiologia y Estadisticas Vitales de Venezuela. MSAS. 1974-1993

El indicador denota que el Municipio Rivas Davila presenta tasas promedio
mayores que a nivel estatal y nacional, aunque su disminucién ha sido notoria a
partir del segundo quinquenio de analisis.

La tendencia general del indicador es hacia la disminucion. Este dato permite,
entonces, concluir que en el Municipio Rivas Davila, al igual que a nivel estatal y
nacional, las muertes de nifios menores de 28 dias de nacidos han disminuido
considerablemente en el periodo de analisis.
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Figura 6.- Tasas promedio de mortalidad neonatal de Venezuela, Mérida y del
Municipio Rivas Davila. Por quinquenios 1974 - 1993.

Segun Sandia (1995), esto pudiera justificarse por el desarrolio de programas
de atencién a las embarazadas, los cuales se han intensificado en estas décadas,
asi como la concientizacion que se ha desarrollado a todos los niveles de la
poblacién, de acuerdo al control materno infantil.

Mortalidad Postneonatal

Dentro de este grupo se incluye a los nifios que mueren entre los 28 y 365
dias de nacidos. Se considera que en esta edad el nifio es especialmente vulnerable
a los factores de riesgo ambiental, fundamentalmente a aquéllos relacionados con el
saneamiento ambiental, la higiene personal y de la vivienda, entre otros. Los datos
de estos casos se presentan en la Tabla 5y Figura 7.

Tabla 5.- Tasas promedio de mortalidad postneonatal, por 1000 nacidos vivos por
afio, durante los quinquenios de 1974 - 1993.

Aios Venezuela Mérida Rivas Davila
1974 - 1978 20.92 35.48 94.58
1979 - 1983 14.86 23.10 21.26
1984 - 1988 10.86 14.90 9.46
1989 - 1893 11.47* 12.62 8.06

*promedio hasta 1992

Fuente : Anuario de Epidemiolog

fa y Estadisticas Vitales de Venezuela. MSAS. 1974-1983
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Figura 7.- Tasas promedio de mortalidad postneonatal por 1000 nacidos vivos por
ano, de Venezuela, Mérida y del Municipio Rivas Davila, por quinquenios 1974 -

1993.

Los datos de la Tabla 5 y Figura 7, demuestran que tanto a nivel nacional,
estatal y municipal existe una disminucién importante de la mortalidad postneonatal
durante cada uno de los quinquenios analizados. La disminucion mas importante ia
experimenta el Municipio Rivas Davila, ya que en el primer quinquenio analizado, la
tasa alcanza un valor de 94.58 por 1000 nacidos vivos, decreciendo hasta obtener
valores de 8.06 por 1000 nacidos vivos en el Gltimo quinquenio del analisis.

Esta disminucion generalizada del indicador refleja un mejoramiento
sustancial de las condiciones de vida de la poblacion, representadas en el control de
los factores de riesgo ambiental y el saneamiento. -

Principales causas de muerte

Las principales causas de muerte que se registraron en el Municipio entre
1991 y 1993 se sefialan en la Tabla 6 y en la Figura 8. Las tasas promedios
determinadas se calcularon sobre 100 000 habitantes.

Aun cuando no se tienen estos mismos datos para Venezuela o el estado
Mérida, debido a imposibilidad operativa de hacer la revision directamente en los
registros basicos de mortalidad para estos ambitos, segun Sandia (1995), se puede
sefalar lo siguiente :

La mortalidad general en el Municipio Rivas Davila, presenta un orden de
importancia de las principales causas de muerte, similar al esperado para el pais.
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Predominan las enfermedades del corazén, el cancer de todo tipo y las
enfermedades cerebro vasculares.

Tabla 6.- Tasas por 100 000 habitantes de las diez primeras causas de muerte en el
Municipio Rivas Davila. Trienio 1991-1993.

Enfermedades Tasa
Enfermedades del corazén 135.16
Céncer 90.11
Enfermedades cerebrovasculares 51.81
Accidentes 38.30
Prematuridad 33.79
Diabetes 24.78
Enfermedades congénitas 22.53
Neumonia 13.52

Fuente : Tarjetas de mortalidad EPI-13. Afios 1991 - 1993. Direccién de Epidemiologia del estado Mérida.
MSAS.
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Figura 8. Principales causas de muerte en el Municipio Rivas Davila. Trienio 1991 -
1993.

Las principales causas de muerte, aqui sefaladas, siguen la tendencia de la
mortalidad actual en el mundo. Estas causas son debidas fundamentalmente a los
estilos de vida que hoy prevalecen y que se asocian fundamentalmente a la dieta,
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sedentarismo, stress y a la propia contaminacion quimica, fisica y del ambiente
(Sandia, 1995).

Anélisis de la morbilidad

Para el analisis de la morbilidad se utilizaron los registros presentados por
Sandia (1995), Estos son obtenidos de la informacion contenida en las planilias EPI-
15, la cual es el informe mensual de epidemiologia cle los establecimientos de salud
en Venezuela. En ella se registra el nimero de casos de 105 tipos de enfermedades
atendidas por consulta ambulatoria en el establecimiento de salud que se trate.
Dentro del Municipio Rivas Davila la planilla EPI-15 es registrada en el hospital de
Bailadores, Estado Mérida. Estos registros fueron almacenados en el programa EPI-
5.0.

Morbilidad agrupada por sistemas

Para tener una vision general de las caracteristicas de la morbilidad de la
poblacion del Municipio Rivas Davila se estimaron las tasas promedio de la
morbilidad agrupada por sistemas, segun el clasificador Internacional de
Enfermedades para el trienio 1991 - 1993. (ver Tabla 7 y Figura 9).

Tabla 7.- Morbilidad agrupada por sistemas segun el clasificador internacional de
enfermedades. Hospital de Bailadores. Trienio 1991-1993.

Enfermedades Tasa por 100000 hab.
Enfermedades infecciosas y parasitarias . 5960
Enfermedades del aparato respiratorio 5150
Traumatismos y envenenamientos ' 4339
Enfermedades del sistema nervioso y 6rganos de los sentidos 2648
Signos y sintomas de estados mérbidos mal definidos 2413
Enfermedades del aparato genito urinario 2087
Enfermedades de la piel y tejido subcutéaneo 1795
Enfermedades del sistema osteomuscular 1433
Enfermedades del aparato digestivo 1255
Enfermedades del aparato circulatorio 863

Fuente - Informe EPI - 15. Direccién de Epidemiologfa Regional. 1991 - 1983.
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Figura 9. Morbilidad agrupada por sistemas segun el clasificador internacional de
enfermedades. Hospital de Bailadores Trienio 1991 - 1993. :

En la Tabla 7 y Figura 9 se destaca la importancia de las tres principales
causas de consulta del Municipio Rivas Davila, que son las enfermedades
infecciosas y parasitarias, las del aparato respiratorio y los traumatismos y
envenenamientos.

Enfermedades infecciosas y parasitarias.

De la informacion obtenida de la Tabla 7 y Figura 9, las enfermedades
Infecciosas y parasitarias ocupan el primer lugar dentro del Municipio Rivas Davila y
dentro de ellas las mas frecuentes son las diarreas y las virosis.




Segun Sandia (1995), las enfermedades infecciosas y parasitarias dentro del
érea estan fuertemente influenciadas por varios factores de riesgo presentes en el
medio, asociados al saneamiento ambiental. Uno de los principales factores de
riesgo lo constituye la proliferacion de moscas debido al uso del gallinazo “(estiércol
de gallina)”, que se utiliza como abono para la preparacién de tierra para los
cultivos. En tal sentido, se han establecido asociaciones directas entre el ingreso de!l
gallinazo al Municipio y el incremento notable en las diarreas.

El uso del gallinazo se ha restringido por ordenanza municipal, ya que genera
molestias por la exagerada presencia de moscas en el ambiente y la generacién de
dafios a la salud.

Cabe sefialar que las enfermedades infecciosas y parasitarias, especiaimente
las diarréicas o enteriticas son, junto a las enfermedades que afectan el aparato
respiratorio, unas de las principales causantes de la morbilidad y de la mortalidad
infantil en los llamados paises del tercer mundo. (OPS, 1983) citado por Sandia
1995).

Estas enfermedades son causadas por la infeccion del organismo con
agentes patégenos presentes principalmente en ambientes deficientemente
saneados. Iguaimente, la calidad del agua de consumo es un factor determinante en
la ocurrencia de las enfermedades infecciosas y parasitarias, ya que los patégenos
que las causan, si se encuentran en el agua, forman “parte del ciclo que va desde la
contaminacion del agua por las heces de un individuo portador, hasta que oftro
individuo, no resistente, consume el agua contaminada.” (Sandia, 1995).

Rivas Davila cuenta con 27 pequerios sistemas de acueductos rurales, de los
cuales solo tres cuentan con un minimo tratamiento para consumo humano, y 13 de
los 48 sistemas de riego, surten agua para el consumo de la comunidad emplazada
dentro del area de riego. (Sandia, 1995).

Enfermedades del aparato respiratorio.

Las enfermedades del aparato respiratorio en Rivas Davila representan el
segundo lugar en importancia, las mas frecuentes son las faringoamigdalitis y el
asma.

Las enfermedades del aparato respiratorio se deben en buena medida a la
accion infecciosa de virus y patdgenos - bacterianos que afectan al individuo,
especialmente nifios, bajo una combinacién de condiciones dependientes directa e
indirectamente de factores de riesgo socioeconémicos, culturales y sanitarios. Entre
otros factores se cuenta la desnutricion, la higiene personal y del hogar, el
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hacinamiento, la humedad y falta de aireacién de los ambientes del hogar, el nivel
educativo, etc. (Sandia, 1995).

, Los cuadros clinicos graves son generados principalmente por agentes

bacterianos, mientras que los virus respiratorios son sefialados como los agentes
etiolégicos en las primeras fases de las infecciones respiratorias. La infeccion
bacteriana subsecuente puede ser favorecida por la falta de inmunidad en nifios
desnutridos, aquéllos que viven en condiciones ambientales deficientes y de
pobreza, y aquéllos que han recibido poca o ninguna atencién de salud previa.
(OPS, 1986) citado por Sandia (1995).

La asociacion de estas enfermedades con las condiciones generales del area
y con la actividad principal que en ella se realiza, estd determinada por las
condiciones de redistribucion de la riqueza que esta actividad genera, pues asi
como hay dentro del area poblacién con altos niveles de ingresos, también hay un
alto porcentaje que vive en condiciones de pobreza. (Sandia, 1995).

Traumatismos y envenenamientos

Estos representan el tercer lugar, entre los grupos de enfermedades mas
frecuentes en el Municipio. Dentro de este grupo estan englobadas una serie de
enfermedades muy asociadas a las actividades agricolas y pecuarias, entre las
cuales se encuentran heridas, contusiones, alergias, quemaduras e intoxicaciones

por plaguicidas.

Las intoxicaciones por plaguicidas, directamente asociadas con la actividad
agricola, aunque no son muy importantes por su frecuencia y no determinan que
este grupo de patologias aparezca en tercer lugar, su ocurrencia en el area es
importante si se compara con datos de otros Municipios del pais.

En este sentido la comision técnica de plaguicidas del Estado Mérida, en su
informe del primer taller de alternativas ante el uso de biocidas en la region andina,
celebrado del 30 de junio al 1ro. de julio de 1992, presenté los aspectos de salud
publica relacionados con el uso de biocidas (Arandia, 1992). Del referido informe se
destaca lo siguiente :

En 1991 Mérida ocupa el quinto lugar a nivel nacional con 40/100000
intoxicaciones agudas por plaguicidas, este dato solo refleja las notificaciones
efectuadas de los servicios de salud. Asi mismo indican que a partir de 1978
aumentan en forma importante las tasas de intoxicados por plaguicidas, de igual
forma el nimero de muertes.
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En Rivas Davila de 1990 a 1991, los datos de las tasas de mortalidad por
intoxicacion de plaguicidas indican que se presentaron 4 muertes, lo cual refleja una
tasa por 100000 habitantes de 34.9.

La principal incidencia negativa de los plaguicidas sobre la salud pareciera
ser sobre enfermedades crénicas, pero estas asociaciones, en la mayoria de los
casos, son de dificil detecciéon. Las acciones tendientes a la mitigacion de la gran
incidencia de estas enfermedades deben encaminarse al desarrollo de un programa
de prevencion, en el cual se oriente a los distintos grupos de poblacion (nifos,
jovenes, adultos, viejos) acerca de los riesgos que ciertas conductas y los estilos de
vida que tienen sobre su salud. (Sandia, 1995).

E! andlisis de las condiciones de salud de la poblacién del area, a través de
los indicadores de mortalidad general y mortalidad infantil permiten, concluir que el
estado de salud de la poblacién ha presentado mejoras importantes a lo largo de los
ultimos veinte afos. Esto si se asocia a que en estas décadas es cuando se ha
intensificado la actividad agropecuaria en la zona, pudiera llevar a apoyar la tesis de
que la actividad agricola a través de las mejoras de indicadores econémicos y de
calidad de vida ha incidido favorablemente en el mejoramiento de las condiciones de

salud.

La incidencia del uso de plaguicidas en el area de estudio no ha podido ser
correlacionada en forma directa con las condiciones de salud de la poblacion,
debido fundamentalmente a la deficiencia tanto de datos acerca de las cantidades,
distribucién y frecuencia de los plaguicidas utilizados como de aquellas patologias
caracteristicas de la exposicion a estos productos. En este sentido solo se pudo
establecer asociaciones indirectas en relacién a la toxicidad sobre la salud humana
que tienen los tipos de productos utilizados en el area.

32



