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RESUMEN

El Adulto Significativo juega un rol fundamental en el desarrollo integral del/la
nifio/a, como agente cultural y educativo del medio al cual pertenece. De alli,
la importancia de su formacion, orientacién y permanente actualizacion de
sus conocimientos sobre los factores claves que apoyan su funcion y
responsabilidad en el cuidado y la atencion de nifos/as entre 0 y 6 afios de
edad. Por ello, haciendo énfasis en la teoria socio historico-cultural
(Vygotsky, 1979) sobre la comprension del desarrollo y aprendizaje del/la
nifio/a, esta investigacidon se enmarca dentro de la modalidad documental,
para dedicarse a la revision exhaustiva de diversos documentos, libros,
revistas y textos electronicos relacionados con el tema y proponer una serie
de Fasciculos con actividades que intentan orientar las acciones vy

estrategias de los Adultos Significativos que atienden nifios/as entre 1 y 2



afios de edad en la via No Convencional (fuera de centros
institucionalizados), con el propdsito de aportar sugerencias que le permitan
favorecer el desarrollo de los infantes y contribuir, de esta manera, con
elementos que apoyen su funcion mediadora. La propuesta esta enfocada en
la estructura del Curriculo de Educacion Inicial (2005), que contempla tres
grandes areas de accion educativa: Formacion Personal y Social, Relacion

con otros elementos del Ambiente y, Comunicacion y Representacion.

Palabras Claves: Adulto Significativo, Atencion No  Convencional,

Fase Maternal.
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INTRODUCCION

En vista de los diversos cambios sociales suscitados en nuestro pais, el
Estado, a través del Ministerio de Educacion y Deporte, disefid y presento un
nuevo curriculo acorde con las transformaciones que asume la formalizacion
del primer nivel educativo, ahora llamado Educacién Inicial e integrado por
dos fases o niveles: Maternal y Preescolar. La Educacion Inicial contempla la
atenciéon de los/as nifios/as desde su gestacién hasta los 6 afios de edad o
hasta su ingreso a la Educacion Basica, ya que, de acuerdo con el Articulo
103 de la Constitucién de la Republica Bolivariana de Venezuela (2000):
“...toda persona tiene derecho a una educacién integral de -calidad,
permanente, en igualdad de condiciones y oportunidades (...) La educaciéon
es obligatoria en todos sus niveles, desde el maternal hasta el medio

diversificado...”

En este nivel se ofrecen dos vias de atencion: La Convencional impartida
en los centros educativos, maternales y preescolares institucionalizados, que
tienen como objetivo principal la practica pedagogica a cargo de
profesionales de la docencia y de personal voluntario para favorecer el
desarrollo integral de esta poblacion infantil y, La No Convencional que se
desarrolla en hogares comunitarios y familiares, en la cual se brinda atencién
no solo a los/as nifios/as, sino también a las mujeres embarazas, las familias

y la comunidad.

En la via de atencion No Convencional predomina el grupo de nifios/as que
atraviesan la fase Maternal (0-3 afnos) y que, hasta la formalizaciéon de este
nivel educativo, no habian sido amparados/as con un sistema
suficientemente estructurado de proteccioén y cuidado. Esta fase engloba la

etapa de la Infancia, que va desde el nacimiento hasta los dos afios de edad;



dos de los afios mas importantes dentro del proceso de aprendizaje y
cuando ocurren cambios fundamentales para su desarrollo cultural, afectivo,
cognitivo y del lenguaje. En este periodo todas aquellas personas que
rodean y acompanan al/la nifio/a, o los llamados Adultos Significativos, son
esenciales para la construccion de nuevos conocimientos, ya que su funcion
es guiar la adquisicibon de experiencias del/la nifio/a, para darle la
oportunidad de aprender a resolver por si mismo/a los problemas que se le
presenten e integrarse adecuadamente al medio socio-cultural en el cual le

corresponda vivir.

De acuerdo con lo planteado es necesario ofrecer al Adulto Significativo,
postulados tedrico-practicos para que tengan a su alcance lineamientos
claves y un material basico que apoyen su accién mediadora o “proceso
mediante el cual se produce una interaccion social entre dos o mas personas
que cooperan en una actividad conjunta, con el propdsito de producir un

conocimiento” (CEl, Bases Curriculares, 2005:43).

A partir de lo planteado es que en esta investigacion se pretende que el
Adulto Significativo se apropie de un material que le permita conocer los
factores mas importantes de la vida del/la nifio/a, para que participe activa y
efectivamente junto a él/ella y la comunidad, con el fin de lograr los
aprendizajes en funcion de las experiencias vividas; es decir, le ayude a
organizar y construir sus propios conocimientos. Se busca también, que ese
Adulto significativo sea capaz de comprender, analizar y crear nuevas
acciones que potencien el desarrollo integral del/la nifo/a, para que logre
constituirse como ser unico y apto para resolver independientemente una
situacion.

La investigacion se estructura en cuatro secciones o capitulos. El primer

capitulo que plantea, justifica y propone los objetivos relacionados con el



problema. El segundo capitulo aborda los antecedentes y elementos teodricos
de los cuales se fundamentan las situaciones, sugerencias practicas y
actividades que conforman el material guia destinado al Adulto Significativo.
En el tercer capitulo se expone la metodologia aplicada y, en el cuarto
capitulo se presenta el material de apoyo, objetivo fundamental de la
investigacion: “El rol del adulto significativo: una propuesta para la Atencién
no convencional de nifios/as entre 1 y 2 afios de edad”, donde se describen
las caracteristicas especificas del/la nifio/a entre los 1 y 2 afios de edad, se
proponen sugerencias y orientaciones dirigidas a los Adultos Significativos
para ser usadas en la via de atencion No Convencional y, ademas, se
proporciona una serie de actividades organizadas en tres fasciculos que
ofrecen estrategias para favorecer el logro de los aprendizajes esperados.
Finalmente, se presentan las conclusiones y recomendaciones que cierran
este proceso de investigacion e intentan ser uno de muchos esfuerzos por

mejorar la calidad de la Educacion Inicial en nuestro pais.



CAPITULO |
EL PROBLEMA

1.1. Planteamiento del Problema

El ser humano, desde el momento de su concepcidn, inicia un proceso de
desarrollo que se extiende a través de diversas etapas en las cuales se
manifiestan caracteristicas particulares. Cada una de ellas se vincula
gradualmente con la etapa siguiente, asumiendo un ritmo evolutivo
especifico para cada caso. Sin embargo, es importante destacar que no hay
un acuerdo unanime para determinar cuantas y cuales son esas etapas, y
tampoco se puede decir cuando comienza y termina exactamente cada una
de ellas, pues en el desarrollo influyen diversos factores individuales,
sociales y culturales. No obstante, para efectos de la presente investigacion
se tomara en cuenta la division de este proceso en tres grandes periodos

postulados por Rice (1997): Infantil, Adolescente y Adulto.

El Periodo Infantil comprende desde la concepcidon hasta los 11 afos de
edad aproximadamente, en donde se encuentra la etapa de la infancia (0-2
afos de edad). El Periodo Adolescente entre los 12 y 19 afios de edad y, por
ultimo, el Adulto, en el cual transcurren la juventud, la edad madura y la

vejez.

Como punto de partida del proceso evolutivo, la infancia representa la etapa
de mayor trascendencia para sentar las bases del desarrollo integral del

individuo pues, de acuerdo con Rice (1997), es:



Un periodo de cambios increibles en el que se desarrolla la
capacidad y la coordinacion motora del nifio, asi como sus
capacidades sensoriales y del lenguaje. En esta etapa el nifio se
apega a los miembros de la familia y a otras personas que lo
atienden, aprende a confiar o a desconfiar y a expresar o a reprimir
amor y afecto. Aprende a expresar sentimientos y emociones
basicas y desarrolla cierta independencia y sentido de si mismo. Ya
en esta etapa los nifios manifiestan considerables diferencias de

personalidad y temperamento (p. 7).

Es una de las etapas fundamentales dentro del proceso evolutivo, dado que
el/la nifio/a inicia el desarrollo de los procesos cognitivos, motores y de
lenguaje. Durante estos primeros afnos el/la nifio/a lleva a cabo una serie de
acciones e intercambios en el medio, para obtener diversas experiencias que
le permitiran promover la generacion de aprendizajes esenciales, utiles en las

siguientes fases de vida.

En estas circunstancias, el ambiente socio-cultural que rodea e integra al/la
nifio/a (escuela, familia y comunidad), le proporcionara informacién sobre los
resultados de sus acciones para, de esta forma, adquirir experiencias
significativas que promuevan su proceso de aprendizaje y desarrollo. De alli
que, atendiendo a la importancia de esta etapa, la estructura del sistema
educativo venezolano propone “una transformacion educativa que contempla
dentro de su concepcion, una educacion integral de calidad para todos y
todas dentro de un continuo de desarrollo humano” (CEIl, Bases Curriculares,
2005:7). En consecuencia, se establece la formalizacion de la Educacién
Inicial, concebida como: “...una etapa de atencion integral al nifio y la nifa

desde su gestacion hasta cumplir los 6 afos, o cuando ingresen al primer



grado de Educacion Basica, a través de la atencion convencional y no

convencional, con la participacion de la familia y la comunidad” (op. cit.:19).

Esta primera etapa del sistema educativo comprende dos niveles o fases: el
nivel Maternal y el Preescolar. En el Nivel Maternal se acoge de forma
integral a nifios/as desde la gestacion hasta cumplir los 3 afios de edad. En
esta fase o nivel prevalece la atencion No Convencional, que se encarga de
la orientacidén a los Adultos Significativos (personas encargadas de atender
al/la nifio/a) con el fin de guiar la estimulacién del desarrollo integral de los/as

nifos/as en los hogares y espacios comunitarios.

En vista de que la atencidén en la primera fase o nivel es esencial para el
desarrollo del/la nifio/a, por la ocurrencia de cambios trascendentales para su
evolucion, todas aquellas personas que lo atienden juegan un papel
fundamental. En consecuencia, es imprescindible que estas personas
(Adultos Significativos) conozcan de manera profunda las caracteristicas
evolutivas del/la nifio/a en esta etapa, reciban informacién adecuada sobre
los factores que inciden en su proceso de desarrollo-aprendizaje y manejen
herramientas tedrico-practicas sobre la promociéon del desarrollo, para estar
en condiciones de mediar eficazmente en su proceso evolutivo; un proceso
intervenido por las relaciones que establezca con los otros elementos del
ambiente, y que seran mediados por los Adultos Significativos. De alli, la
necesidad de fortalecer su formaciéon con propuestas que aporten recursos
utiles para el ejercicio de su rol y que, en este caso, conforma el problema de
la presente investigacién; con la que se intenta ofrecer una serie de
sugerencias, herramientas y/o recursos practicos, accesibles a quienes
atienden a nifios/as entre los 1 y 2 afios de edad, como son, por ejemplo, las
madres integrales (antes llamadas madres cuidadoras) u otras personas que

asuman la responsabilidad de Adulto Significativo.



1.2. Justificacion

En la dltima década y debido a los grandes cambios econdmicos, sociales,
politicos, culturales y especificamente educativos, Venezuela ha estado
inmersa en transformaciones paralelas al ritmo de crecimiento de la
poblacion. En este contexto, la Educacion Infantii ha sido objeto de

reestructuraciones basadas en que “...la educacién es un proceso social
ininterrumpido que comienza desde el momento de la concepcion y se
extiende a lo largo de toda la vida...” (CEI, Bases Curriculares, 2005:17). Por
esta razon, la Educacion Inicial se instaura como el nivel educativo en el cual
se atiende a nifios/as desde su gestacion hasta los 6 afios de edad o hasta

su incorporacion al primer grado de Educacién Basica.

Definido como el primer nivel educativo, la Educacion Inicial contempla la
existencia de dos vias de atencién: La Atencién Convencional, que se
proporciona en Centros Educativos, maternales y preescolares
institucionalizados; y La Atencién No Convencional, que se desarrolla en
locales y espacios diversos como ambientes comunitarios, familiares, centros

de atencion integral, centros espontaneos de cuidado infantil y ludotecas.

La Atencion No Convencional prevalece en la primera fase educativa; en
ella también se asume la orientacién a mujeres embarazadas, familias y al
personal responsables de los centros comunitarios que acogen a nifios/as
entre 0 y 3 afios de edad. La nueva concepcién educativa y la marcada
relevancia de la primera fase, dentro del proceso de desarrollo integral de
los/as nifios/as, son factores que generan inquietudes, como es el caso de la
presente investigacion, sobre la calidad de la formacion de todas aquellas

personas que atienden a estos/as nifios/as; dicha circunstancia conduce a



emprender la exploracion y analisis de los factores y herramientas
adecuadas para favorecer el desarrollo evolutivo de la poblacién infantil
durante la Fase Maternal, especificamente en edades comprendidas entre 1
y 2 ainos de edad. De alli es, precisamente, que surge el planteamiento sobre
la necesidad de orientar a los Adultos Significativos, respecto a los
postulados tedrico-practicos relacionados con las caracteristicas generales y
especificas de los infantes y la importancia de las actividades para favorecer
su desarrollo. Con miras en el problema descrito es que se sugiere, como
opcidn para aportar soluciones, la estructuracion de propuestas de trabajo en
las cuales el Adulto Significativo tenga a su alcance lineamientos claves,
recursos practicos y material basico para, de esta forma, contar con

herramientas que apoyen su labor mediadora.

Por tal razén se propone la creacidon de una serie de Fasciculos con
actividades para orientar a los Adultos Significativos que atienden a nifios/as
entre 1y 2 aflos de edad en la via de atencion No Convencional, que aporten
sugerencias para que pueda estimular su desarrollo evolutivo. Estos
fasciculos abordarian las tres grandes areas de accion educativa que
soportan la estructura curricular: la Formacion Personal y Social, la Relacion

con otros elementos del Ambiente y la Comunicacién y Representacion.

La Formacion Personal y Social se refiere a la importancia de que el/la
nifo/a pueda tomar decisiones y resolver problemas acorde a su edad y
desarrollo, alcanzando asi la confianza y seguridad en si mismo/a. Este
proceso transcurre a lo largo de su vida y le permite reconocerse como
persona, al conocer su propio cuerpo, sus posibilidades, habilidades y/o
destrezas, a partir de la oportunidad para experimentar, disfrutar y

expresarse con su cuerpo.



La Relaciéon con otros elementos del Ambiente comprende, de una forma
global, la promocion del respeto, el cuidado y conservacion del entorno
natural. Incluye todo aquello que le permita al/la nifio/a tener diversas
experiencias u oportunidades de accion en el medio fisico, social y natural
que le rodea, a través de la observacion y la exploracion, para el logro de
nuevos conocimientos, el establecimiento de relaciones y la iniciacion de
procesos que le conducen a la construcciéon de nociones esenciales para su

desarrollo cognoscitivo.

La Comunicacion y Representacion es el area que contempla las distintas
formas de expresion que sirven de enlace entre el mundo interior y exterior
del individuo. Esta area integra la comprension y utilizacion del lenguaje con
las otras formas de representacion, para canalizar los sentimientos vy

emociones de los/as nifios/as (CEl, Bases Curriculares, 2005).

Con estos fasciculos se pretende, entonces, aportar un recurso util a partir
del cual el Adulto Significativo tendra una herramienta mas para favorecer el
desarrollo del/la nifio/a, atendiendo a los lineamientos curriculares vy, al
mismo tiempo, con la ventaja de poder adaptar las actividades a las
caracteristicas de los/as nifios/as y a las condiciones particulares del
contexto y momento especifico. La flexibilidad esta dada por la amplia gama
de posibilidades presentadas para promover el desarrollo en las
mencionadas areas de aprendizaje, y para apoyar los agentes evolutivos que
estan en juego durante periodos delimitados del proceso de desarrollo de

esta poblacion infantil.



1.3. Objetivos de la Investigacion

Es necesario tomar conciencia de la importancia que tienen los primeros
afios de vida en el desarrollo de los/as nifios/as y, en consecuencia, conocer
los factores que lo favorecen, para estar en condiciones de intervenir
adecuadamente en esta etapa crucial y decisiva en la vida del ser humano.
Por razones como la enunciada, en la presente investigacion se aspira el

logro de los siguientes objetivos:

1.3.1.  Objetivo General

- Estudiar los procesos y contenidos apropiados para la formacion y
orientacion de Adultos Significativos que atienden nifios/as entre 1 y 2

afnos de edad, por la Via de Atencion No Convencional.

1.3.2. Objetivos Especificos

- Explorar el proceso de las transformaciones del sistema educativo

venezolano en la modalidad de Atencion No Convencional.

- ldentificar las caracteristicas del desarrollo de los/as nifios/as entre 1y 2
afos de edad, que se encuentran en la “Fase Maternal” del Nivel de

Educacion Inicial.

- Determinar la importancia de la intervencion de los Adultos Significativos,
para favorecer el proceso de desarrollo de los/as nifios/as que estan en

la “Fase Maternal” del Nivel de Educacion Inicial.



- Proponer un conjunto de orientaciones con la finalidad de ofrecer a los
Adultos Significativos un material de apoyo para llevar a cabo la atencion

de nifios/as entre 1 y 2 afos de edad, por la via No Convencional.



CAPITULO I
MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes

La revision documental refleja que, debido a los cambios suscitados en la
educacion venezolana en la Fase Maternal implementada oficialmente por el
Sistema Educativo Venezolano desde el afio 2005, aun no ha sido estudiada
con rigurosidad. Sin embargo, al respecto existen diferentes trabajos de
interés como el de Carrero y Molina (1993), quienes realizaron una
investigacion de tipo exploratorio sobre los programas aplicados a través de
la modalidad atencion no formal en los Multihogares de Cuidado Diario. Con
ayuda de la técnica de observacion y la aplicacion de cuestionarios,
determinaron que la participacion de la comunidad se reduce sélo a la
realizacion de algunas actividades eventuales, sin la posibilidad de intervenir
en la toma de decisiones durante el desarrollo del programa. Lo mas grave
es que, en algunos casos, el personal profesional que participa en estos
programas no contaba con la formaciéon y disponibilidad necesaria para
trabajar con estas comunidades y con la realidad en la que viven, ya que la
capacitacion se reducia a la realizacion de un curso inicial o de talleres
esporadicos, sin que existieran planes de formacion permanentes,

articulados y adaptados a las necesidades y prioridades.

Asimismo, Barillas y Manfredi (1999), elaboraron un estudio en donde se
plantearon la necesidad de determinar el grado de formacion de las madres
cuidadoras, a través de las técnicas de recoleccion de informacién (Encuesta
y Observacion Directa). Concluyeron que carecian de informacion sobre el
manejo de estrategias pedagodgicas para favorecer el proceso del desarrollo

integral de los/as nifos/as que asisten a los Hogares de Cuidado Diario.



De igual forma, Marquez y Rodriguez (2002) indagaron sobre los programas
existentes en los Hogares de Cuidado Diario (multihogares), y observaron
que los planes de capacitacion para las madres cuidadoras que atienden a
nifos/as menores de seis afos, se ofrecen aproximadamente cada cinco
afos. Llegaron a la conclusion que habia una escasa capacitacion y un vacio
en la gerencia del organismo que se encarga de velar por el cumplimiento de

los objetivos del programa.

Por otro lado, y proponiendo una transformacion educativa, nacen el
Proyecto Simoncito (2004), el Curriculum de Educacion Inicial y el Simoncito
Comunitario (2005), creados por el Gobierno Bolivariano de Venezuela a
través del Ministerio de Educacion y Deporte, ahora llamado Ministerio del
Poder Popular para la Educacion; todos ellos dirigidos a potenciar las
capacidades, destrezas de la familia y demas personas que rodean al
infante, donde a través de la revision exhaustiva del sistema educativo
venezolano y de la necesidad de cumplir las exigencias internacionales es
que surge la atencion educativa integral de los/as nifios/as, desde la
concepcion hasta los 6 afios de edad o hasta su ingreso al primer grado de
Educacion Basica. En este sentido, lo novedoso de estos proyectos radica en
la obligatoriedad de la atencidn de nifios/as entre 0 y 3 afos, y en la
necesidad de formar y orientar integralmente a docentes, Adultos
Significativos, promotores/as de las comunidades, para favorecer su

desarrollo y aprendizaje.

En consideracion con lo expuesto, se toman como punto de apoyo estos
trabajos para desarrollar la presente investigacion, la cual tiene como base el

estudio de diversos contenidos que son los objetos de analisis para tal fin.



2.2. Bases Teéricas

2.21. Resena histoérica y transformaciones de la Educacioén Inicial

La atencién del/la nifo/a preescolar en Venezuela, se inicia en el afo 1878
con la creacién del primer Asilo de Huérfanos de Caracas, para luego fundar
en diferentes estados del pais otros albergues, dentro de los cuales contaba

con:

- Asilo de Huérfanos de Valencia en el afio 1880, el cual recibia nifias desde
un dia de nacida hasta los 11 afios de edad.

- Asilo San Francisco de Asis, creado en Caracas en 1890 y atendia a nifias
huérfanas entre los 2 y 10 afios de edad.

- Asilo de Maracay, fundado en 1905 y dirigido por las hermanas
Agustinianas, destinado a prestar atencion a nifias hasta los 13 afos.

- Asilo de la Divina Pastora, creado en Caracas en 1917, recibian a nifas

entre 0 y 13 afios de edad, hijas de obrero/as o empleadas domésticas.

A partir de 1878 y hasta el afio 1917, se crean otras instituciones que tenian
el objetivo de amparar y proteger a los/as nifios/as huérfanos/as y
abandonados/as, en edades comprendidas entre los 3 y 7 afios de edad,
quienes permanecian en estas instituciones hasta los 13 afos, en el caso de
los varones, y mucho tiempo mas si se trataba de las nifias. La mayoria de
estas instituciones estaban bajo la tutela de religiosos/as y atendian poco o
casi nada el aspecto educativo propiamente dicho; sin embargo, les

ensefiaban a leer, escribir y ciertas manualidades.



Las primeras escuelas maternales o jardines de infancia del pais se fundaron
en el afo 1913 y estaban autorizadas por la Ley de Instruccién Publica de
aquella época. Empieza a funcionar el primer Jardin de Infancia, anexo a la
Escuela Normal de Mujeres en Caracas, donde se formaban maestras para

trabajar en el interior del pais con nifios/as en edad preescolar.

A partir de esta fecha y a pesar de la preocupacion por la educacion en este
nivel, se fueron expandiendo muy lentamente los Jardines de Infancia; 24
afos mas tarde se crearon las instituciones que se encargarian de la
proteccién del/la nifio/a venezolano/a: Consejo Venezolano del Nifo y la

Direccion Nacional de Puericultura.

En 1937 y 1939, respectivamente, se crean en la capital del pais dos jardines
de infancia, anexos a los planteles experimentales de educacién primaria
“‘José Gervasio Artigas” y “Experimental Venezuela”, iniciando asi una etapa
de expansién de este nivel en planteles oficiales, ya que un alto porcentaje
de instituciones de Educacién Preescolar estaba en manos del sector

privado.

En 1966 se cred la Subcomision de Preescolar, dependiente de la Comision
de Planes y Programas de la Oficina de Planteamiento Integral de la
Educacion, quien elabora el primer Programa Oficial de Educacion
Preescolar, cuya primera edicion aparece para el aio escolar 1966-1967. El
programa estaba fundamentado en el enfoque conductista y centraba la
atencion en los objetivos expresados en forma de comportamientos
observables. La implantacion de este programa a nivel nacional se hizo para
el ano escolar 1969-1970, a través de cursos de entrenamiento para los/as

maestros/as.



En el afno 1970, se funda el Departamento de Educacion Preescolar,
dependiente de la Division de Educacion Preescolar y Excepcional de la
Coordinacién General de Docencia del Ministerio de Educaciéon. Se encargd
de planificar y coordinar la ejecucion de los programas de accion a nivel
nacional; se crearon oficinas regionales, secciones y coordinaciones para la

administracion y funcionamiento de la Educacion Preescolar.

A partir de esta fecha se instauran numerosos Jardines de Infancia con la
finalidad de atender la mayor cantidad de nifios/as; pero ante la existencia de
mas de un milldbn y medio de nifios/as en edad preescolar sin ninguna
atencion, surge la necesidad de buscar alternativas para resolver la
situacién. Es asi como para el afo escolar 1972-1973, se da inicio al
“Proyecto para dar impulso a la Educacion Preescolar en Venezuela”, el cual
busca atender una mayor cantidad de nifios/as de bajos recursos. De ello se
encarga el Ministerio de Educacion, mediante la participacién de las
comunidades, el apoyo multi-institucional y la incorporacion, tanto de
voluntarios como auxiliares docentes de los/as maestros/as. Este proyecto
se inicio en la Region Capital y, luego de su revision, se consider6 apto y
beneficioso para el proceso de expansion y evolucion de la atencion integral
al nifo/a preescolar venezolano/a. Es asi como, para el afio de 1973, se da
la segunda fase, creandose dos nuevos proyectos: “La Fundacion Bernard
Van Leer”, de Holanda, la cual apoyaba los planes de direccion de educacion

preescolar y “Hogares de Cuidado Diario”.

Luego, en 1980, se promulga la Ley Organica de Educacion, en la cual se
establecen las directrices y las bases de la educacion como proceso integral,
determinando la orientacion, planificacion y organizacion del sistema
educativo venezolano y las normas de funcionamiento de los servicios que

tengan relacion con éste. Al respecto, es preciso sefalar que, en Venezuela,



se han tomado en cuenta las diferentes ideas presentadas por los
movimientos o modelos educativos, que han incidido en la elaboracién y
diseio de programas y/o guias que permiten al docente orientar las

actividades a realizar con los/as nifios/as.

Para 1984 la Direccion de Preescolar del Ministerio de Educacion coloca, en
manos de los/as docentes de este nivel, tres mdédulos o manuales titulados
“‘Hacia el Nuevo Curriculum”, que contienen una serie de orientaciones
pedagogicas, con el objetivo de lograr la sensibilizacién y la apertura de

los/as docentes ante la proxima implantacion de un nuevo disefo curricular.

Estos mdédulos constituian la fase previa a la implementacion en 1986 de la
“Guia Practica de Actividades para Nifios Preescolares”, la cual consistia en
un instrumento pedagodgico sustentado en varios enfoques teoricos sobre el
desarrollo infantil, dentro de un marco humanista y constructivista, abierto
tanto a los nuevos aportes cientificos como al conocimiento de nuestra

propia realidad.

La implementacion de estos programas no ha sido facil, puesto que exige
cambios profundos en la manera de concebir el aprendizaje del/la nifio/a, al
maestro/a y el ambiente escolar. De esta forma y debido a los cambios que
se han suscitado en el contexto social, econdmico y cultural, se planteo entre
1985 y 1998 la necesidad de incorporar al Nivel de Educacion Preescolar
programas educativos de atencién no formal. Asimismo, a partir de 1996, se
programo la revision curricular del nivel preescolar, en la cual se llevé a cabo
una evaluacién por parte de la Direccion de Educacion Preescolar y la
Oficina Sectorial de Planificacion y Presupuesto de Ministerio de Educacion.

A partir de los diferentes compromisos y acuerdos adquiridos por el Estado

Venezolano, ante la Conferencia Mundial de Educacién para Todos (1990 y



2000), la X Conferencia Iberoamericana de Educacion y los resultados de la
evaluacion curricular; se ofrecid, en el ano 2002, la Propuesta de “Curriculo

Basico Nacional de Educacién Inicial”.

Desde esta nueva perspectiva, la Educacién Inicial se concibe como una
etapa dentro de la educacion integral del/la nifio/a, desde su gestacion y
hasta cumplir los 6 afos o hasta su ingreso a Educacion Basica. Comprende
dos niveles o fases: Maternal y Preescolar; para cumplir con lo que establece
el Articulo 103 de la Constitucién de la Republica Bolivariana de Venezuela:
“Toda persona tiene derecho a una educacion integral de calidad,
permanente, en igualdad de condiciones y oportunidades (...) La educacién
es obligatoria en todos sus niveles desde el maternal hasta el medio

diversificado...”.

Segun el texto del Curriculo de Educacion Inicial (2005) denominado Bases

Curriculares (2005), Maternal es la primera fase o nivel educativo:

Se refiere a la educaciéon integral de nifilos y nifas, desde la
gestacion hasta cumplir los 3 afios de edad, en la cual la familia y
especialmente la madre, cumplen wun papel fundamental,
considerando las caracteristicas de desarrollo y las necesidades de
este grupo etareo, especialmente las de afecto y comunicacion.
Igualmente, un elemento importante en esta fase de vida es que el
nifio y la nifna necesitan el contacto humano fisico, la relacion madre-
hijo o hija, para establecer el vinculo que permitira el desarrollo
social y emocional. Ese vinculo o apego constituye el primer lazo
social que se desarrolla entre madre e hijo, base de la socializacion
del ser humano (2005:19).



De acuerdo con este planteamiento, es de gran importancia tomar en cuenta
los primeros afios de vida, ya que son la base del desarrollo humano. En ese
periodo se movilizan valiosos factores que permitiran al/la nifio/a su
adecuada formacion como un ser social, con la intervencion de todas
aquellas personas que lo atienden y con quienes logra establecer estas
primeras relaciones dentro del medio en el que se desenvuelve, y donde
adquiere los primeros conocimientos a través de las experiencias vividas en

su entorno para, de esta manera, obtener aprendizajes significativos.

De acuerdo con el curriculo, la Fase Maternal ofrece dos Vias de Atencion:
Convencional y No Convencional. La Atencion Convencional es definida

también como formal. Se atiende a nifos/as por via institucional, en

establecimientos educativos tales como: Maternales, Centros de Educacion
Inicial independientes y anexos de atencién integral o de convenio
interinstitucional, en los cuales se brinda atencion a nifios/as entre 0 y 6 afos
de edad y a sus familias. Esta es una responsabilidad de docentes y

personal especializado en Educacidn Inicial.

La Atencion No Convencional es la via utilizada para atender a nifios/as en
locales o espacios familiares, ambientes comunitarios y ludotecas. Este tipo
de atencion predomina en la fase maternal, ya que intenta cubrir la necesidad
de extender de forma masiva la atencién a la poblacién infantil, entre los 0 y
3 anos de edad, en situacion de pobreza y excluida de oportunidades

educativas.

La Via de Atencion No Convencional, segun el Ministerio de Educaciéon y

Deporte (2005), concibe como factores fundamentales a:



» La Familia, quien es la encargada de la orientacién de sus miembros,

para promover su aprendizaje y desarrollo.

» La Comunidad que impulsa la organizacion, el aporte de recursos y

la participacion de otros ambitos que favorezcan el proceso educativo.

» El enfoque interinstitucional e intersectorial busca la participacién
e integracion de distintos representantes de los sectores educativos,
para que asuman responsablemente la misién de brindar atencion a la
poblacion infantil, favoreciendo de esta manera su aprendizaje,

desarrollo y bienestar.

= El Docente de Educacion Inicial, la comunidad y los centros
educativos, trabajan en conjunto para incentivar las habilidades y las
capacidades de las familias y de los adultos significativos,
promoviendo una participacion de calidad en el proceso de ensefianza

y aprendizaje de esta poblacion infantil.

De acuerdo con lo expuesto, los/as nifios/as estan al cuidado de diferentes
miembros de la familia o Adultos Significativos, quienes participan
activamente y juegan un papel fundamental en su desarrollo fisico,
emocional, social, de lenguaje, cognitivo y moral. Por ello, en la Educacién
Inicial, concebida como la atencion integral de nifos/as, se privilegia el
espacio familiar como medio natural y primario para garantizar el desarrollo y
la proteccién del/la nifo/a. Asimismo, se enfatiza en la necesidad de
coordinar esfuerzos entre la escuela, la familia y la comunidad para crear y
mantener las condiciones necesarias en su deber de proteger al/la nifio/a y

promover su desarrollo, como una responsabilidad compartida.



2.2.2. Perfil del Adulto Significativo

En el desarrollo integral de los/as nifios/as cumplen un papel decisivo los
padres, las madres y todos aquellos adultos que forman parte de su vida
(hermanos/as, abuelos/as, tios/as, jévenes y/o cuidadores espontaneos),
concebidos en el Curriculum de Educaciéon Inicial (2005) como Adultos
Significativos, quienes deben desarrollar capacidades y aptitudes basicas
que le permitiran desempefiarse en el campo de la Educacién Inicial,

especificamente en la fase o nivel maternal.

El papel protagonico de estos Adultos Significativos en la atencion de los/as
nifos/as va a depender, en gran medida, del conocimiento que tengan sobre
su desarrollo; pues el conocer como van evolucionando, les va a permitir ir
adecuando su interaccién con ellos/as, proporcionandoles de esta manera la
guia y el apoyo necesario a fin de propiciar el desarrollo pleno de sus

capacidades.

Por tanto, es determinante el conocimiento que el adulto a cargo de esta
poblacion infantil, tenga acerca de las etapas que van viviendo y de la
importancia del rol que deben ejercer como mediador de experiencias de
aprendizaje; entendiendo la mediacion, segun el Curriculo de Educacion
Inicial (2005) como: “el proceso mediante el cual se produce una interaccion
social entre dos 0 mas personas que cooperan en una actividad conjunta,
con el propésito de producir un conocimiento” (Bases Curriculares, 2005:43).
Esto significa, que el mediador actua como apoyo e interviene entre el/la
nifio/a y el ambiente, para ayudarle a organizar su sistema de pensamiento y
facilitar la aplicacion de los nuevos conocimientos a las situaciones que se le

presentan en su vida cotidiana.



De ahi que, para entender el concepto de la mediacién usado por Vygotski
(1979), es necesario senalar que esta relacionado con la idea de adaptacién
postulada por la Psicologia Genética, la cual define como un proceso activo
basado “en la interaccidén del sujeto con su entorno [donde] los nifios tratan
de interpretar las experiencias nuevas en funcion de sus modelos del mundo”
(Shaffer, 2001:132); de esta manera se considera que el adulto actuara como
un agente mediador dentro de su cultura, ya que se supone que cuando
interactua con los/as nifios/as, éstos deben construir nuevos conocimientos.
Por ende, la teoria Vygotskiana concibe que la mediacion es una manera de
participar en el proceso de aprendizaje, donde el lenguaje juega un papel

fundamental para la obtencién de nuevos conocimientos.

De acuerdo con lo planteado, el adulto debe cumplir con ciertas funciones
como mediador, debido a que, a través de la interaccion con el/la nifio/a,
influye en su desarrollo integral, determinando positiva o negativamente su
crecimiento y aprendizaje. Igualmente, esta en condiciones de proporcionarle
seguridad en los primeros afos de vida, dependiendo de los vinculos de
apego y del tipo de relaciéon que se establece entre ellos/as. Por lo tanto,
quien atiende a los/as niflos/as, ademas de poseer conocimientos pertinentes
sobre el desarrollo infantil, debe, ante todo, ser capaz de transmitir

seguridad, confianza y alegria.

El adulto, en su papel de mediador de experiencias, es fundamental como
agente cultural y educativo dentro de su comunidad pues, segun Vygotski
(1979:133) al plantear la teoria sobre la Zona de Desarrollo Proximo como:
“la distancia entre el nivel real del desarrollo determinado por la capacidad de
resolver independientemente un problema, y el nivel de desarrollo potencial,
determinado a través de la resolucion de un problema bajo la guia de un

adulto o en colaboracion con otro compafiero mas capaz”; el adulto o el



‘companero mas capaz’, es clave dentro del proceso evolutivo como

mediador del desarrollo.

Desde esta perspectiva, la Zona de Desarrollo Préximo le brinda al/la nifio/a
la posibilidad de aprender en un ambiente social, donde la interaccion con
otros/as es lo que sustenta su aprendizaje; mientras mas rica y frecuente sea

esta interaccion, mas profundos y complejos seran sus conocimientos.

Asi pues, desde el enfoque de Vygotski (1979), el proceso de desarrollo y el
aprendizaje se encuentran determinados por el ambiente socio-cultural. La
caracteristica principal de la ensefianza es su posibilidad de crear Zonas de
Desarrollo Proximo, para estimular una serie de procesos cognitivos,
afectivos, de lenguaje y motores. De esta forma, se constituye en una
estrategia primordial para el adulto significativo (mediador), ya que lo ayuda a
analizar las situaciones que se le presenten al/la nifio/a, para que asi

obtengan nuevos conocimientos.

Para este investigador un/a nifio/a con la cooperacion de una persona mas
experimentada, lograra la ejecucion de una accion o la resolucion de un
problema que, posiblemente, por si solo/a no puede realizar o resolver. En
este sentido, las orientaciones o acompafiamiento de una persona mas habil
en la realizacion de una actividad y en la busqueda de respuestas a los
problemas, ayudara en la adquisicion de nuevas estrategias para que el/la
nifio/a sea capaz en un futuro resolver problemas por si mismo/a. A esta
situacion se le conoce como participacién guiada, la cual, segun Vygotski,
citado por Shaffer (2001), es “la interaccion entre adulto y nifio en las que las
cogniciones y modos de pensamiento de estos son moldeados a medida que
participan u observa a adultos que realizan actividades culturalmente

relevantes” (p.261).



Es importante tomar en cuenta que el Adulto Significativo, para estar en
capacidad de atender a los/as nifios/as de manera eficaz, debe poseer

competencias tales como:

- Salud mental, fisica y emocional estable, para poder desempefar su
funcion.

- Disposicion, actitud de afecto y respeto por los/as nifios/as, capacidad de
dar y recibir afecto.

- Expresividad, facultad para la comunicacion verbal, corporal y escrita.

- Paciencia, sensibilidad, alegria y espontaneidad en su que hacer
cotidiano.

- Empatia con los/as nifios/as.

- Congruencia en su sentir, pensar y actuar.

- Ser respetuoso/a, considerado/a y ponderado/a en su relacion con otros
adultos y niflos/as con los que comparte.

- Poseer conocimiento profundo sobre el desarrollo evolutivo de los/as
nifos/as.

- Ser modelo y promotor/a de principios, valores y habitos.

- Ser critico/a, reflexivo/a y observador/a continuo/a del proceso de
desarrollo de los/as nifios/as.

- Tener disposicion para tomar decisiones con autonomia e
independencia.

- Poseer sensibilidad para percibir su entorno, percatandose de lo que

acontece.

- Manifestar capacidad para enfrentar problemas y tomar decisiones

adecuadas.



- Demostrar la habilidad de producir ideas creativas e iniciativas. Ser
responsable.

- Poseer aptitud para crear un ambiente seguro, relajado y motivador.

- Estar en capacidad de establecer relaciones con sentido de equidad y
justicia social y,

- Tener destreza para el trabajo grupal, utilizando el sentido cooperativo y

solidario.

Ahora bien, todos/as aquellos adultos cercanos al/la nifio/a deben convertirse
en facilitadotes de los procesos de aprendizaje para que, de esta manera,
permitan el desarrollo de sus potencialidades. Asi, podran organizar y
planificar actividades, tomando en cuenta las experiencias que los lleva a
obtener nuevos conocimientos. También, deben cumplir con pautas

adecuadas de comportamiento y de relacion con los miembros del entorno.

En sintesis, la escuela, la familia y la comunidad, se constituyen como
factores claves en el proceso de construccion de nuevos conocimientos y se
unen para conformar un ambiente en el cual tienen continuidad las

situaciones favorables para del desarrollo del/la nifio/a.

A partir de lo expresado surge entonces la interrogante de ;Cdémo estos
Adultos Significativos cumplen con su funcion?. En este caso, los/as
docentes que brindan atencion No Convencional juegan un rol importante, ya
que deben ayudar, guiar y/o orientar a los adultos y a quienes trabajan con
ellos/as. También, deben planificar, evaluar y mediar el proceso de
aprendizaje, disefiando y propiciando situaciones en las que el adulto sea
capaz de involucrar al/la nifo/a de una manera activa, tal como lo contempla

el Curriculo de Educacion Inicial (2005), donde el/la docente:



» Sera un planificador cuando organiza el ambiente de aprendizaje
(...) y seleccionar las estrategias para la atencion de los nifios, las

nifas y sus familiares.

» Su papel de evaluador le permitira conocer (...) el nivel de
desarrollo, aprendizajes adquiridos, juegos, ambiente familiar y
comunitario (...) para cumplir con éxito su rol al potenciar el

aprendizaje y el desarrollo de nifios y nifas.

* (...) En su rol de mediador, propiciara la adquisicion de nuevos
aprendizajes y potenciara el desarrollo, creara condiciones para que
los nifos y las nifias descubran, exploren, manipulen (...) propiciara
que el nifio o la nifa incorpore y relacione los nuevos aprendizajes
con sus conocimientos previos (Ambientes de Aprendizaje para la

Educacion Maternal, p.95).

Por ello, la importancia de que los promotores del aprendizaje y desarrollo
conozcan estrategias que les ayuden a favorecer el desarrollo integral de
los/as nifios/as entre 1 y 2 afios de edad y, también, de estudios como este
en los cuales se intenta proporcionar orientaciones, sugerencias, reflexiones
y sefalar una serie de juegos, canciones y cuentos, organizadas para que el
Adulto Significativo cuente con herramientas para actuar como un mediador

pertinente dentro del proceso de desarrollo integral del/la nifio/a.

2.2.3. Caracteristicas generales de los/as nifios/as entre 1 y 2 afnos de
edad

Los/as nifios/as entre 1 y 2 afios de edad atraviesan por diversos cambios

motores, intelectuales, emocionales, sociales y de lenguaje, los cuales le iran



permitiendo ganar independencia para explorar el mundo que les rodea e ir
madurando a medida que transcurren los meses. Cada nifio/a posee un ritmo
particular de desarrollo que, ademas de los factores biologicos, depende de
la estimulacion y del ambiente donde se desenvuelven; no obstante esto no
es garantia para que cada individuo alcance su desarrollo pleno. Asimismo,
al hablar del desarrollo motor en los primeros afos, se debe tomar en cuenta
la madurez del sistema nervioso, de los musculos y del esqueleto; condicion
que permite realizar diversos movimientos y desplazamientos auténomos.
Para alcanzar el desarrollo, se debe avanzar desde incipientes progresos
motrices, como el dominio de los musculos grandes hasta los pequefios
(céfalo caudal y proximo distal): cabeza, hombros, tronco, brazo y piernas.
Luego, la realizacién de diversas acciones con el cuerpo, encaminan a
ejecutar movimientos mas especificos, permitiendo desarrollar habilidades

motrices cada vez mas complejas y refinar los movimientos bruscos.

De lo planteado se infiere que el desarrollo motor del/la nifio/a es un proceso
en el cual suceden diversas etapas que permiten entender los cambios que
ocurren y dentro de los cuales se observan grandes avances en los primeros
afios de vida. Cuando comienzan a caminar, su movilidad les abrira las
puertas a un mundo completamente diferente e innovador, ya que podran
desplazarse libremente; inicialmente con el gateo hasta lograr caminar con
soltura, subir escaleras apoyado/a de un adulto, saltar, correr y patear una

pelota, entre otros avances.

En relacién al desarrollo infantii se cuenta con diversos estudios e
investigadores, entre los cuales se destaca uno de los psicélogos mas
influyentes del siglo XX, quien propuso una teoria relacionada con el
desarrollo del conocimiento y sus procesos. Este psicologo es Jean Piaget

(1896-1980), quien enfocod sus investigaciones desde los puntos de interés



biolégico y cognitivo, dando inicio a la Teoria Psicogenética, basada en que
los/as nifios/as nacen con la necesidad y la capacidad de adaptarse al medio
y, para ello, ejercitan dos procesos complementarios: la asimilacion y la
acomodacion. Por medio de estos mecanismos, denominados “invariantes
funcionales”, captan la informacion necesaria para activar su desarrollo
mental; clasifican la informacién en base a lo que ya conocen y se enfrentan,
en algunas ocasiones, a problemas que no pueden resolver. En estos casos
deben crear o modificar las estrategias para afrontar diversas situaciones que

se le presenten.

En esta teoria se propone la existencia de una serie de etapas bien
diferenciadas que reflejan la forma cémo sucede el desarrollo cognitivo en los
seres humanos e identifica, en cada periodo, la presencia de ciertos
procesos y competencias que maduran para permitir el paso a la siguiente
etapa. Para los fines de la presente investigacion, se tomara como referencia
el primer periodo conocido como Sensoriomotor, que comprende a los
sujetos desde los 0 hasta los 2 afios de edad. El mismo esta organizado en
seis estadios que van desde el nacimiento del individuo hasta los 24 meses y
es cuando el/la nifio/a, a través de sus acciones motrices y gracias a su
percepcidn sensorial, explora y conoce el medio que lo rodea. Cuando
termina el primer afio de vida va cambiando su concepcion del mundo,
puesto que reconoce la permanencia de los objetos al momento de
encontrarse fuera de su alcance. También, es capaz de buscar soluciones a
pequenas situaciones o problemas que se le presenten e inicia el proceso de
desarrollo del lenguaje oral, utilizando frases cortas que, al transcurrir los
afios, se va perfeccionando para lograr una mejor comunicacion con los

sujetos de su entorno (Shaffer, 2001).



Segun los estadios postulado por Piaget (1984), las primeras acciones del
bebé estan confinadas casi por completo a ejecutar reflejos innatos (aun
cuando el estimulo que lo provoca no esté presente); en vista de que estas
acciones le proporcionan placer, las empiezan a realizar intencionalmente
superando su propio deseo, ejecutandolas con la intencion de obtener
resultados que van mas alla de su cuerpo. Luego, intenta coordinar 2 6 mas
acciones para lograr objetivos simples y, es a partir de los 12 6 los 18 meses
que la mayoria de los/as nifos/as comienza a inventar métodos
completamente nuevos para solucionar problemas o reproducir resultados
interesantes. Posteriormente, desarrollan la capacidad para solucionar
problemas simples en un nivel mental o simbdlico, sin depender de la
experimentacion por ensayo y error; situacion que le permite buscar
soluciones con su mente y descartar las que consideran que no funcionaran
(Shaffer, 2001 y Papalia, 2005).

Desde esta perspectiva se puede decir que todo ser humano pasa por ciertas
etapas con la finalidad de conocer el medio circundante. Sin embargo, desde
la concepcion Piagetiana, la fuente de cognicién es el/la mismo/a nifo/a,
pues él/ella es quien explora, crea las ideas y las pone a prueba en el

mundo.

En contradiccién, segun algunos autores, y complementando lo expresado,
se cuenta con Vygotski (1896-1934), quien considera que los/as nifios/as
buscan sus propios conocimientos activamente, pero sin desligarse de su
medio. En este sentido, supone que el desarrollo humano va de la mano con
la sociedad, ya que ésta les proporciona a los/as nifios/as los valores, las
creencias, las herramientas, los contenidos y las oportunidades para hallar

posibles estrategias de accion y soluciones a los problemas, con la



intervencion de los miembros mas experimentados de la comunidad que los

integra como parte de ella.

El desarrollo estd acompanado de una creciente habilidad para el uso de los
signos linguisticos (el lenguaje), la cual se pone en marcha al entrar en
contacto con las diversas personas y contextos sociales. Al respecto, Barrera
(1981:159) considera que “El lenguaje provee los signos convencionales que
sirven para la organizacion, clasificacion y transmisién de conceptos y desde
luego es un elemento esencial de la cultura y del progreso humano.

Constituye también un gran medio de aprendizaje”.

Asi pues, se puede decir que el lenguaje es un instrumento para la
identificacion social y el intercambio o transmision de ideas, que permite al

individuo expresarse de diferentes maneras, a través de palabras y/o gestos.

El desarrollo del lenguaje, ademas de vincularse estrechamente con el
pensamiento, esta fundamentado en las relaciones afectivas del/la nifo/a
con sus padres, familiares y otros adultos significativos. Por ello, es
indispensable destacar la importancia del carifio y el fortalecimiento de los
vinculos afectivos que se vienen formando desde el nacimiento del individuo.
La adquisicién del lenguaje contribuira al desarrollo de la autonomia, pues
el/la nino/a sera capaz de dejar el llanto para expresar “verbalmente” lo que
desea. Su vocabulario se ampliara con el transcurrir de los afios; de unas
seis palabras a los 12 meses lograra adquirir entre 150 y 300 al cumplir los 2
afios, con lo cual mejorara su capacidad de expresion verbal y asi narrara
algun suceso relevante del dia y dira frases cortas.

De acuerdo con lo mencionado y en funcion de la claridad, es necesario
sefalar aunque sea de manera panoramica la existencia de diversas teorias

que explican cdmo el ser humano desarrolla el lenguaje. En el siglo XX



muchos investigadores enfocaron su estudio en este aspecto, como es el
caso de Chomsky, Skinner, Bruner, Piaget y Vygotsky, quienes manifestaron
sus ideas sobre la adquisicion del lenguaje, demostrando que existen
diversos factores que no determinan de manera directa su logro, pero si

influyen en su desarrollo.

Aunado al progreso en el desarrollo del lenguaje, es importante distinguir, de
manera global, algunos aspectos caracteristicos del periodo de la infancia
como, por ejemplo, que el/la nifo/a al cabo de los 2 primeros anos de vida,

aproximadamente:

. Comienza a caminar solo/a.

=  Se mantiene sentado/a sin ayuda.

. Sube y baja las escaleras sujetandose de un lado.

" Corre, empuja, arrastra y rota objeto con mayor coordinacion.

. Comienza a controlar y dominar esfinteres.

" Actua por imitacion: toser, estornudar, hace trazos imitativos con el
lapiz, hace sonar un objeto, etc.

. Es capaz de reconocer e identificar ciertos objetos de acuerdo a
sus caracteristicas.

" Busca y encuentran objetos escondidos.

" Entiende y es capaz de ejecutar 6rdenes.

. Puede beber solo/a en un vaso y empieza a utilizar la cuchara.

" Es intranquilo/a al vestirse, pero colabora en el acto.

. Al observar una lamina es capaz de reconocer imagenes Yy
sefalarlas.
. Aumenta poco a poco su vocabulario.

" Repite las palabras que se le dirigen.



. Prefiere jugar solo/a, predomina el egocentrismo.

. Es capaz de quitarse por si solo/a parte de su ropa (medias,
zapatos, etc).

. Desarrolla independencia.

. Se inclina para tomar cosas que estan fuera de su alcance.

. Manifiesta sentimientos de afecto, simpatia, agrado y desagrado.

" Le agradan los colores vivos y sonidos ritmicos.

=  Atrae la atencion de los/as demas.

. Le agrada la musica y se balancea al compas de ella.

" Indica con el dedo lo que quiere y algunas partes del cuerpo.

. Saben donde se encuentran los objetos y a quién le pertenecen.

. Pinta una linea con el lapiz.

. Superpone varios cubos en forma de torres.

=  Se reconocen frente al espejo.

El Adulto Significativo, como mediador del proceso del desarrollo integral
del/la nifio/a, requiere de informacion como la descrita para que, con base en
ella, planifique sus acciones y evalue continuamente la incidencia de éstas
sobre la calidad de la atencién que ofrece. Por razones como la mencionada,
es que se justifica la creacion y revision permanente de guias y propuestas
orientadoras, dirigidas a quienes estan encargados/as de cuidar, proteger y

promover el desarrollo del/la nifio/a durante sus primeros afos de vida.

2.2.4. Importancia de las actividades para favorecer el proceso del

desarrollo integral de los/as nifios/as en la Fase Maternal

Los/as nifios/as entre 0 y 3 afios se caracterizan por su espontaneidad,

curiosidad, capacidad de explorar, interactuar y compartir con todas aquellas



personas que le rodean (incluidos/as aquellos Adultos Significativos que les
atienden). Son sensibles, se comunican y con su potencial de desarrollo
avanzan en las etapas sucesivas, a través de las cuales se iran produciendo

los cambios que les conducira por los diferentes periodos de la infancia.

En la fase Maternal, que comprende a los/as nifos/as de estas edades, es
fundamental la realizacion de diversas actividades estructuradas como la
lectura de cuentos y la realizacidn de juegos; con la participacion de
docentes y/o Adultos Significativos, que estimularan su desarrollo,
permitiéndole la adaptacion al medio, la socializacién y la adquisicién de
experiencias que, al transcurrir el tiempo, les ayudara a madurar y a construir
nuevos aprendizajes, tal y como lo plantea Puentes de P. (1995:22), en su

caracterizacion del juego como:

Una actividad creadora, auto-educativa, que origina intereses, que
satisfacen necesidades, produce placer, entretenimiento vy
aprendizaje, por lo que se convierte en un medio a través del cual el
nifio/a expresa sentimientos, adquiere conocimientos, se socializa,

organiza, desarrolla y afirma su personalidad .

En concordancia con lo expuesto, el juego ha sido considerado como una
actividad universal de gran importancia dentro del campo educativo, ya que
propicia el conocimiento y da satisfaccién al nifio/a, originando estimulos

para el aprendizaje significativo. Segun Torres (2002:290):

El juego favorece y estimula las cualidades morales en los nifios y
en las nifas como son: el dominio de si mismo, la honradez, la
seguridad, la atencion se concentra en lo que hace, la reflexion...el

respeto por las reglas del juego, la creatividad, la curiosidad, la



imaginacion, la iniciativa, el sentido comun y solidaridad con sus

amigos/as...

Con base en lo anterior es posible sugerir que el juego es una estrategia o
herramienta que sirve para facilitar el desarrollo, siempre y cuando se
conozcan las caracteristicas e intereses del/la nifo/a y se planifique en

funcién de producir gozo y disfrute.

En el juego, como actividad primordial del/la nifio/a, los Adultos Significativos
o aquellas personas que lo atienden, desempenan un papel fundamental
como responsables de propiciar su desarrollo. Por esta razén es necesario
que, al momento de proponer juegos a los/as nifios/as de esta edad, tengan
en cuenta que todas las actividades que se le presenten deben permitir, en
medio del goce y disfrute, su integracién progresiva como miembros de una
familia, de una escuela y de una comunidad, en un ambiente de atencion

integral que promueva el desarrollo de sus potencialidades.

Para ello se sugiere que, como lineamientos generales, se plantee la

necesidad de:

e Adaptar el juego a la edad del/la nifo/a, a sus intereses, necesidades
y a sus expectativas.

e Proponer actividades innovadoras con la finalidad que los/as nifos/as
se interesen por ellas.

e Usar material atractivo, funcional y duradero.

e Estar atento al cambio de actividad cuando observe que el/la nifio/a o

grupo se cansa.



o Establecer las reglas del juego y ajustarlas con los/as nifios/as para
fomentar su comunicacion, participacion y los movimientos.

e Dar oportunidad a los/as nifos/as para que aprendan a dirigir el juego
(Torres, 2002:292)

Como ya se indico, el juego es importante en la vida del/la nifio/a, asi como
también las canciones y la lectura de cuentos, ya que son herramientas
fundamentales que promueven su desarrollo, permitiéndoles ser

creativos/as, socializarse y comunicarse entre ellos/as.

La cancién constituye un elemento primordial en el mundo musical de los/as
nifos/as, puesto que los/as sensibiliza ante los sonidos, ritmos y melodias
que se encuentran en su entorno. Dentro de este, se encuentran todos
aquellos Adultos Significativos, quienes ayudaran a mediar su aprendizaje,
por medio de la ensefianza de diferentes canciones infantiles, las cuales
constituyen un instrumento util que le ayudara a estimular su lenguaje, su
imaginacion, mejorar su pronunciacion, concentracion y memoria, ya que al
repetir frases y/o letras el/la nifio/a las cantara, aportandole nuevas palabras

que ampliaran su vocabulario.

Igualmente, para fomentar el interés en los/as nifios/as hacia la musica sin
que ésta les resulte aburrida, se debe tomar en cuenta que toda actividad y/o
cancion debe estar centrada en el juego, ensefandoles asi a reconocer
distintos sonidos, ayudandoles a interpretar canciones, a jugar con sus
manos dando palmadas, coordinar y controlar sus movimientos corporales;

favoreciendo su desarrollo integral.



En el aprendizaje de canciones intervienen muchos factores, como son:
auditivos, visuales, motores, sociales, ludicos y expresivos que, al irse
trabajando progresivamente, desarrollan las capacidades del ser humano y
al mismo tiempo su sensibilidad. La musica favorece en este caso el acceso
de los/as nifios/as a aquella literatura capaz de comunicarles la emocion y el

goce de leer.

Ahora bien, la lectura de cuentos es otro recurso indispensable, ya que abre
las puertas al conocimiento y para el proceso de aprendizaje desde muy
temprana edad (0-3afos), por lo que le ayuda al/la nifio/a a conocer e
integrarse a su medio, gracias al acompafiamiento del Adulto Significativo,
quien tiene la responsabilidad de leer todos los dias en voz alta para asi
iniciar al/la nifio/a en la adquisicion del habito y disfrute de la lectura. Cabe
destacar que leer es un evento que se incorpora como habito y necesidad en
el comportamiento del individuo; por ello la importancia de la lectura

permanente y placentera desde la infancia.

En el universo de la lectura infantil, se encuentran los cuentos o narraciones
escritas de lo acaecido o imaginado donde, los diversos autores, dan vida a
personas, animales, objetos, hadas y otros que ayudan al/la nifio/a a liberar
su imaginacion dentro de un mundo donde ira descubriendo palabras,

imagenes e ideas, mientras van ampliando su vocabulario.

En consecuencia, estas herramientas deben ser consideradas como un
medio para la adquisicion de nuevos conocimientos en el proceso de
desarrollo del/la nifio/a, en el cual el Adulto Significativo posee un papel
fundamental como mediador del aprendizaje. Lo expresado, en el caso que
ocupa la presente investigacion, condujo a la necesidad de disefiar una

propuesta enmarcada en diferentes actividades como: juegos, canciones y



cuentos, que serviran de apoyo y guia a los adultos que tienen bajo su
responsabilidad el cuidado de poblacion infantil entre 1 y 2 afios de edad, por

la via de Atencion No Convencional.



CAPITULO Il
MARCO METODOLOGICO

La presente investigacion se inicia con el arqueo de libros, revistas,
manuales, folletos, trabajos de investigacion y textos de origen electrénico,
en busca de informacion pertinente para abordar el problema de estudio y
lograr los objetivos alli propuestos. A partir de los hallazgos, se realiza la
recopilacion de informacion sobre aspectos fundamentales como, por
ejemplo: la historia y situacion actual del Sistema Educativo Venezolano en
relacion con el cuidado de nifios/as del nivel maternal, las caracteristicas
del/la nifio/a entre 1 y 2 afos de edad, algunas de las condiciones que
permitirian construir un perfil de Adulto Significativo, las teorias mas
destacadas sobre el proceso de desarrollo y aprendizaje de nifios/as y, entre
otros temas, las diferentes modalidades o vias de atencion destinadas a

los/as mas pequenos/as, adoptadas en el pais.

Posteriormente, se lleva a cabo un analisis detallado de la informacion
recabada, efectuandose lecturas continuas y discusiones grupales que han
permitido clasificar y seleccionar los elementos mas importantes para el
presente estudio. De esta manera se logra formular la propuesta que
pretende ayudar al Adulto Significativo a conocer y aplicar diferentes
estrategias y actividades, con el fin de favorecer el aprendizaje y
consecuente desarrollo de los/as nifios/as que atraviesan la fase maternal;

especificamente aquellos que tienen entre 1 y 2 afios de edad.

En el estudio, como lo indica lo expuesto, se asume la perspectiva de la
investigacion documental, pues se apoya en la revision de diversas fuentes
biblio-hemerograficas y electronicas relacionadas con el tema. De ahi que se

sigue, de acuerdo con Rivas y Vellori (1992:58), un “Procedimiento cientifico



y sistematico de indagacion, organizacion, interpretacién y presentacion de
datos e informacion alrededor de un determinado tema, basado en una

estrategia de analisis de documentos”.

Este proceso de investigacion apoyado en el uso de estrategias
metodologicas del ambito documental, se plantea el desarrollo de un
programa de formacién y orientacion dirigido a los Adultos Significativos
responsables de la proteccion, cuidado y desarrollo integral de nifios/as entre
1y 2 afnos de edad; situacion que se presenta como un problema actual y de
gran interés social, dada la escasa respuesta que ha tenido a lo largo de la
historia. De alli que la formulacién de la propuesta, objetivo fundamental del
estudio, se estructura en tres fasciculos, con actividades para orientar a
quienes atienden a los/as mencionados/as nifios/as por la via de atencion No
Convencional, con el proposito de aportar sugerencias que guien el proceso

de mediacién, para promover el desarrollo evolutivo de los/as infantes.

En la investigacion se asume que la poblacion esta conformada por aquellas
personas que ejercen las funciones de cuidadores/as de nifios/as entre 1y 2
afos de edad. Entre ellos/as se incluye a padres o familiares cercanos,
vecinos, integrantes de la comunidad y voluntarios/as que, sin poseer
formacién profesional especializada para desempefiar el rol de Adulto
Significativo, atiende nifios/as de la edad mencionada. De alli que se utiliza
un lenguaje de facil comprension para abordar los temas de mayor interés
para que, de esta forma, le sea posible apropiarse de los contenidos tedricos
y metodoldgicos que sustentan las situaciones practicas construidas para ser
implementadas en variadas y multiples ocasiones de la vida cotidiana que
comparte con el/la nifo/a a quien atiende.

La version definitiva del material de apoyo dirigida a los Adultos

Significativos, materializada en los fasciculos, esta disefiada y presentada en



un todo de acuerdo con los lineamientos propuesto por el Curriculo de
Educacion Inicial (2005), en cuanto a la concepcion del aprendizaje del/la
nifio/a, los factores involucrados en el proceso evolutivo, las condiciones
necesarias para fomentar su desarrollo integral y, entre otros aspectos, los
factores a considerar para la formulacion y realizacidon de situaciones
cotidianas destinadas a favorecer su integracion como ser social dentro de

una cultura en particular.



CAPITULO IV

EL ROL DEL ADULTO SIGNIFICATIVO: UNA PROPUESTA PARA LA
ATENCION NO CONVENCIONAL DE NINOS/AS ENTRE 1 Y 2 ANOS
DE EDAD

La Educacion Inicial es el primer nivel de formacion y su objetivo principal es
regular las condiciones que intervienen en el proceso de aprendizaje y
desarrollo del/la nifio/a, desde su gestacion hasta los 6 afios de edad o hasta

su ingreso a la Educacion Basica.

En este nivel educativo se destaca la importancia del Adulto Significativo
como promotor de condiciones para favorecer el desarrollo y aprendizaje
del/la nifo/a. De alli el interés en la creacién de propuestas como esta en la
cual, ademas de proporcionar informacién sobre algunas caracteristicas del
desarrollo de nifios/as entre 1 y 2 afios de edad, se expone una serie de
sugerencias y orientaciones practicas y faciles de llevar a cabo por la via de

atencion No Convencional.

Con “El rol del Adulto Significativo: una propuesta para la atencion no
convencional de nifios/as entre 1 y 2 afos de edad”, se ofrece un
instrumento flexible, actualizado y coherente, donde hallaran wuna
recopilacion de actividades, canciones y cuentos, organizados en una
secuencias de dificultad progresiva, que permiten la interaccién con el medio

para favorecer el desarrollo integral de los/as nifios/as en esta edad.

La propuesta consta de dos partes: en la primera, se mencionan las
caracteristicas especificas de los/as nifios/as entre 1 y 2 afos de edad,

agrupadas por trimestres; siguiendo los planteamientos de: Barrera (1981),



Berk (1999), Diaz (2005), Imber (1965), Morales (1974), Papalia (2005), Rice
(1997) y otros. El propésito de esta descripcion es que el adulto significativo
cuente con informacién detallada sobre los factores que intervienen en el
proceso de desarrollo del/la nifio/a y la secuencia de dicho proceso mientras

va evolucionando integralmente.

La segunda parte de la propuesta esta integrada por una serie de fasciculos
con actividades enfocadas en las tres areas de aprendizaje: 1) Formacion
Personal y Social, 2) Relacion con otros elementos del Ambiente y 3)
Comunicacion y Representacion, contempladas en el Curriculo de Educacién
Inicial (2005). Cada una de éstas sefiala un grupo de componentes y
especifica los elementos esenciales que se deben tomar en cuenta para
estimular el desarrollo y aprendizaje de los/as nifios/as. Estas areas forman
un todo; se complementan entre ellas, ya que si una es afectada, todas

sufren cambios.

Con la propuesta y a través de las herramientas tedrico-practicas, se busca
orientar al adulto significativo sobre el ;Qué?, ;Por qué?, ;Para qué?,
¢ Como?, ;Dbénde? y ;Cuando?, ejecutar las actividades y aprovechar las
vivencias cotidianas con los/as nifios/as, analizando y reflexionando sobre

éstas (evaluando y planificando), para favorecer su desarrollo.



Caracteristicas especificas
de ninos/as entre 1y 2 anos

de edad



PRIMER TRIMESTRE

Caracteristicas especificas de los/as nifos/as

entre los 12 y los 15 meses de vida

El proceso de desarrollo del/la nifio/a se caracteriza por la manifestacion de
cambios permanentes, estos muestran lo que el/la nifio/a esta en capacidad
de hacer y lo que puede lograr, si cuenta con la orientacién de su mediador.
Por ello, es necesario que este adulto (mediador) conozca estos cambios,
vinculados a la primera area de aprendizaje denominada Formacion

Personal y Social:

1. Comienza a entender que sus deseos pueden ser complacidos sin
optar por el llanto. Se toma unos segundos para expresarse con
gestos, sefalando con su dedo indice el objeto deseado; esta

accion se va generalizando a medida que transcurren los meses.

2. Quiere alimentarse utilizando sus dedos, lo cual constituye un

evidente intento de ganar autonomia.

3. Empieza a desarrollar su sentido del humor. Rie ante una accion

cdémica en que participa con otros.

4. Hace gestos y repite acciones que agradan a otros. Le gusta ser el

centro de atencion y que festejen sus bromas.

5. Expresa emociones de miedo, cdlera, afecto, celos, ansiedad y

simpatia, entre otras.



10.

1.

12.

13.

Prevalece la conducta egocéntrica, las personas y los objetos

estan hechas para él/ella.

A la hora de la alimentacion, lleva la cuchara a la boca, aunque

todavia le falta precision.

Sostiene solo/a el vaso para beber, aunque con cierta dificultad.

Intenta quitarse la ropa. Colabora con las personas que lo/a visten

y desvisten. Por ejemplo, levantando las manos.

Le divierte sacarse las medias y los zapatos.

Generalmente querra el juguete que tiene otro/a nifio/a.

No controla los esfinteres, pero avisa después.

La primera denticion aparece durante estos tres primeros meses

de vida; teniendo para el final de este periodo de 6 a 8 piezas.

En cuanto al area de aprendizaje identificada como: Relacién con otros

elementos del Ambiente, el/la nifio/a:

Percibe formas geométricas de manera elemental. La percepcion y
reconocimiento de tres formas geométricas se dara durante el
tercer afio de vida. El intento de colocar un cubo sobre otro
demuestra su capacidad de comprender las dimensiones del

espacio.



La habilidad de levantar torres se ira desarrollando en los proximos
meses y requerira de un mayor refinamiento de la pinza y de la

capacidad de abrirla para soltar un cubo y colocarlo sobre otro.
Resuelve problemas a través del ensayo-error. Si se le pide que
identifique una parte de su cara él/ella tocara dos o0 mas partes,
hasta dar con la correcta.

Es capaz de inferir los efectos de sus causas. Si ve a su mama
arreglandose, sabe que él/ella va a salir a la calle. Si escucha el

sonido de un carro deduce que regreso.

Aprende rapidamente a través de la observacién directa, tanto en

el campo social como en el ludico.

Forma una hilera de cubos.

Disfruta introduciendo, sacando, abriendo, cerrando, explorando.
Se vale de sus nuevas habilidades motrices y cognitivas para
investigar y explorar activamente su mundo circundante.

Juega al toma y dame con objetos (la pelota).

Se toma unos segundos, piensa antes de realizar una accion.



10.

1.

12.

13.

14.

15.

16.

Explora e investiga, sus actividades estan orientadas a conocer el

mundo.
Sigue desarrollando su capacidad de memoria, la cual crece en
relacion a las experiencias vividas. Sabe ddénde estan sus

pertenencias y reconoce los lugares visitados.

Comprende y ejecuta 6rdenes sencillas como “tréeme el juguete”,

“daselo a mama’.

Reconoce y sefala algunas partes de su cuerpo.

Le muestra cosas a un adulto, como un objeto de la casa que tiene

en SusS manos.

Inicia el juego por imitacidn. Al recibir una pelota lanzada por el

adulto, el/la nifo/a la recibe y la devuelve.

Uno de sus juegos favoritos es meter y sacar cosas de una caja, lo

cual hace por iniciativa propia.

El desarrollo del area de aprendizaje de l|la Comunicacion y

Representacion, se hace evidente cuando:

1.

Comprende y emplea de manera consistente unas seis palabras.
En éste y los siguientes meses su vocabulario crecera de manera

asombrosa.



10.

Gusta de sonidos cortos, los cuales son repetidos de manera

ritmica.

Tiene su propio lenguaje. Se inventa palabras para referirse a

objetos concretos, como un juguete.

Su primera frase estard compuesta de una sola palabra, y sera
entonada en forma de pregunta o aseveracion. Al tomar una
pertenencia de su madre dira: “{Mama!” (jEsto es de mamal!) o

“¢ Mama?” (¢ es esto de mama?).

Avanza en su desarrollo semantico, conociendo mas palabras de
las que puede decir. En éste y los proximos meses escuchara

palabras y no las utilizara de manera inmediata.

Mejora su articulacién y dice con mayor claridad “mama” y “papa”.
Comprende consignas simples, entendiendo el significado de
palabras y las expresiones concretas como “dame”, “toma”, “pon”
y “Pasame el juguete”.

Tiende a responder “Si” o “No” a pedidos y preguntas.

Sefiala con su dedo un objeto que se le pide y que él/ella conoce
por su nombre. Expresa de manera verbal su deseo de comer y

beber.

Escucha una conversacion y sabe que se refieren a él/ella cuando

pronuncian su nombre.



11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

Puede llegar a tener un vocabulario de quince a veinte palabras;

sin embargo, la pronunciacion no siempre es la correcta.

Identifica y sefala entre 4 y 5 objetos familiares.

Autorregula su conducta con ciertas expresiones. Antes de tomar

un objeto prohibido, hace “no” en su cabeza.

Imita lo que ve, especialmente actividades de la rutina del hogar.
Adquiere asi los elementos basicos para el juego de imitacion, el
cual contribuira para que en el mes siguiente se inicie la etapa del

juego por simulacion, en que pretende actuar o ser otra persona.

Agarra pequefios objetos empleando la pinza. Esta accion se ha
venido perfeccionando en el ultimo trimestre y lo seguira haciendo

durante los meses siguientes.

Con una mano toma un objeto, en tanto que con la otra trata de

alcanzar otro. Logrando luego, hacerlo de manera simultanea.

Realiza garabateos simples y débiles: necesitara hojas grandes.

Después de garabatear, no se detendra a observar su dibujo.

Ensarta un circulo u objeto redondo en un tablero, por imitacion.
Realiza intentos para ejecutar por si solo/a esta tarea, valiéndose

de movimientos circulares, a través del ensayo-error.



19.

20.

21.

22,

23.

24,

25.

Utiliza la prension palmar o de pinza, segun el tamafno de los
objetos. La prension palmar sera empleada para tomar objetos

grandes y la de pinza para asir objetos pequenos.

Logra avances para insertar un objeto pequefio en una botella, por
imitacion y construye una torre de dos o tres cubos, siguiendo una

demostracion.

Gatea con gran habilidad, se sienta de rodillas y se mece para los

lados.

Se mantiene de pie solo, sin apoyo, por tiempos mas prolongados.
Sin embargo, aun debe afianzar su equilibrio. Da algun que otro

paso con ayuda.

Es probable que ya camine solo, aunque esta destreza puede
demorarse todavia unos cuantos meses mas; es probable que
alterne el gateo con el caminar. Posteriormente, podra hacerlo con
un objeto en su mano, lo que le dara una sensacion de equilibrio y

gozo.

Todavia no es capaz de lanzar una pelota sobre su cabeza,
destreza que alcanzara probablemente entre los 23 y 26 meses de

vida, cuando su masa muscular esté lo suficientemente fortalecida.

Progresa en su marcha, se atreve a soltarse y dar unos pasos
hacia otro punto de apoyo. Da pasos en una superficie cercana a

él/ella.



26. Sube gateando los peldafios de una escalera y poco a poco va

perfeccionando esta destreza.

27. Camina con mayor seguridad, tropezandose poco. Puede

detenerse y reiniciar la marcha.

28. Intenta subir a la cama y bajarse de ella, sin ayuda, y es probable

que lo logre.

Las caracteristicas sefialadas son sélo indicadores del desarrollo que pueden
0 no ser coincidentes en todos los/as nifios/as en estas edades (12-15
meses). No obstante, numerosos estudios e investigadores sugieren que la
mayoria de nifos/as presentan estos comportamientos y, por ello, es
necesario conocerlos para estar en capacidad de atenderlos y promover su

desarrollo integral, como adulto significativo responsables de su bienestar.



SEGUNDO TRIMESTRE

Caracteristicas especificas de los/as nifos/as

entre los 15 y los 18 meses de vida

Es en este trimestre se comienza a observar en los/as nifios/as cambios
notables que exigen, de quienes les atienden, cuidados especificos para
favorecer su desarrollo integral. Por esta razén, es necesario observar
detenidamente las modificaciones de actitud y los nuevos comportamientos
que se presenten, para determinar las condiciones que le afectan y, en
funcion de ello, proponer situaciones que permitan al Adulto Significativo

interactuar activamente con los/as nifios/as.
El Adulto Significativo, en el area de aprendizaje Formaciéon Personal y
Social, es posible que observe que un/a nifio/a en este periodo:

1. Regula su conducta evitando el llanto y expresando sus deseos y

necesidades con gestos y palabras.

2. Al alimentarse, aumenta su precision en el uso de la cuchara; cada

vez derrama menos.

3. Bebe de una taza casi sin derramar y sin necesidad de ayuda.

4. Sise lo piden, lava y seca sus manos.



10.

1.

12.

13.

14.

Goza al reproducir labores del hogar y participa en tareas simples,

como limpiar con un trapo la mesa; logrando asi autonomia.
Le gusta estar con otros/as nifilos/as y hacerse compafia mientras

juegan, pero su juego sera paralelo, es decir, cada uno se centrara

en su propia actividad, sin llegar a interactuar ludicamente.

Comparte sus juguetes, no obstante pide que sean devueltos

rapidamente.

Puede ser carifioso/a con otros/as companferos/as de juego, pero

también puede morderlos y halarles el cabello.

Rie a carcajadas ante eventos inesperados.

Muestra disgusto e inconformidad cuando un adulto detiene su

exploracion o le quita un objeto.

Todavia no posee la nocion de peligro.

En los momentos de juego, las peleas entre nifios/as se pueden

dar por la posesién de juguetes y la atencidn de la persona adulta.

Necesita estabilidad en su ambiente, para controlar mejor sus

cambios de animo.

Esta en capacidad de adquirir habitos sociales y ciertos patrones

de conducta.



15. Su conducta y estados emotivos pueden ser ambivalentes, entre la
alegria y la irritabilidad, la duda y la certeza, la seguridad y la
inseguridad, la cercania y el rechazo hacia una persona conocida.
De cierta manera, en esta etapa de grandes logros en las areas de
lenguaje, cognicion y motricidad, el/la nifio/a no sabe si es

autosuficiente o si requiere de la ayuda de un adulto.

16. Controla su ansiedad ante los extranos.

El area de aprendizaje Relacion con otros elementos del Ambiente

muestra avances porque:

1. Conoce algunas partes de su rostro: oreja, nariz, boca, ojos.
Aproximadamente, a los 18 o 19 meses conocera todas las partes

de su rostro.

2. Sabe cuando sus manos o ropa estan sucias y se las ensefa a su

madre para hacérselo notar.

3. Su capacidad de memoria crece: Identifica unos seis objetos, los
sefala y los llama por su nombre, imita a animales y personas que
no estan presentes; y reconoce imagenes familiares, en una revista

o en una fotografia.

4. Su atencidn se centra de manera creciente en juguetes y objetos.

Pregunta por un juguete que le gusta.



10.

11.

12.

13.

Arma un rompecabezas de una a tres piezas por medio del método

del ensayo-error.

Le gustan los juegos de simulacion, como darle de comer a una

mufeca, imitando como lo hace su mama.

Utiliza cuantificadores basicos como cuando dice: “Mas agua”.

Aun no aplica adecuadamente las relaciones de temporalidad, del

“antes” y el “después”.

Realiza imitaciones diferidas, esto es, en ausencia de la persona o
animal a quien imita. Esto denota un avance en la capacidad de
memoria.

Su juego continua siendo paralelo.

Su memoria evoluciona. Repite el final de rimas y cantos.

Relaciona objetos por su uso, conocimiento que se refuerza

mediante el juego y la imitacion.

Voltea una caja para sacar objetos deseados.

Ellla nifio/a muestra, en el area de aprendizaje Comunicacion vy

Representacion, que:



Tiene un vocabulario de mas de veinte palabras claras que las

utiliza de manera frecuente.

Identifica seis objetos que le son familiares.

Es capaz de comprender y reaccionar ante palabras que él/ella

escucha de manera frecuente.

Su repertorio gestual es amplio y habla en un lenguaje coloquial.

Utiliza la expresion “; Este?” para identificar objetos. Por ejemplo,

si se le pide “dame el vaso” él/ella dice “;Este?”.

Su lenguaje comprensivo le permite entender casi todo lo que

escucha.

Se interesa por conocer el nombre de los objetos. Pregunta
“; Esto?, ¢Eso?”. Cuando escucha el nombre del objeto lo repite de

manera instantanea.

Se inventa palabras y las utiliza para hacerse entender. Indica

alrededor de unas cinco partes de su cuerpo.

Progresa al combinar dos palabras, hablando como en telegrama.
En sus relatos combina sustantivos (papa, mama, nene, agua) con

palabras de accién (ven, toma, upa).



10.

1.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

La descripcion de una lamina o una fotografia es pobre. Sin

embargo, identifica en ellas a una persona, un animal o una cosa.

Es capaz de comprender alrededor de unas treinta palabras. Utiliza
palabras propias, comprensibles solo por él/ella. Articula de mejor

manera las nuevas palabras incorporadas al lenguaje.

Reincide en la vocalizacion de palabras que le gustan. Balbucea de

manera consonante y le da tono a sus vocalizaciones.

Continua combinando palabras a manera de frases telegraficas;

por ejemplo: “Da teta” o “abe eta” (abre la puerta).

Observando la demostracion de un adulto, construye una torre de

dos o tres cubos.

En el garabateo, sus trazos son un poco mas fuertes que en los

meses anteriores, logrando asi trazos horizontales.

Progresa en la habilidad de pasar paginas de revistas o libros,

cuando lo hace es de manera brusca, arrugando las hojas.

Imita el comportamiento de otros/as nifios/as, su risa, su llanto, sus
gestos. El pensamiento y juego simbdlico estan aun por

desarrollarse.

Voltea un frasco para obtener un objeto pequeio que esté dentro

de él/ella.



19.

20.

21.

22,

23.

24,

25.

26.

27.

28.

Mientras una mano sujeta un objeto, la otra lo manipula con un

proposito.

Abotona y desabotona botones grandes.

Levanta torres de tres a cuatro cubos.

Es habil para insertar objetos pequefios en un agujero. Encaja en

un tablero piezas cilindricas.

Puede que en este mes abandone totalmente el gateo, excepto

para subir escaleras.

Mientras camina, se detiene y agacha para levantar algo del piso,

luego se incorpora y sigue caminando.

Sube y baja dos escalones sin alternar los pies, sujetado de la
mano de un adulto. Posteriormente, Sube y baja de su cama y silla,

sin ayuda.

Camina e intenta patear una pelota, pero no lo lograra hasta los 18

meses de edad.

Maneja su carro, impulsandose con sus pies hacia atras y hacia

adelante.

Hace sus primeros intentos de lanzar una pelota por encima de
él/ella. Esta destreza sera alcanzada antes de finalizar el segundo

ano de vida.



29. Ha ganado en equilibrio. Es capaz de caminar en linea recta sobre

una tabla apoyada en el piso.

30. Camina empujando una silla. Abre y cierra puertas, empujandolas.

31. Camina hacia atras y su avance es significativo, pero aun requiere

de ayuda.

Se supone que a los 18 meses, el/lla nifio/a manifiesta las aptitudes vy
condiciones sefaladas; sin embargo, todo avance dentro de un proceso esta
“condicionado” por las circunstancias que rodean a los sujetos del desarrollo.
Por ello, se insiste en la necesidad de tomar las caracteristicas sefialadas en
cada etapa, como indicadores utiles para planificar la intervencion del Adulto
Significativo; no como criterios absolutos, aplicables sin el estudio de las
otras condiciones inherentes a la vida y circunstancia que rodean e integran

al/la nifio/a.



TERCER TRIMESTRE

Caracteristicas especificas de los/as ninos/as

entre los 18 y los 21 meses de vida

El/la nifio/a, entre los 18 y 21 meses de vida, ha logrado grandes avances
dentro de su evolucibn y maduracion. De alli, la importancia de las
orientaciones que el entorno le proporcione en esta etapa, ya que son
fundamentales porque influyen en su desarrollo; bien sea en forma positiva o
negativa. El adulto, en su rol mediador, debe facilitar al/la nifo/a las
condiciones fundamentales que le permitan obtener de su medio la
informacién necesaria para interactuar en él, tomando en cuenta que en esta
area de aprendizaje, Formacion Personal y Social, se manifiestan las

siguientes caracteristicas:

1. Esta cerca de perfeccionar el uso de la cuchara, en el momento de

comer.

2. Utiliza un vaso para beber. Es posible que agarre el vaso con una

sola mano.

3. Comienza a controlar voluntariamente sus esfinteres. Es probable

que lo logre, en estos o0 en los meses siguientes.

4. Avanza en la identificacion y diferenciacion yo—otros/as. Conoce
que hay cosas que son de él/ella, otras de su mama y que los

juegos pueden ser entre dos.



10.

Se despide sabiendo que su visita ha terminado.

Los cambios repentinos le molestan. Ante ellos/as puede
manifestar desconfianza, inseguridad y berrinches, lo cual no
significa que éstas sean sus conductas tipicas.

Colabora en el hogar: recoge, ordena, trae, lleva.

AUn no se interesa por el juego colectivo. Sin embrago, gusta mas
de la companfia de otros/as nifios/as y es capaz de permanecer
con ellos/as por espacios prolongados de tiempo.

Participa en su aseo diario.

El interés por juegos sociales persiste, solo que ahora quiere

inmiscuirse en ellos.

En cuanto al area de aprendizaje Relacion con otros elementos del

Ambiente, el/la nifio/a:

1.

Con mayor seguridad y eficacia sefala partes del cuerpo que se le

preguntan. Conoce las partes de su cara.

Piensa antes de actuar, prevé mentalmente sus acciones.

Acumula de 4 a 6 cubos por grupos, lo que denota un elemental

concepto de conjunto.



10.

11.

12.

Su capacidad de memoria aumenta y se expresa en su vida diaria.

Recuerda dénde estan o estaban las cosas.

Los periodos de atenciéon son mas largos, y juega con un objeto

alrededor de diez a quince segundos.

Muestra satisfaccion al realizar consignas pues ofrecen la
posibilidad de, por un lado, recibir una aprobacién, y por otro,
poner a prueba sus conocimientos y destrezas.

Comprende mejor sus acciones.

Tiene una idea basica que se aproxima el final, por ejemplo: al

decir gracias o adiés.

Se interesa de forma muy elemental por nociones de cantidad

como: mucho-mas. Evoluciona una elemental nocién de cantidad.

La comprension de la nocion vertical esta ya incorporada dentro de

sus esquemas mentales, aunque de forma elemental.

Identifica de forma muy elemental semejanzas entre objetos. Entre

los 27 y 30 meses emparejara objetos por sus cualidades.

Si algo es de su interés, pasa varios segundos explorandolo: lo

observa, manipula, escucha y olfatea.



13. Es posible que realice dos consignas diferentes y sencillas como:

“‘pasame el juguete y déjalo sobre la cama”.

14. Los conceptos de arriba, abajo, vacio y lleno se fortalecen cada

vez mas.

El desarrollo del area de aprendizaje Comunicacion y Representacion

durante estos meses permite que el/la nifio/a:

1. Intente o pueda decir su nombre.

2. Cuente con un vocabulario de unas treinta y cinco palabras.

3. Nombre y sefale con su dedo indice la mayoria de sus objetos

familiares.

4. Diga “Si” y “No” en la situacién adecuada, segun sus propios

deseos.

5. Continue emitiendo frases interrogativas queriendo saber el

nombre de un determinado objeto. Dice: “; Qué eto?”

6. Siga utilizando una misma palabra para referirse a dos o mas
objetos, animales o cosas. La palabra “gallina” puede significar

”

también “gallo”, “pavo” o “pajaro”.



10.

11.

12.

13.

14.

Emplee el lenguaje para representar acciones que desea hacer de
manera inmediata, como ir a pasear, subirse al carro o ir al jardin.

Esto demuestra un avance en el pensamiento simbdlico.

Interprete gestos de otras personas, y con base en ellos/as, se

puede adelantar a una consigna.

Le sea mas facil componer una frase con dos palabras e Intentare

construir frases de tres palabras.

Construya oraciones que contienen un juicio. Por ejemplo: “Eto

rico” (Esto esta rico) al referirse a un dulce.

Utilice en sus frases elementos sintacticos basicos, como articulos
(un, una, el, la), preposiciones (abajo, sobre) y conjunciones (y,

pero) y plurales.

Mejore en la descripcion de las laminas, identifique y nombre

caracteres.

Empiece a usar el juego simbdlico. El/la nifio/a realiza una
actividad ludica asumiendo el rol de otra persona; por ejemplo, de
su padre o madre dandole de comer. Sin embargo, debera esperar

hasta aproximadamente los dos afios de edad.

Los juegos con otros/as nifios/as continuan siendo en pareja.



15.

16.

17.

18.

19.

20.

21,

22,

23.

24,

25.

El/la nifio/a imita situaciones pasadas o a personas que no estan
presentes; esto se denomina pensamiento simbdlico y el cual va
madurando a medida que transcurran los meses de vida.

Disfrute al escuchar musica, tiene su cancion y melodia favorita.

Reproduzca todo lo que observa y colabora en la realizacion de

tareas sencillas en casa.

Sea capaz de construir una torre de 3 6 4 cubos.

Coloque diez cubos, uno por uno, dentro de un recipiente o una

caja, prescindiendo de la ayuda del adulto.

Pueda imitar el trazo de lineas verticales y horizontales.

En el garabateo, trate de imitar el dibujo de un adulto, haciendo

trazos con el lapiz y su mano.

Le guste jugar con plastilina, hace bolitas y palitos.

Vierta liquido de un recipiente a otro, derramandolo.

Intente desenroscar la tapa de un frasco o botella. Lo lograra entre

los 24 y 27 meses.

Mejore la coordinacion y prension éculo-manual (ojo y mano), lo
cual se evidencia en un mejor uso de la cuchara durante la

alimentacion.



26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

Construya torres de 4 a 6 cubos con mayor exactitud.

Realice trazos verticales, horizontales y en vaivén (garabateos). En
los meses proximos ejecutara movimientos mas controlados y

lograra hacer un circulo.

Baje las escaleras sentado/a, peldafio por peldafio.

Avance sin mayor dificultad hacia atras, pero sujetado de la mano
de un adulto. Es probable que al poco tiempo ya lo domine y si no

es asi, lo lograra proximamente.

Inicie la carrera y la mejora, pero tiene dificultades para frenas de
manera brusca, destreza que dominara entre los 24 y 27 meses de
edad.

Logre finalmente patear la pelota, lo que denota un gran avance
motriz. Su patada sera aun débil pues requiere fortalecer sus

piernas.

Lance una pelota, sin perder el equilibrio, sin embargo aun no logra

hacerlo por encima de él o ella.

Mientras camine, hale con seguridad un objeto, tirandolo de una

cuerda.

Realice los primeros intentos por saltar, realizandolo con sus dos

pies en un mismo sitio.



35. Logre lanzar la pelota hacia arriba con mayor precisién, pero no

aln sobre su cabeza.

36. Tire una pelota y le encesta en una caja grande.

Estos rasgos especificos son algunos de los cuales se pueden observar
entre los 18 y 21 primeros meses de vida. El/la nifio/a, a medida que se
desarrolla, va alcanzando cada vez mas logros y aprendizajes nuevos que le
permitiran construir sus conocimientos y, en consecuencia, es fundamental
que el Adulto Significativo posea una fortaleza tedrica y metodoldgica, que

sustenten las practicas cotidianas con los/as nifios/as.



CUARTO TRIMESTRE

Caracteristicas especificas de los/as nifnos/as

entre los 21 y los 24 meses de vida

El desarrollo del/la nifio/a en estos meses evidencia la posibilidad de realizar
acciones de forma auténoma. Esta circunstancia constituye uno de sus
grandes éxitos; de ahi que el Adulto Significativo, como miembro mas
experimentado, debe estar atento para ofrecer los medios necesarios que
favorezcan el pleno desarrollo de logros cada vez mas complejos en areas

como la de Formacién Personal y Social, la cual permite que el/la nifio/a:

1. Maneje la cuchara y el tenedor con gran habilidad e insista en
comer solo/a. Es probable que necesite de mas tiempo para su
alimentacion, pues el/la nifio/a se distraera con mas facilidad por

las acciones que quiere iniciar.

2. Se vista solo/a, aunque se ponga los zapatos y la ropa del revés.

3. Colabore con su aseo cuando le divierte, no a modo de conducta

social.

4. Tome de la mano a su madre y la lleva a un sitio donde le ensefa

algo que le llama la atencion; por ejemplo, una mariposa.

5. Disfrute participando de las tareas del hogar; asi como también de
guardar sus juguetes, siempre y cuando la actividad sea asumida

COMO un juego.



6. Comience a controlar esfinteres y expresa su necesidad de ir al

bano.

7. Dependa menos de su madre, es decir, es mas independiente.

8. Se sienta atraido/a por los juegos sociales, de interaccién con los

demas.

En el area de aprendizaje Relacidon con otros elementos del Ambiente,

manifiesta progreso en su desarrollo porque:

1. Esta mas dispuesto/a a percibir las cualidades de los objetos.

2. Observay medita antes de actuar.

3. Es capaz de realizar dos consignas sencillas, pero vuelve para

preguntar sobre los detalles de la ultima.

4. Empuja una silla o un banco para subirse y alcanzar un objeto

deseado.

5. Comprende que los juegos sociales tienen reglas, pero a la hora de

la verdad no las acepta e intenta cambiarlas.

6. Intensifica su curiosidad e intenta interactuar en juegos sociales.

7. Realiza de dos a tres consignas, aunque puede regresar para

preguntar cual era la ultima.



8. Reconoce y muestra preferencia por un color determinado.

9. Ordena sus juguetes, lo que denota que ha adquirido un orden

espacial.

10. Mantiene la cuchara en posicion horizontal. Al mismo tiempo,

inclinara ligeramente la taza y la cuchara al llevarselos a la boca.

11. Si realiza un trazo y es interrumpido, es capaz de continuarlo, lo
que denota un gran avance en su capacidad de memoria e
intencionalidad. Comienza a hacer los primeros encajes y

rompecabezas.
12. Esconde cosas que viene a buscar luego, lo que denota avances

en la intencionalidad y capacidad de memoria. Explora cajones, la

cocina y sus ollas.

En cuanto al area de aprendizaje Comunicacién y Representacion:

1. Tiene una comprensién semantica de entre unas 120 palabras.

2. Progresa en el uso de los tiempos verbales, del singular y plural, y

del masculino y femenino.



10.

11.

12.

Sus expresiones estan cargadas de juicios emotivos: “Nene lindo”,

“nifo malo”.

Sabe cual es su nombre y si se lo preguntan lo dira. Conoce el

nombre de sus padres, de otras personas, animales y cosas.

Identifica y llama por su nombre a las partes mas importantes de

su cuerpo.

Su vocabulario aumenta, es de cien a trescientas palabras, que

utilizara en frases sencillas.

Uso predominante del “mio”, del “yo” y el “tu”.

Domina las frases de tres palabras y utiliza ya las de cuatro. Las

frases incluyen nombres, verbos y adjetivos.

El significado de lo que diga depende en gran medida del tono de

voz, los gestos y la mimica.

Describe una lamina con eficacia, gracias al incremento de
vocabulario y a su capacidad de identificar detalles y agregar otros

mas, relata lo que observa, sabe quiénes estan en la foto, etc.

Narra de forma breve sucesos de su vida, como una experiencia

importante vivida en las ultimas horas.

Al leerle un cuento lo observa con detenimiento y sefiala la figura

qgue se le solicita. Describe los principales detalles de la [amina.



13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

Construye torres de cuatro a diez cubos.

El garabateo es espontaneo y sigue siendo desordenado, a pesar
de que realiza trazos verticales, horizontales y en vaivén; los
cuales poco a poco empiezan a tomar forma. En este mes o al

siguiente hara trazos circulares.

Esta proximo/a a insertar objetos pequefios dentro de cavidades
igualmente pequefas, prescindiendo de un modelo o una
consigna.

Amasa libremente y le gusta jugar con plastilina.

Pasa las paginas de una en una, sin ayuda de un adulto.

Dobla un papel por la mitad sin precision, siguiendo la
demostracion de un adulto. Alrededor de los 36 meses de edad lo
hara solo.

Pasa cordones por agujeros grandes.

Trasvasa agua, granos y arroz de un envase a otro, derrama un

poco.

Al caminar todavia inclina el cuerpo hacia delante, sus pies siguen

separados.



22,

23.

24,

25.

26.

27.

28.

Intenta mantenerse sobre un pie, apoyandose y bamboleandose
por un segundo, con soporte. Posteriormente, logra caminar hacia

atras, sin ayuda.

Coordina de mejor manera al patear una pelota hacia delante. Esto

lo logra gracias al crecimiento y fortalecimiento de sus piernas.

Esta préximo/a a conseguir el lanzar la pelota por encima de su

cabeza.
Puede pedir ser subido/a a un triciclo y mantenerse alli con ayuda.
Esto sera alcanzado alrededor de los 36 meses de edad, cuando

el/la nifio/a tenga mayor fuerza muscular, equilibrio y coordinacion.

Abre y cierra puertas, girando la manilla.

Sube y baja escalones sin alternar los pies, con ayuda. Asimismo,

mejora la habilidad del salto con los dos pies en el mismo lugar.

Aumenta la flexibilidad en rodillas y tobillos. Domina la posicion en

cuclillas. Corre sin caerse.

Durante este lapso de la vida, el ambiente que rodea al/la nifio/a debe ofrecer

experiencias que le permitan desarrollar sus potencialidades. En este

sentido, el Adulto Significativo estd obligado a proponer situaciones que

favorezcan, en el/la nifio/a, la posibilidad de generar y desarrollar aptitudes



para proseguir en la complejizacion de sus capacidades durante las

siguientes etapas de su vida.



Fasciculos de Actividades

para ninos/as en Edad Maternal

Entre los 1y 2 aiios de edad



FASCICULO |
“Formacion Personal y Social”

Nifios/as entre los 1 y 2 aifios de edad



FORMACION PERSONAL Y SOCIAL

El area formacion personal y social, es entendida como un conjunto de
conocimientos que adquiere el individuo desde el nacimiento, a través de
diversas experiencias que se le presentan, y que le permiten su afirmacion
como ser unico Yy, al mismo tiempo, como parte de una comunidad. A medida
que transcurren los anos, él/la nino/a sera capaz de experimentar con su
propio cuerpo, aceptandose, diferenciando su género e interactuando con

otras personas, ya sean niflos/as o adultos que formen parte de su entorno.

En este fasciculo se proponen situaciones que buscan favorecer en el/la
nifo/a su desarrollo fisico, intelectual, emocional y social, para estar en
condiciones de tomar decisiones y resolver problemas acordes con su edad y
nivel de desarrollo y, de esta forma, alcanzar progresivamente confianza en
si mismo/a. Para ello, se tomara en consideracion lo que plantea el Curriculo
de Educacién Inicial (2005), segun el cual el desarrollo de esta area incluye

los siguientes aspectos:

» |dentidad y Género: comprende la capacidad de distinguirse como una
persona unica, que posee caracteristicas propias y derechos. Su
desarrollo permite que el/la nifo/a logre reconocer su cuerpo y senale
las distintas partes; se identifique como nifia o nifio y diga su nombre y

el de los otros.

= Autoestima: es la facultad de valorarse, amarse, apreciarse vy
aceptarse a si mismo. El/la nifio/a, segun sus experiencias, aprendera
a expresar cuales son sus necesidades para adquirir, de esta manera,

seguridad y confianza en su medio.



Autonomia: es la posibilidad de realizar diferentes acciones, elegir y
decidir por si mismo/a, adquiriendo independencia; todo ello cuando
el/la nifio/a logra adaptarse al ambiente que le rodea, relacionandose
con otras personas, realizando sus acciones sin ayuda (solo/a) e

igualmente, expresar sus gustos, preferencias y necesidades.

Expresion de sentimientos y emociones: es un estado afectivo que se
experimenta como una reaccion al ambiente y que viene acompafada
de cambios organicos de origen innato. Su desarrollo es fundamental
para estar en condiciones de regular los sentimientos con los que se
conseguira la integracion al medio que le rodea. En este componente
se requiere la orientacion del adulto, quien ayudara al/la nifio/a a
mediar sus sentimientos y emociones, segun la situacién que se le
presente, respondiendo con gestos y actitudes o, en algunos casos,

imitandolos.

Cuidado y seguridad personal: es fundamenta el conocimiento y
cuidado del cuerpo, para tomar en cuenta las medidas basicas que le
ayuden a preservar su integridad fisica ante situaciones que lo/a
pongan en riesgo. El adulto guiara al/la nifio/a en el uso de algunos

habitos y normas con respecto a su medio.

Convivencia (interaccion social, normas, deberes y derechos,
costumbres, tradiciones y valores): se entiende como la relacién que
se entabla entre los miembros de una sociedad determinada, con la
finalidad de iniciar al/la nifio/a en el conocimiento y la utilizacion de las
normas, deberes, derechos, costumbres, tradiciones y valores, que le

permitirdn reconocerse como un sujeto unico y parte de la sociedad.



Estos componentes engloban el area de aprendizaje “Formacion Personal y
Social” que, de acuerdo con el Curriculo de Educacién Inicial (2005), deben
ser fortalecidos como aspectos esenciales dentro del proceso de desarrollo
integral del ser humano. Su importancia radica en la necesidad de que el/la
nifio/a se reconozca como ser unico dentro de una sociedad y, al mismo
tiempo, como parte de un grupo constituido por sujetos también unicos que
merecen y necesitan ser reconocidos como €l mismo lo requiere. El
conocimiento de esta situacion es imprescindible para aquellos adultos que
los/as atienden, ya que son responsables de promover el desarrollo de una
personalidad que, dentro de la libertad y comprensiéon de ser apreciados
como seres creativos, capaces y con la posibilidad de actuar por si
mismos/as, son parte de un grupo humano que los necesita integrados

armonicamente, para el desarrollo pleno de la sociedad y de la cultura propia.

Para favorecer este desarrollo, la vida cotidiana ofrece innumerables
oportunidades. Muestra de ello, se presentara en este fasciculo con una serie
de actividades que sugiere como el adulto significativo puede intervenir para
propiciar situaciones que promoveran la Formacion Personal y Social del/la

nino/a.
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ey CONOCIENDO A MI FAMILIA

Aprendizaje esperado. Identificar el nombre de sus
familiares y los adultos

significativos de su entorno.

Materiales. Album familiar con fotos del/la nifio/a y de sus familiares

cercanos.

Descripcion
e Busque junto al/la nifio/a los albumes con fotos de la familia.
e Siéntese con él/ella y juntos observen, manipulen y exploren las fotos.
e Después conversen sobre qué, quién o quiénes se encuentran en las
fotos, qué hacen, etc; el/la nifio/a respondera: mama, papa, nene,
abuela, entre otras.
e Esta es una de las formas, donde el/la nifio/a reconocera e identificara

los miembros de su familia.

a .
g o ,
*'PW ;DE QUIEN ES?

Aprendizaje esperado. Establecer relaciones sociales con adultos y

nifos/as a través del juego, identificando los objetos

con su dueno.



Materiales. Una caja, objetos que pertenezcan al nifio/a, mama y papa u
otros adultos cercanos: tetero, gorra, cartera, un juguete, blusas y

otros.

Descripcion

e Coloque los objetos dentro de una caja.

e Siéntese cerca del/la nifo/a e invitelo a sacar los objetos de la caja,
que los manipule y explore libremente. A medida que él/ella realice
esta accion, preguntele: ;De quién es ésto?, espere la respuesta, si
no la da, insista: “Esto es de papa o esto es de mama”, “Esto es de
Pedro”, etc. Juntos agrupen los objetos segun a quien le pertenezca.
Cuando la clasificacién concluya, vuelva a preguntar: “;De quién es
ésto?

¢ Invite al/la nifio/a a jugar espontaneamente con los objetos.

A
)
N,
i Ml CUERPO!
e

Aprendizaje esperado. Reconocimiento de las partes del cuerpo y la

ubicacion de las mismas.
Descripcion

¢ Invite al/la nifio/a que se pongan de pie.

e Luego preguntele ;Dbénde esta mi cabeza? ;, Puedes decirme?.



e Tome la mano del/la nifio/a e indiquele la parte del cuerpo que se le
sefale (cabeza, nariz, ojos, boca, espalda, ombligo, piernas, tobillos,
entre otras partes). Por ultimo, junto al/la nifio/a, sefale y diga la parte
del cuerpo que deben tocar.

e Una vez que usted vea que identifica el nombre con la parte del

cuerpo, realice dicha accién de forma rapida.

; : i\VEO ALGO QUE TU NO VES!

Aprendizaje esperado. Reconocimiento de diversos objetos y su utilidad.

Ejercitaciéon de la percepcion visual.

Materiales. Diferentes objetos.

Descripcion

e Estimule al/la nifio/a a buscar diferentes objetos que estén a su
alcance. Es importante que sean de la mama, del papa, del mismo/a
nifio/a o cualquier adulto cercano.

e Luego, coloquelos en la alfombra y juegue libremente con el/la nifio/a
y los objetos. Mientras juega, digale expresando en voz alta “veo algo”

y haciendo la mimica del objeto diga jAdivina! ;Qué es?. Por ejemplo:

Veo un tetero, veo una pelota, veo un peine, veo un zapato, etc.,



simule su utilidad. De esta manera, podra explicarle facilmente para
que sirven los objetos.

El/la nifio/a debera identificar dentro de todos los objetos presentes,
cual es el que nombra la mama o el adulto.

Solicitele que se lo traiga, sino no lo reconoce, junto al/la nifo/a
mueéstreselo y repita el nombre del objeto cuantas veces sea

necesario. Cuando ya el/la nifio/a lo identifique ndmbrele otro objeto.

™ e
% ) NINA O NINO?

Aprendizaje esperado. Diferencia entre masculino y femenino (género).

Materiales. Fotos, recortes de nifios/as, hombres y mujeres.

Descripcion

Coloque las fotos sobre el piso o alfombra de manera dispersa.
Siéntese junto a éllella y converse sobre lo que estan observando,
puede realizar preguntas como: ;Es nifio o nifa?, § Qué esta
haciendo?, entre otros.

A medida que responda, pueden ubicar las fotos de nifios/as en un

sector, para asi identificar lo femenino y lo masculino.



N\ /
/)

iME RIO...JA JA JA!

Aprendizaje esperado. Expresar sentimientos y emociones acordes
a la

situacion.

Materiales. Un espejo, mascaras de los distintos estados de animo.

Descripcion

e Siente al/la nifio/a en sus piernas, junte su mejilla a la de él/ella y
mirense en el espejo; hagan muecas de distintos estados de animo:
tristeza, alegria, rabia, miedo, sorpresa.... Entable un dialogo sobre
las emociones. Por ejemplo: Mama sonrie cuando esta alegre,
Carolina esta triste cuando no ve a su papa, y otros.

e Una vez que capte la atencién del/la nifio/a, invitelo/a a que las imite o
que invente otros gestos.

e Luego, junto a él/ella saquen las diferentes mascaras, jueguen con
ellas simulando el gesto y que el/la nifio/a busque la mascara

correspondiente.



EL ESPEJO

Aprendizaje esperado: Reconocimiento del/la nifio/a frente al espejo.

Materiales: Un espejo donde se puedan observar el cuerpo completo, crema

para el cuerpo o pintura.

Descripcion

Ubiquese con el/la nifio/a frente a un espejo.

Pregunte al/la nifio/a sobre lo que esta observando frente a él/ella,
usando su nombre.

Por ejemplo: ;Como se llama esa nifia/o tan lindo/a y grande?,
¢ Quién esta al lado de Sara?, jMira que ojos tan grandes tiene Saral,
¢Donde esta la boca de mama? y la nariz de Sara, ;Dénde esta ?, sy
las manos?, y ¢los deditos? Vamos a contar cuantos tenemos uno,
dos, tres... Solicitando que sefale las partes de su cuerpo y logrando
que el/la nifio/a, se reconozca asi mismo y todo lo que le rodea.

En otras oportunidades se puede usar como alternativa, la aplicacion

de pintura o crema en alguna parte del cuerpo del/la nifio/a (, frente,



mejillas, entre otras), para de esta forma jugar e identificarse a si

mismo/a.

Es importante, tomar en cuenta, que el objeto a usar (espejo) debe ser
amplio, donde se puedan observar tanto el adulto como el/la nifio/a, ubicado
en alguna parte accesible a él/ella y debe estar fijo para prevenir algun tipo
de accidente; ya que en esta edad, los/as nifios/as, exploran su entorno y

pueden tomar en sus manos el objeto (espejo).

LA CUEVA DEL OSITO

Aprendizaje esperado. Reconocer gradualmente las diferentes
funciones de

las manos.

Descripcion

e Juegue con sus manos Yy las del/la nifio/a (abralas, ciérrelas, cuente
los dedos, hagan palmadas, etc)

e Haga un pufio con su mano e invite al/la nifio/a a realizar dicha
accion.

¢ Narre y dramatice el relato de La Cueva del Osito.

¢ Ayude al/la nifio/a con los movimientos de su mano y el dedo pulgar.



LA CUEVA DEL OSITO

Esta es la cueva del osito k
(Mueva el dedo pulgar) *

El osito se mete en la cueva

(Introduzca el dedo pulgar en el puiio realizado)

Salga un momento sefior osito, que estoy tocando a su puerta
(Diga en voz alta TUN TUN TUN )

¢ Quién es?

(Saque del interior el dedo pulgar, muévalo contestando “el dedito”)

¢ Qué es lo que quiere usted?

(Hacerle cosquillitas, caricias, entre otras)




L/ v/
vy vy v
FASCICULO Il
“Relacion con otros elementos del
Ambiente”
Nifios/as entre los 1 y 2 aiios de edad
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RELACION CON OTROS ELEMENTOS DEL AMBIENTE

El area “Relacion con otros elementos del ambiente” se refiere a la
necesidad de proveer sensibilidad, respeto, afecto y afinidad por el ambiente
o medio, llamado fisico, social y natural que rodea e integra al/la nifio/a. Este
proceso se lleva a cabo a través de la observacion y la exploracion, y permite
alcanzar nuevos conocimientos, establecer relaciones e iniciarse en los
procesos que llevan a la construccion de nociones esenciales para el
desarrollo cognoscitivo como, por ejemplo, el concepto de numero y las

nociones de espacio y tiempo.

De acuerdo con el Curriculo de Educacion Inicial (2005), esta area incluye el

conocimiento de:

» La Tecnologia y calidad de vida: que implica la iniciacién en la
observacion, exploracién y manipulacion de los recursos tecnoldgicos
(radio, television, computadora y otros) relacionados con las

experiencias vividas en su medio, para adquirir nuevos conocimientos.

» Las Caracteristicas, cuidado y preservacion del ambiente: basada en
el reconocimiento de los diferentes elementos del ambiente tales
como: animales, minerales, plantas y fendmenos naturales, asi como

también, en el conocimiento y conservacion del medio que le rodea.

» Los procesos matematicos (Relaciones espaciales y temporales,
medida, forma, cuantificacion, peso, volumen, serie numérica): se
entiende como el proceso que se inicia en la comprension de las

diversas relaciones espaciales que establece el/la nifio/a entre los



objetos y/o personas (arriba-abajo, atras-adelante, dentro- fuera y
otros) dentro de sus vivencias en el medio e, igualmente, la
adquisicion de la nocion de numero y la identificaciéon de las

caracteristicas de los elementos del ambiente.

El progreso evolutivo en el area “Relacion con otros elementos del ambiente”
supone que el/la nifio/a y el adulto son quienes tienen la responsabilidad del
cuidado y preservacién del ambiente y que, principalmente, el adulto debe
cumplir su rol de guia y facilitador de diversas experiencias que le permitan
al/la nifio/a sensibilizarse y ser consciente de la importancia del amor y

respeto hacia todo lo que le rodea.

Como parte de su responsabilidad, el adulto puede planificar y realizar
diferentes actividades que le permitan al/la nifio/a experimentar y manipular
los elementos de su entorno, para lograr la construccion de nuevos
conocimientos provenientes de la reflexion sobre las experiencias derivadas
de dicha interaccion. Por ejemplo, promover situaciones cotidianas como:
utilizar diferentes medios (teléfono y television) que le ayuden a comunicarse
con otras personas. Reconocer los fenomenos naturales: cuando sale el sol 'y
la luna (dia-noche), cuando llueve y truena. Participar en el cuidado del
ambiente, asi como su conservacion: apagar la luz vy cerrar los grifos de
agua cuando no sea necesario, recoger la basura, no romper las hojas y las
flores. Identificar objetos del ambiente, en relacién con el reconocimiento de
los cuerpos geométricos. Establecer semejanzas y diferencias de los objetos
(forma, medida, peso y volumen); todo ello con la finalidad que el adulto
aproveche estas situaciones para promover en el/la nifio/a el logro de

experiencias que originaran los nuevos aprendizajes.



Como guia para que el adulto significativo desempefe su rol mediador, a
continuacion se presenta un conjunto de actividades que sugieren el
establecimientos de relaciones del/la nifio/a con otros elementos del

ambiente.
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/,EN DONDE ESTA?

Aprendizaje esperado. Organizar secuencias temporales con
diferentes

situaciones de la vida diaria.

Materiales. Toalla y un juguete (pelota, carro, etc)

Descripcion

e Juegue con el/la nifio/a a rodar la pelota hacia él/ella o viceversa,
varias veces hasta que se interese en el juego. En el momento en que
capte su interés, y mientras él/ella lo observa, esconda la pelota
debajo de la toalla y preguntele “4En donde esta la pelota? ;Puedes
encontrarla? jVamos a buscarla!”.

e Repita la actividad utilizando distintos juguetes, para innovar la
actividad.

e Cuando él/ella se equivoque en conseguirlo, descubra el juguete
quitando la toalla.

¢ Una vez que el/la nifio/a se familiarice con el juego, invitelo/a a que

él/ella esconda el juguete, para que usted lo encuentre.



. DONDE ESTA LA PAREJA?

Aprendizaje esperado. Reconocimiento e identificacion de imagenes
idénticas.

Estimulacion de la memoria.
Recursos. Laminas con imagenes de objetos idénticos de 5 a 8 parejas.
Descripcion
e Situe en una mesa las laminas, colocandolas al azar con las imagenes
hacia arriba.
¢ Invite al/la nifio/a a buscar entre las figuras las que son idénticas.

e Luego, segun el interés o motivacién del/la nifio/a, juegue a construir

torres o a voltear las laminas, destaparlas e identificar las imagenes.

TU PROPIO SONIDO

Aprendizaje esperado. Ejercitacion de la memoria y la percepcién auditiva.



Descripcion

¢ Invite al/la nifio/a a realizar la actividad y juntos exploren los sonidos o
ruidos que hace el cuerpo.

e Luego, realicen diversos sonidos como aplaudir, silbar, chasquear la
lengua, soplar, hablar en voz alta y baja, imitar sonidos de animales,
entre otras acciones.

e Con sus manos juegue a taparle los ojos y repita los sonidos; pidale
al/la nifo/a que trate de reproducir el sonido que ha escuchado.

e Finalmente usted tapese los ojos y solicitele al/la nifio/a que ejecute

diferentes sonidos y usted los reproducira.

[ ] MIS FIGURITAS

Aprendizaje esperado. Semejanzas entre figuras (Formar parejas)

Materiales. Figuras geométricas (circulo, cuadrado y triangulo).

Descripcion

e Coloque diferentes figuras sobre la mesa, todas mezcladas, deje que

el/la nifio/a juegue con ellas libremente.



Luego incorporese en el juego y poco a poco formen juntos las parejas
correspondientes. Mientras realiza la actividad, establezca un dialogo
con él/ella: “Wamos a buscar uno igual a éste” (sefalando la figura,
para que el nifio/a la identifique y busque la que sea igual o parecida),
“;Esta se parece a ésta?, ;,Como se llama esta figura? ;,Es un
circulo?”, entre otras interrogantes.

Esta actividad puede realizarse con otros objetos o imagenes para

lograr asi la identificacion y el reconocimiento de semejanzas entre

ellos.

iQUE PROBLEMA!

Aprendizaje esperado. Resolucién de problemas simples de la vida

cotidiana.

Materiales. Diversos juguetes.

Descripcion

Coloque los diversos juguetes en la alfombra y juegue libremente con
el/la nifio/a.

Aproveche esta actividad, iniciando un dialogo con él/ella sobre los
juguetes que tiene en sus manos: sus caracteristicas (color, tamafio) e

identificarlos por su nombre.



e Ofrezca allla nifio/a otro juguete, logrando asi que tenga dos objetos
en sus manos (uno en cada mano).

e A los pocos segundos, déle nuevamente otro juguete y observe su
reaccion. De esta manera, el/la nifio/a tendra que decidir qué
hacer. Repita la accion en varias oportunidades y con diversos
objetos, captando su atencién y logrando que resuelva problemas

simples.

EL ESCONDITE

Aprendizaje esperado. Descripcion de relaciones espaciales entre
personas y
lugares, tomando en cuenta la ubicacion, direccion y

posicién de los mismos.

Descripcion

¢ Invite al/la nifio/a a jugar. Siéntese frente a él/ella y tapese la cara, a
los pocos segundos, descubrasela haciendo un gesto de sorpresa y
emitiendo cualquier expresion adecuada al momento. Por ejemplo:
“¢, Donde estoy?, jVen buscame!, 4 Te busco? ;Donde estas?”.

e Repita esta accidbn varias veces y juegue con el/la nifio/a,

motivandolo/a a que se esconda él/ella y usted lo/a buscara. Como



alternativa, puede utilizar diferentes elementos como: mantas,

sabanas, telas, cortinas u otros.

ARMEMOS, DESARMEMOS
Y CONSTRUYAMOS

Aprendizaje esperado. Agrupar, unir y separar objetos por medio
dela

construccion.

Materiales. Diferentes objetos

Descripcion

¢ Invite al/la nifio/a a interactuar con los distintos materiales.

¢ Inicie diversas construcciones con los objetos, para que asi el/la nifio/a
tenga una guia para realizar sus construcciones con objetos.

e Motivelo/a a armar torres, figuras, casas, animales, carreteras, entre
otras cosas; poniendo en marcha su creatividad e imaginacion.

e Es importante que antes, durante y después del juego, estimule al/la
nifio/a con aplausos, caricias o muestras de afectos que lo/a hagan
sentir seguros/as.

e Converse sobre las caracteristicas del objeto que construyeron: color,
tamano, etc.

Por ejemplo: ;Como se llama esto?, ;De qué color es? o ;Qué

colores



tienen?, ; Qué puede hacer?, y otras.

e Jueguen a tumbar o derribar lo realizado.

Finalmente, digale que juntos van a ordenar las piezas, ayudandole y
mostrandole donde guardarlo.

iMIRA LO QUE PASA!

Aprendizaje esperado. Reconocimiento progresivo de situaciones: causa y

efecto, en vivencias cotidianas.

Descripcion

Invite al/la nifo/a a realizar diferentes acciones, como por ejemplo:

Prender y apagar la luz.

Abrir y cerrar la puerta

Tirar o halar un carrito con

rueda.

e Observe la reaccioén del/la nino/a frente a la situacion.



e Preguntele qué sucede cuando realiza esa actividad, tomando en
cuenta las respuesta del/la nifio/a (cayo, fue, cerrd); entable una
conversacion sobre el hecho acontecido: “;Qué pasé?, Vamos
hacerlo otra vez para ver qué pasa, Dale tu cierra la puerta, abrela,

etc.

Cabe destacar que existen diversas situaciones de causa y efecto, las cuales
se deben tomar en cuenta para orientarlos e intervenir de esta manera en la

explicaciéon de este fendmeno tan complejo para ellos/as.
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iHAGAMOS BURBUJAS!

Aprendizaje esperado. Observar y explorar con distintos objetos que se

encuentran en el entorno.

Materiales. Una taza, un pitillo, aros o un tubo plastico, champu o

jabon liquido y agua.

Descripcion

e Busque la taza de agua y vierta el jabon, para asi mezclarlo.



Invite al/la nifio/a a jugar haciendo burbujas con su boca. A todos/as
ellos/as les divierte realizar esta accion.

Dialogue con él/ella sobre las burbujas, cdmo son, etc; asi como
también lo que van a observar al utilizar los materiales. Por ejemplo:
Katy vamos ahora hacer burbujas con el agua y el jabon.

Tome la mano del/la nifio/a y con su ayuda introduzca el pitillo, aro o
tubo plastico en la taza de agua, jugando a mezclar los materiales.
Una vez realizada esta accion, motive al/la nifio/a a soplar a través del
aro o tubo plastico.

Al ver ellla nifo/a que surge una pequefia burbuja o bomba,
preguntele  Qué pasé? ;Como hiciste eso?

Repita la actividad cuantas veces pueda, de manera que el/la nifio/a
capte su atencion y segun sus posibilidades le explique que sucedio.

Es necesario que durante el juego, un adulto lo/a supervise.

SOMOS UN ROBOT

Aprendizaje esperado. Identificacion de las distintas relaciones

espaciales:

adelante-atras, arriba-abajo y otros.
Capacidad de imitacion.

Descripcion

Invite al/la nifio/a a jugar a ser un robot e imitar diferentes

movimientos, los cuales realizaran juntos. Por ejemplo:



Distintos tipos de desplazamiento

Caminar hacia los lados y hacia al

frente.

Caminar de prisa.

Marchar.

Cruzar por debajo de una mesa,
gateando.

Subir una escalera gateando.

Subir una escalera de la mano de un
adulto.

e Tomando como base esta actividad, se puede sugerir también,
observar los objetos que se encuentran a su alrededor y jugar con el/la
nino/a a adivinar los nombres de los mismos e imitar sus acciones,
dando asi la oportunidad del nifio/a de conocer su medio, dialogar y

jugar con el espacio.

Al realizar este juego, es importante la supervision de los adultos y que
observen detalladamente el espacio donde van a trabajar, ya que es

fundamental la seguridad del/la nifio/a, es decir; no debe haber objetos que




puedan causar algun accidente al nifio/a, como por ejemplo: mesas con
puntas agudas, alfombras sin fijar (para evitar caidas), escaleras sin

barandas, puntos de electricidad sin protectores, entre otros.

iAHORA ME TOCA A Mi!

Aprendizaje esperado. Distincidn de las relaciones espaciales:

Materiales. Caja de carton.

Descripcion

e Coloque la caja cerca del/la nifio/a y juegue con él/ella a explorar y
manipularla, realizando diversas acciones como: empuijarla, tocarla,
alzarla, entre otras.

¢ Invitelo/a a introducirse en la misma y empujelo/a simulando un carro,
imitando los ruidos y realizando varios desplazamientos que enunciara
en voz alta para que el/la nifo/a vaya relacionando la expresion con la
orientacion; camine hacia adelante, atras, en zigzag y a los lados,
diga: Vamos hacia adelante, vamos hacia atras, vamos hacia un lado
o el otro, etc.

e Igualmente, cada vez que entre o salga de la caja debe expresar en

voz alta: “estas dentro o estas fuera”; de esta manera se puede, de



una forma sencilla, permitir al/la nifio/a que establezca relaciones
entre las expresiones y nociones: dentro-fuera y adelante-atras.
Como otra opcion, se puede jugar deteniéndose y conversando sobre

lo que ven a su alrededor y nombrando e identificando lo observado.

JUGUEMOS CON LOS BOLOS

Aprendizaje esperado. Manejar el conteo oral en forma secuencial.
Identificacién progresiva de situaciones: causa y
efecto, en vivencias familiares.

Materiales. 10 - 15 latas o recipientes de plastico, pelota.

Descripcion

e Seleccione un lugar plano para realizar el juego.



Coloque con ayuda del/la nifio/a los recipientes, puede ser de diversas
maneras: fila, columnas o uno encima de otro.

Invite al/la nifio/a a jugar con la pelota: a rebotarla, lanzarla, etc.
Luego, motivelo/a a arrojar la pelota por el piso hacia la hilera de latas
0O recipientes.

Junto a él/ella, cuente cuantas latas fueron volteadas. Es necesario
sefalar que a esta edad ellos/as no saben contar, pero con su ayuda
iniciara este proceso.

Repita la actividad cuantas veces lo desee, ya que es un juego que

llamara su atencion y le gustara.
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COMUNICACION Y REPRESENTACION

Esta area integra las distintas maneras de expresion utilizadas por el/la
nifo/a y que le sirven de enlace entre su mundo interior y el exterior, asi
como también la comprension y la utilizacion del lenguaje con las otras
formas de representacion (dibujos, bailes, cantos y otros) para regular los
sentimientos y las emociones de los/as nifios/as, interactuando con el medio

que le rodea.

El lenguaje es una herramienta que permite al/la nifio/a integrarse a su

entorno a través de las distintas formas de expresiéon como, por ejemplo:

- La expresion oral, a través de las conversaciones con otros/as
nifos/as y adultos, desde su nacimiento (balbuceo y primeras palabras).
- La expresién escrita, desde los primeros trazos y dibujos de los/as
nifos/as.

- La expresion gestual o movimientos corporales (cara, brazos, manos y
piernas), a partir de los cuales puede expresar sus sentimientos y
emociones, con o sin la ayuda de la musica; balanceandose, bailando

y/o saltando.

Para favorecer el desarrollo de esta area, el Curriculo de Educacién Inicial

(2005), contempla la promocion de los siguientes componentes:

» Lenguaje oral: referido al desarrollo de la comunicacién por medio del
habla y la interaccion con su medio, permitiéndole enriquecer y
ampliar su vocabulario (palabras, frases y oraciones), expresando

sus primeras palabras, deseos, ideas, sentimientos e igualmente



reconocer y nombrar verbalmente a todo lo que le rodea (personas,

animales y cosas).

Lenguaje Escrito: a través de la ejecucion de sus primeros trazos en
forma libre (rayas y garabatos) comienza uno de los procesos de
comunicacion, que se va perfeccionando segun su evolucion hasta
lograr la escritura. Asimismo, se busca que el/la nifio/a sea capaz de
identificar simbolos, signos y diversas situaciones que se le presenten

como, por ejemplo, vivencias, narraciones de cuentos y canciones.

Expresion plastica: comienza desde muy temprana edad, a través de
la exploracion y manipulacion de diferentes materiales de manera
libre y creativa, para estimular la imaginacion y obtener el
reconocimiento de algunas propiedades de estos materiales, con el fin
de usarlos y extraer de ellas distintas acciones graficas como: dibujos

y pinturas.

Expresion corporal: se fundamenta en el uso y manejo del cuerpo a
través de diferentes movimientos y gestos libres, que expresan y/o
comunican los sentimientos, emociones y pensamientos del/la nifio/a.
Con ello se ejercita el cuerpo a partir de distintos movimientos que

pueden realizarse al son de melodias y ritmos musicales.

Expresién musical: posibilidad que le brinda al/lla nifo/a de
experimentar con su voz e utilizarla como una herramienta para
comunicarse con su medio. Asimismo, fortalecer la memoria auditiva,
escuchando diversas canciones y sonidos emitidos con su propio

cuerpo o con instrumentos sencillos.



= Imitar Juegos y roles, se basa en la representacion de diferentes
situaciones, personajes y acciones durante el juego, los cuales
pueden ser de la vida real o de la imaginacion, utilizando el cuerpo y

algunos accesorios (ropa, marcadores, pinturas, cartulina y otros).

La comunicacion y representacion se ve favorecida por gran cantidad de
situaciones cotidianas. Sin embargo, es necesario que el Adulto Significativo
determine, en funcién de las caracteristicas del/la nifo/a y sus necesidades e
intereses, cuando, como y cuales son las situaciones que favoreceran su
desarrollo. Para ello se presenta una serie de actividades que podran ser

usadas como guia y adaptar a cada grupo o nifio/a en particular.



iNDICE DE ACTIVIDADES

iCOMO hablamos! ... 97
¢QUE haCe JUANT? .o e 98
CES O N0 B8 7 99
DACLIO PINtura ..o 100
iPintando con Esponjas! ... 101
Mi Libro Creativo ..o 102
El Paracaidas ..........ooiiiiiiiiii 102
iLanzalo ala Cestal ... 103

VamOS @ IMIar ..o, 103



CamINEMOS JUNEOS ..t e e 104

jAtrapemos el GIObO! ... 104



iCOMO HABLAMOS!

Aprendizaje esperado. Expresar verbalmente los sonidos que emiten
los
animales, sus caracteristicas y gestos.

Materiales. Imagenes de distintos animales y personas.

Descripcion

¢ Inicie la actividad, con la lectura del relato ¢Quién soy? Aproveche la
situacion para dialogar sobre los animales, como son y cdmo se
comunican.

¢ Mientras lee y muestra las imagenes del relato, pregunte y motive al/la
nifo/a a emitir los sonidos.

e Finalmente, juegue con el/la nifo/a y dramaticen juntos como hacen
los animales. Por ejemplo: Caminemos como un ledn o un perro
(Gateando), rugiendo y desplazandose en diferentes direcciones,
puede en esta ocasidén aprovechar el juego, persiguiendo al/la nifio/a,
haciéndole caricias, dandole besos, peinarle el cabello (a la nifa),

entre otras acciones.



RELATO DE “;Quién soy?”

Esta es mama leona con su leoncito. Los leones hacen “GRRR”

(rugido). Los leones tienen melena, cola y dientes grandes.

Esta es mama perra con su perrito. Los perros hacen “GUAU”.

Los perros tienen cola, orejas, trompa.




Esta es mama pata con su patico. Los patos hacen
“CUAC". Los

patos tienen alas y pico.

Y esta soy yo con mi hijito/a. Las mamas hacen “MUA”
(beso). Los

nifitos/as tienen dos manos, dos brazos, dos pies, dos
piernas y una

cabeza.




;QUE HACE JUAN?

Aprendizaje esperado. Imitar acciones, situaciones y roles que hacen
los/as

otros/as nifos/as.

Descripcion

e Forme una ronda con los/as nifios/as e invitelos/as a jugar a la
mimica.

e Dramatice y muévase como si se estuviera bafiando, cantando,
saltando, etc; y pregunteles: “; Qué estoy haciendo?”.

e Los/as nifios/as deben responder, sino lo hace, reformule la pregunta
hasta que identifique la accién “Bana, canta, etc”.

¢ Invitelos a que hagan otros movimientos como: comer, tomar tetero,
dormir, aplaudir, abrazar, hacer cosquillas y otros) para que sus
amigos/as adivinen: “; Qué hace Juan?”.

e Repita la actividad en varias oportunidades, de manera que el/la
nifo/a capte su atencion y logre adivinar las diferentes acciones que

realizan.



? .ES O NO ES?

Aprendizaje esperado. Observar, explorar distintos objetos que se
encuentran en el entorno e identificarlos por su

nombre.

Recursos. Una bolsa, morral, caja o cesta y diferentes objetos que tenga a

la mano.

Descripcion

¢ Invite al/la nifio/a a jugar, buscando a su alrededor diversos objetos
como: una mufeca, un 0so, un carro, una cuchara, un plato, un libro
de mama, entre otros.

¢ Enla medida que los encuentren, guardenlos en la bolsa o caja.

e Después, siéntese junto al/la nifio/a y saquen poco a poco los objetos,
identificando cada uno por su nombre, su utilidad, de quién es, su
color y otros.

¢ Repita varias veces la accidon hasta captar la atencion del/la nifio/a y
luego, pregunte sobre el nombre de los objetos. Por ejemplo: “;,Qué
es esto? ;Como se llama?”. Espere la respuesta, de no contestar

correctamente o de haber dudas, sugiérale alternativas de nombres de



objetos (casa, perro, 0so, etc); para asi, lograr que él/ella nombre el
objeto correcto.
¢ Finalmente, coléquelos sobre la alfombra y juegue libremente con

ellos.

También se sugiere:

e Presentar laminas con imagenes de cosas (tetero, cucharas, 0so0s),
personas (mama, papa, abuelos/as, tios/as), animales (perro, gato,
pollos, etc); que sean conocidos para el/la nifio/a. Asi como también,
algunas imagenes desconocidas, las cuales con la visualizacion, la
repeticion del nombre del objeto y la ayuda del adulto puede ser
identificada por el/la nifio/a con el tiempo.

e Solicitarle al/la nifio/a que identifique el nombre de las cosas.

\ i'l:u DACTILO PINTURA

5%
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Aprendizaje esperado. Estimular la creatividad con el uso de sus manos y
pies.

Experimentar con materiales nuevos.

Materiales. Cartulina, envases plasticos o] platos, pinturas
vegetales,
leche condensada.



Descripcion

e Ubiquese en un espacio adecuado donde pueda situar la cartulina y
los envases plasticos.

e Motive al/la nifio/a a mezclar la pintura y la leche condensada en el
envase.

e Luego, juegue con el/la nifio/a manipulando la pintura y juntos creen
con sus manos Yy pies sus propios dibujos sobre la cartulina.

¢ Finalmente, deje secar las creaciones y después observen juntos los
resultados; puede tomar este momento, para conversar sobre los
colores que utilizaron, las mezclas, los materiales, etc.
Por ejemplo: jMira que lindos dibujos Carlos!, ¢Qué color es este?,
¢ A qué se parece? y otros; permitiendo que relacionen los colores

con su entorno.

Se sugiere colocarle al/la nifio/a, franelas y pantalones cortos, para evitar que
dafien su ropa; asi como también, tener cerca toallitas y jabdn para que al
finalizar, limpie sus manos y pies. Como alternativa, puede iniciar un nuevo
juego de limpieza, invitando al/la nifio/a a jugar con el agua y el jabon, bajo

Su supervision.

Es importante tomar en cuenta, que en esta actividad se utilizan materiales
no téxicos como lo son la pintura vegetal y la leche condensada, para evitar
accidentes con los/las nifios/as, ya que ellos/as al jugar con las pinturas,

experimentan y no hay ningun tipo de peligro si se las llevan a la boca.



S
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KE {PINTANDO CON ESPONJAS!

Aprendizaje esperado. Expresarse creativamente con la ayuda distintos
materiales.

Reconocer y combinar diferentes colores.

Materiales. Cartulina, esponjas de diferentes tamafos y grosor,
envases

plasticos o platos, pintura.
Descripcion

¢ Invite al/la nifio/a a jugar con diferentes materiales: esponjas.

e Primero, junto a él/ella coloquen en el piso la cartulina y los envases
plasticos con las pinturas.

e Luego, motive al/la nifilo/a a introducir las esponjas en la pintura y
colocarlas sobre la cartulina.

e Observe la reaccion de él/ella y jueguen con las esponjas a realizar
diferentes movimientos (impresiones) y utilizar varios colores; logrando
realizar un dibujo creativo y propio.

¢ Dentro de la actividad, observen juntos la combinacion de los colores,

puede aprovechar este momento, para iniciar un dialogo sobre los



colores: jQué colores tan bellos Daniel!, Mira este color...; Como se

llama? ¢ A qué se parece?, etc.

Esta actividad se puede variar, utilizando otros objetos como por ejemplo:
Juguetes plasticos (carros, animales, platos y otros), Hojas de arboles o
flores, Alimentos (frutas y verduras: papa, zanahoria, naranja, etc). Puede
jugar con el/la nifio/a humedeciendo estos objetos en la pintura y realizando
diversas acciones como por ejemplo: rodar el carro, colocar los animales, las
hojas o los alimentos sobre la cartulina y observar la figura o forma que

queda; asi como también, conversar sobre lo que sucede.

Ml LIBRO CREATIVO

Aprendizaje esperado. Conocer e identificar los nombres de las cosas u
objetos.

Estimular la creatividad.

Materiales. Laminas con imagenes de objetos, animales y cosas,
cartulina y

goma.



Descripcion

e Coloque sobre la mesa las laminas con las diversas imagenes de
objetos, animales y/o cosas.

e Entable una conversacion con el/la nifio/a sobre las laminas, los
nombres de las imagenes y los colores de los mismos.

e Observe al/la nifio/a y junto al éllella rasgue las imagenes mas
llamativas.

¢ Luego, coloque las hojas blancas cerca del/la nifio/a y juntos peguen
las mismas formando un collage creativo; asi como también, puede
facilitarle colores para que realice dibujos libres, construyendo asi su
pequeno libro.

e Observen y lean juntos el libro. Aproveche, si es posible hacerlo a

diario, afadiendo nuevos dibujos e imagenes.

EL PARACAIDAS

Aprendizaje esperado. Coordinar el movimiento y la tension de los brazos.

Materiales Recursos. Una lona pequeina (puede ser una funda de

almohada).

Descripcion



e Juegue con los/as nifios/as sujetando con una mano el extremo de la
lona.

e Mientras realiza la actividad puede cantar, caminar y marchar en
forma circular, agitando la lona hacia arriba y hacia abajo,

experimentando con la resistencia del aire.

Se sugiere tener precaucion con la actividad y tomar en cuenta los objetos
que le rodean para evitar accidentes.
jLANZALO A LA CESTA!

Aprendizaje esperado. Realizar movimientos corporales, dominar su

cuerpo y mantener el equilibrio.
Materiales. Pelotas, una papelera o un tobo.
Descripcion

¢ Invite al/la nifio/a a jugar colocando la pelota: encima de su cabeza, de
un lado del otro, rondandola, lanzandola, pateandola, etc.

e Coloque la papelera o el tobo a cierta distancia de ellos/as.

¢ Motivelo a lanzar la pelota en direccion al tobo o papelera.

e Juegue varias veces, buscando que el/la nifio/a se divierta y logren

introducir la pelota en el envase.

D



VAMOS A IMITAR

Aprendizaje esperado. Fortalecimiento de la musculatura.

Descripcion

e Motive al/la nifio/a a realizar diversos movimientos que el adulto y el/la
mismo/a nifio/a proponga. Por ejemplo: Saltar como conejo,
caminando por la cuerda floja, somos cajas de sorpresas y cuando
alguien nos toque la cabeza saltamos, caminemos como elefantes,
somos unos globos y alguien nos infla (simula que nos inflan), luego

nos sueltan y empezamos a flotar, entre otras.

También puede usar para tal fin, musica:
e A través de pasos y movimientos libres del cuerpo, marchas al son de

la musica en forma lenta-rapida, se puede ejercitar la musculatura.




CAMINEMOS JUNTOS

Aprendizaje esperado. Ejercitar la musculatura, el equilibrio, dominio de

Su

cuerpo.

Descripcion

Motive al/la nifio/a a caminar por diferentes lugares primero agarrado
de su mano.

Luego suéltele la mano para que intente caminar por si solo/a.

Amarre un hilo o pabilo al objeto de la preferencia del/la nifio/a e
invitelo/a a halarlo, empujarlo o transportarlo; esto representara un

juego para él/ella.

Asi como también:

Invite al/la nifio/a a subir y bajar escaleras, agarrado de su mano.
Luego estimulelo/a a hacerlo apoyandose de la baranda. Usted
siempre debe estar a su lado.

Por ultimo, sugiera al/la nifio/a a subir por si solo/a sin apoyarse. Es
necesario que usted esté a su lado para socérrelo si necesita de su

ayuda.



@.
g iATRAPEMOS EL GLOBO!

Aprendizaje esperado. Coordinacion de ojos y manos.

Materiales. Globos.

Descripcion

e Este juego puede realizarse dentro o fuera de la casa.

¢ Infle dos globos e invite al/la nifio/a a que los manipule y juegue con
ellos.

e Tome uno de los globos y motive al/la nifio/a a realizar diferentes
acciones con él: coléqueselo sobre la cabeza, debajo de las piernas,
de un lado, del otro, etc.

e Luego, juegue con el/la nifo/a a golpear el globo con las manos, y con

los pies, logrando asi captar su atencion y que se divierta.



Repertorio de Canciones Infantiles

La musica es un factor importante para el/la nifio/a durante su vida,
especialmente en los primeros anos, debido a que le ayuda a favorecer su
desarrollo intelectual, auditivo, del lenguaje y motriz. Asimismo, favorece la
comunicacion y la capacidad de expresion; facilitando la integracion en la
sociedad y el logro de la autonomia en sus actividades habituales. El canto
estimula numerosas capacidades y habilidades en el/lla nifio/a, ya que
intervienen factores auditivos, visuales, motores, sociales, expresivos y del

lenguaje, que ayudan al desarrollo y aprendizaje.

El/la nifio/a encuentra en la musica una de las formas mas atractivas, faciles
y espontaneas para comunicar y expresar sentimientos. La cancion infantil le
ofrece la oportunidad de aumentar su vocabulario y de mejorar su forma de
hablar. Para Violeta de Gainza (1964), la cancién infantil es el alimento
musical mas importante que recibe el/la nifio/a, y es a través de ésta que se
establece el contacto directo con los elementos basicos de la musica como
son: la melodia y el ritmo. Los primeros cantos del/la nifilo/a son imprecisos,
asi como lo son sus primeros pasos; por ello, es necesario elegir canciones
infantiles sencillas y cortas, basadas en palabras repetitivas que el adulto
cante de forma alternada con una voz alta. También, es importante que al
ensefar una cancion se tome en cuenta la respiracion, la pronunciacion, el

tono de voz y la expresion.

A continuacién se presenta un repertorio de canciones infantiles que
permite, al Adulto Significativo, contar con un material que le dara la
oportunidad de utilizar la musica como una estrategia mas de apoyo, en su

rol como mediador del desarrollo integral del/la nifio/a.
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ARRO RRO

Arro rro mi nifno
arro rro mi amor
arro rro pedazo
de mi corazén

Este nifio lindo

que naci6 de dia
quiere que lo lleven
a la dulceria

Duérmete mi nifo
duérmete mi amor
duérmete pedazo
de mi corazon

Duérmete mi nifio
duérmete mi amor
duérmete pedazo
de mi corazon

Este nifio lindo

que naci6é de noche
quiere que lo lleven
a pasear en coche.

NANA MERIDENA

Dormite mi nifio que estas en la hamaca
Que no hay atolito, ni leche de vaca.

Dormite mi nifio que estas en la cuna
Que no hay mazamorra, ni leche
ninguna.

Dormite mi nifio que estas en la hamaca
Que no hay atolito, ni leche de vaca.

Dormite mi nifio, lali colorao,
Que viene tu papa, con pan y cacao.

Lalua la pava, lalua el pavito
Debajo” e la cama, te tengo un huevito.

Dormite mi niflo que tengo que hacé
Lava los pafales, sentarme a coser.



MI CARA

En mi cara redondita
Tengo ojos y
Y también tengo

Una boca para charlar y reir.

Con los ojos veo todo
Con la nariz hago atchis!
Y con la boca yo como
Ricos copos de maiz.

LOS DEDITOS

Este dedo es el papa
Este dedo es la mama

El mas grande es el hermano

Con la nena de la mano.

El pequeno viene atras
La familia va a pasear.

LAS MANITOS

Saco mis manitos,
Las hago bailar,

Las abro, las cierro,
Las vuelvo a guardar.

Me las pongo arriba, abajo,
En la cabeza y en los pies,
En las rodillas,

En la cintura,

En los cachetes

Y en la lengua, también.

Las vuelvo a guardar
Las vuelvo a sacair,
Las vuelvo a guardar
Sacar, guardar, sacar,
Guardar.



CANCION DEL SALUDO

Y mis manos, y mis manos
¢ Donde estan, déonde estan?
Gusto en saludarte
Ya se van, ya se van.

Y mis dedos, y mis dedos =
¢Donde estan, donde estan? m m
Gusto en saludarte e ) -
Ya se van, ya se van. \
Y mis pies, y mis pies A "
¢Donde estan, dénde estan? [ O
Gusto en saludarte 4 > 4

Ya se van, ya se van.

Y mi cabeza, y mi cabeza \-.' \‘)

¢, Donde esta, donde esta?
Gusto en saludarte
Ya se va, ya se va.

(También pueden nombrase, otras partes del
cuerpo como: Los ojos, , lengua, hombros,
cuerpo).

PALMADAS

o

Palmadas hacia arriba
Uno, dos y tres.

Palmadas hacia abajo
Cuatro, cinco y seis.

Palmadas en las piernas
Siete, ocho, nueve y diez.



SALTA LA RANA

Salta la rana, salta otra vez
Nunca se cansa como tu vez.

Salta adelante, salta a la izquierda,
A la derecha y salta al revés

LOS POLLITOS

W e
Los pollitos dicen "pio, pio, pio" E -‘"”f

cuando tienen hambre, cuando tienen frio.

4 ﬁ{':.-\ |
1}\ 1f L\ La mama le busca el maiz y el trigo,
[ '| [ . .
LT
_;r.’_.,é.f — les da su comida y les presta abrigo.
-f M = 0
(e’ Bajo sus dos alas acurrucaditos

duermen los pollitos, hasta el otro dia.

ESTRELLITA

Estrellita ; Donde estas?
Quiero verte titilar
En el cielo o en el mar
Un diamante de verdad



EL VIEJO DONALD TENIA UNA GRANJA

El viejo Donald tenia una granja
ia-ia-0000

en esa granja tenia pollitos
la-ia-0000

con el pio, pio, aqui,

con el pio, pio, alla.

El viejo Donald tenia una granja
fa-ia-0000
en esa granja tenia patitos
S Jn ja-ia-0000
con el cuac, cuac, aqui,
con el cuac, cuac, alla,
con el pio, pio, aqui,
con el pio, pio, alla.
El viejo Donald tenia una granja
la-ia-0000
en esa granja tenia perritos
ia-ia-0000
con el guau, guau, aqui,
con el guau, guau, aqui, )7
con el cuac, cuac, alla,
con el pio, pio, aqui,
con el pio, pio, alla.
El viejo Donald tenia una granja
la-ia-0000

EL OSITO DE JUGUETE

El osito de juguete

Es todo color marrén

Sus ojitos se le mueven
Cuando come el muy gloton
Si le pica la barrigita

Se rasca el muy bribén

Y si tiene mucho suefio

Yo le canto el arro, rrooo.



EL ELEFANTE

El elefante del circo,
Mueve sus patas asi
Es muy grande

Y muy pesado

Y no se parece a ti.

Si le das un manicito
Su gran trompa movera
Y con sus grandes orejas

Muchas grandes te dara.

SAPITO SALTON

Sapito salton, sapito salton
Patitas muy largas y bien barrigon
Vamos a bailar, vamos a cantar
Toditos cantemos el cua, cua, cua,

El cua, cua, cua.

LOS PATICOS

Todos los paticos
Se fueron a bafar
Y el mas chiquitito
Le gustaba jugar.

La mama enojada
Le quiso pegar

Y el pobre patico
Se puso a llorar.

Llora, llora, llora
Patico, llora, llora
Cua, cua, cua

Cua, cua, cua

Cua, cua, cua, cua.



MAMBRU NO VA A LA GUERRA

Mambru no va a la guerra
Chiribin-chiribin-chinchin

Mambru no va a la guerra

le gusta mas cantar — aja ja — aja ja

le gusta mas cantar.

En la escuela de los perros
Chiribin-chiribin-chinchin

en la escuela de los perros

le ensefian a ladrar gua gua guau

gua gua gua, le ensefan a ladrar

En la escuela de los gatos... (maulla)
En la escuela de las ovejas... (balar)

En la escuela de las vacas... (mugir)

LOS ANIMALES

En la escuela de las gallinas... (cacarear)

La lechuza, la lechuza En la escuela de los caballos... (relinchar)
Hace usssss, hace usssss
Todos amiguitos, como la lechuza

Que hace usssss.

La vaquita, la vaquita
Hace muuuu, hace muuuu
Todos amiguitos, como la vaquita

Que hace muuuu.

(Se puede realizar también con
diferentes animales: pollito, perrito,
gatito, etc.)



TENGO UNA MUNECA

Tengo una muieca
Vestida de azul
Con su camisita

Y su camesu.

La llevé a paseo

Y se me enfermd
La llevé a la cama

Con mucho dolor

MARIA MONITO

“Maria monito” me convido
A comer platano con arroz
Como no quise su mazacote

Maria Monito se disgusto.

Petrona concha natividad
Comé chorizo sin cocina
Chupa bagazo, come chino

Y come aji, sin estornuda.

SOL
Sol, solecito
caliéntame un poquito
Hoy por la mafana

Y por toda la semana.

Luna, lunera
cascabelera,
Cinco pollitos

Y una ternera

Caracol, caracol

Saca tus cuernitos

Sale la luna, sale el sol,
Sale pinocho

Tocando el tambor
Con una cuchara

y un tenedor.



ARROZ CON LECHE

(o
Do~ Arroz con leche
<_’\ &‘% W Me quiero casar
@9 Con una viudita
\/—\ R De la capital.

Que sepa coser
Que sepa bordar
Que ponga la mesa
En su santo lugar.

Contigo si
Contigo no contigo mi vida

Me casaré yo.

MI AMIGO ME ENSENO...

Con todo el cuerpo

te voy a contar

como un amigo mio

me enseno a saltar...
Lara la lala

Lara la la, lara lalalalala
lara la la.

En el momento que se canta "Lara lalala..."los chicos saltan o

hacen lo que dice la estrofa. Esta cancion se realiza cantando

con la misma melodia de "arroz con leche". Se van cambiando
las acciones:

Como un amigo mio

me ensefo a estornudar... Achi achi achi achi chichichi
me ensefnod a caminar... porom pom pom

me ensefo a aplaudir... (con las manos) etc.



EL PAYASITO SALTADOR

Payasito saltador
¢, De dbénde saliste ta?
Con tu gracia de bricon
Que a todos haces reir.

Tu camisa, tu sombrero
Tu baile tan singular
Y tu bocota payasito
Grandotota y colora.

El NEGRITO PON

Estaba el negrito pon
Estaba comiendo arroz
El arroz estaba caliente
Y el negrito se quemé

La culpa la tuvo usted
Por lo que le sucedio
Por no darle cucharilla
Ni cuchillo, ni tenedor.




Pasaron soles, tormentas y huracanes

Habia una vez un barquito chiquitito Pasaron soles, tormentas y huracanes

Habia una vez un barquito chiquitito Pasaron soles, tormentas y huracanes

Habia una vez un barquito chiquitito Y no podia y no podia navegar.

Que no podia, que no podia navegar.
Y si la historia no les parece mala,

Pasaron una, dos tres, cuatro semanas Y Si 12 historia no les parece mala,

Pasaron una, dos tres, cuatro semanas Y Si 12 historia no les parece mala,

Pasaron una, dos tres, cuatro semanas Se la volvemos, se la volvemos a

Y no podia v no bodia naveaar. cantar.
EL SOMBRERO
Una geﬁora iba de paseo. Y la sefiora dijo:
Rompiendo los faroles - Pues no he sido yo;
con su sombrero. Ha sido mi sombrero,

_ o Por distraido
Al ruido de los vidrios
Salié el gobernador - Si ha sido su sombrero,

A preguntarle a la sefora: Una multa pagara
- ¢, Quién ha roto .

LAY Para que aprenda su
sombrero

A mirar por donde va.




Recopilacion de Cuentos Infantiles

Una de las vias mas atractivas para que los/as nifos/as aprendan a leer
exitosamente y se diviertan, es leyéndoles frecuentemente desde sus
primeros afios de vida. Es alli donde el adulto, en su rol protagdnico como
mediador, debe participar y realizar lecturas con el/la nifio/a como parte de su
rutina diaria, escogiendo un momento tranquilo como, por ejemplo, antes de
ir a la cama para darle la oportunidad de descansar un poco entre el tiempo

de jugar y el tiempo de dormir.

Leer con el/la nifio/a a diario constituye una herramienta fundamental que
lo/a ayuda a conocer el mundo que le rodea y ampliar su vocabulario. Por
ello, es necesario que, al principio, se lea sélo unos cuantos minutos, varias
veces al dia. Luego, al ir creciendo y madurando, el/la nifio/a mostrara su
inquietud de querer escuchar la lectura de cuentos por mas tiempo. Es
imprescindible que al leer se detenga de vez en cuando para sefalar las
letras, las palabras y los dibujos, para que él/ella forme parte de la lectura 'y a

Su vez adquiera nuevos aprendizajes.

De igual forma, el Adulto Significativo debe ofrecerle al/la nifio/a libros para
que interactuen con ellos, manipulandolos, observandolos, permitiéndoles
que volteen las paginas y aprovechando la ocasion para motivarlos a
preguntar cosas que ven o se imaginen. Cuando se realice una lectura es
recomendable demostrar entusiasmo y usar distintas entonaciones, segun
los personajes del cuento, agregando efectos de sonido y diferentes gestos,
para hacer la lectura mas interesante y llamativa, asi como también dialogar

sobre la historia que se estan leyendo. Cabe destacar, la importancia que



tiene la ubicacion de los libros, ya que deben estar en lugares accesibles
para que el/la nifio/a pueda alcanzarlos facilmente y los tome con libertad

cada vez que lo desee.

Existen diversas lecturas para nifios/as; dentro de ellas se encuentran los
cuentos como una alternativa divertida y dinamica. Algunos de estos son, los
Cuentos Literarios o narraciones breves de autores conocidos que nacen de
forma escrita y poseen una estructura determinada que no varian en el
tiempo. También existen los Cuentos Populares o tradicionales,
generalmente de autores andénimos y frecuentemente de transmision oral. En
estos se suele incluir personajes de fantasia como: hadas, brujas, genios o
monstruos e igualmente mezclados con costumbres y paisajes a veces
familiares al/la nifio/a. Lo mas relevante de este tipo de cuentos es el uso de

algunas expresiones o formulas que se repiten al empezar o acabar la

” ”

narracién como, por ejemplo, “Erase una vez...”, “Hace mucho tiempo...”, “y
fueron felices para siempre...” y, entre otras, “ Colorin colorado, este cuento

se ha acabado”.

Y por ultimo, las Fabulas, que son relatos o narraciones que derivan una
ensefianza o moraleja, en ocasiones se encuentran al final, aunque a veces
puede no aparecer de forma explicita. En este caso, sus personajes
acostumbran ser animales que poseen caracteristicas humanas y simbolizan
fidelidad, avaricia, vanidad, etc. Las fabulas pueden estar escritas en verso o

en prosa y en general, son composiciones breves.

La lectura favorece el desarrollo integral de/la nifio/a dentro de las areas y
sus componentes, ya que es un eje fundamental del aprendizaje. En este
sentido, el papel del Adulto Significativo es esencial y por ello se presenta

una recopilacién de cuentos populares, literarios y fabulas, para que sean



utilizados como un recurso que le ayudara a cumplir con su labor mediador y
le orientara en la busqueda de nuevos cuentos y material literaria apropiado

para los/as nifios/as de esta edad.
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Yo Cuento



LAS HORMIGUITAS

Este era el pueblo de las hormiguitas bondadosas y trabajadoras. Las calles
muy limpias eran de dulce de leche. Los edificios muy elegantes eran de
chocolate y avellana. Aquello era un lugar verdaderamente encantador, pero
cierto dia llegdé un alacran y sembré miedo entre los habitantes del pueblo,
que huian a toda prisa. El perverso alacran, entre tanto, se comia las casas
completitas, con todo y techo y las calles también y luego soltaba grandes

carcajadas.

Dos hormiguitas del pueblo, muy pequefitas, y que amaban lo suyo,
decidieron enfrentarse al terrible enemigo, armadas de palos y piedras,
salieron al encuentro. En verdad la pelea fue breve. Porque el alacran,
acobardado ante el valor de las hormiguitas, eché a correr por el campo y no

volvié mas al pueblo. Nunca mas nadie tuvo noticias de él.




Desde entonces todas las buenas hormiguitas viven felices y sin miedo en su
linda ciudad de leche, chocolate y avellanas. Y las valientes hormiguitas que
derrotaron al alacran lucen muy felices; porque en premio a su buena

conducta reciben de sus padres, cada dia, mayor cantidad de dulces.

Cuento Literario

Casanova, Maria y Pérez, Cecilia (Larense)



LAS VACAS DE TiO CONEJO

Tio Conejo estaba muy tranquilo recostado a una piedra. Sin darse cuenta, le
llegd silenciosamente Tio Tigre por detras y...

iHola Tio Conejo! Le dijo.

jAsi te queria atrapar y

comerte de una vez!

Tio conejo abri6 sus grandes ojos cuando vio que era Tio Tigre. Disimuld su

miedo y le dijo:

g?ﬁ} Mire, yo tengo muy poca

carne y soy flaquito.

Y...viendo unas grandes piedras que sobresalian en lo mas alto de la colina,
le dijo:
Alla arriba tengo unas vacas muy gordas y le puedo regalar una.

Tio Tigre se quedo pensativo y le dijo a Tio Conejo:

iEsta bien! Si me arrea una vaca bien gordita le perdono la vida, PERO
SI ME ENGANA...



Tio Conejo se puso muy contento y le dijo:

ijCémo no, Tio Tigre!

Y se fue corriendo cerro arriba. Cuando llego le grito:

ABRA BIEN LOS BRAZOS TiO TIGRE! QUE AQUI LE ESTOY
ARREANDO UNA NOVILLA MUY GORDA.

Tio Tigre abrio los brazos y se puso a esperar su novilla. Tio Conejo se armé

de todas sus fuerzas a palanquear la piedra mas grande.

Al rato logré empujar la piedra que se vino cerro abajo a toda velocidad. Tio
Tigre que solo pensaba en el banquete que se iba a dar, no se fij6 en la

piedra y se dispuso a tajarla creyendo que era la novilla.

En segundos, la piedra le cayé encima al pobre Tio Tigre y lo dej6 como

cachapa de jojoto.



Tio Conejo aprovechd el momento para huir nuevamente de su feroz

enemigo y se perdié dando saltos de contento.

Cuento Popular

Casanova, Maria y Pérez, Cecilia (Larense)



LA RATONCITA PRESUMIDA

Hace ya bastantes afos, doscientos anos tal vez, por escapar de los gatos y
de las trampas también, unos buenos ratoncitos se colaron en un tren y a los

campos se marcharon para nunca mas volver.

Andando, andando y andando llegaron por fin al pie de una montana llamada
la montafia Yo-no-sé, y entonces dijo el mas grande: lo que debemos hacer
es abrir aqui una cueva y quedarnos de una vez porque como aqui no

hay gatos aqui viviremos bien.

Trabaja que te trabaja tras de roer y roer agujereando las cuevas se pasaron
mas de un mes hasta que una hermosa cueva lograron por fin hacer con

kioskos, jardin y gradas como si fuera un chalet.

Habia entre los ratones que alli nacieron después una ratoncita mas linda
que la rosa y el clavel. Su nombre no era ratona como tal vez supondréis,

pues la llamaban Hortensia que es un nombre de mujer.




Y era tan linda, tan linda que parecia mas bien una violeta pintada por un
nifio japonés: parecia hecha de plata por el color de su piel y su colita una

hebra de lana para tejer.

Pero era muy orgullosa y asi ocurrié que una vez se le acerco un ratoncito
que alli vivia también y que alzandose en dos patas temblando como un

papel le pidié a la ratoncita que se casara con él.

- jQué ratén tan parejero!

dijo ella con altivez.

Vaya a casarse con una que esté a su mismo nivel, pues yo para novio
aspiro, aqui donde usted me ve, a un personaje que sea mas importante

que usted.
Y saliendo a la pradera le hablé al Sol gritando:

- jJeeey! usted que es tan importante porque del mundo
es el rey, venga a casarse conmigo pues yo soy digna

de ser la esposa de un personaje de la importancia de

usted.

- Mas importante es la nube - dijo el Sol con sencillez- pues me tapa en el

verano y en el invierno también.



Y contesto la ratoncita:

- Pues que le vamos a hacer...

Si es mejor que usted la nube con ella me casaré.
Mas la nube al escucharla, hablé y le dijo a su vez:
-Mas importante es el viento que al soplar me hace correr —

- Entonces - dijo la ratoncita- ya sé que hacer si el viento es mas

importante voy a casarme con él.

Mas la voz ronca del viento se escuchd poco después diciéndole a la ratona:

-Ay Hortensia, ;sabe usted?, mejor que yo es la
montana aquella que alli se ve- porque detiene

mi paso lo mismo que una pared.

-Si mejor es la montaiha con ella me casare-

contesto la ratoncita-, y a la montana se fue.
Mas la montafia le dijo:

- ¢Yo importante? jJe, je,je! Mejores son los ratones los que viven a mis
pies, aquellos que entre mis rocas tras de roer y roer, construyeron la

cuevita, de donde ha salido usted.

Entonces la ratoncita volvié a su casa otra vez y avergonzada y llorando
buscé al ratoncito aquel a quien un dia despreciara por

ser tan chiquito él:




iOh, perdéoname
Alfredito — gimi6 cayendo a sus pies-

Por pequeino y por humilde un dia te desprecié, pero ahora he
comprendido -y lo he comprendido bien- que en el mundo los pequeinos

son importantes también.

Fabula
Nazoa, Aquiles (Ekaré)



iTORTUGA, TORTUGON!

Soy la tortuga Tortugdn, mi duefia se llama
Carolina, ella me cuida y limpia mi casita u
(caparapacho) por eso estoy brillante.

Un dia fui caminando y pasé por un huequito de la cerca. Me senti feliz... Me
alejé cada vez mas... Cuando estaba muy lejos pensé: ¢Qué dira Carolina

al no veme?

Ah! Pero yo queria conocer otros jardines y asi fue. En uno de ellos encontré
una tortuguita. Nos hicimos muy amigos. Comimos hojitas y flores azules y
rosadas.

Después regresamos a la casa muy despacio. Carolina esperaba en la
puerta. Estaba preocupada, creia que yo me habia perdido. Al vernos llegar
dijo: jQué alegria! Volvié Tortugén y trajo, a su pareja: una linda

tortuguita. Un dia de estos tendré una familia de muchas tortugas.

Tortugdn y tortuguita, oyeron a su amiga y muy

el 'A\
@ contentos siguieron un camino de hierbas
e — frescas, hacia su cueva.




Cuento Popular

Arias, Blanca G. (Cardenal)



@‘ : CZF LAS ESTRELLITAS % 3 C?

Una noche como la estrellita estaba medio aburrida, empez6 a balancearse,
a la derecha y a la izquierda, a la derecha y a la izquierda, cada vez mas, y
mas y mas, tanto que toco a la estrellita que estaba a su izquierda haciendo
bing vy después a la que estaba a la derecha haciendo bang, ésta
musiquita le gusté mucho asi que se puso a hacer mas musica, hasta que
una estrellita que estaba delante suyo la toco haciendo bongggg, estaban
las dos muy bien sincronizadas, ya que la primera hacia bing-bang y en el
medio la otra hacia bongggg, todo fue muy bien hasta que las otras

estrellas decidieron copiarlas también...
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Por todo el cielo escuchaban: bing bang bong bonggg bing-bing bang-
bing bang ... Todas las estrellitas querian escuchar su propia musiquita,
entonces lo hacian mas fuerte, mas rapido, mas veces, hasta que aquello no

era mas musica sino un ruido ensordecedor...



« iShhhhhhh! estrellitas, j¢se han vuelto todas locas?!, exclam¢ el

sol.

De repente se callaron todas y empezaron a dormir, porque cuando el sol
llega se hace tarde para ellas. Una estrellita que estaba por alli atras no
dormia todavia e hizo: bing-bing-bing-bingg muy rdp’damente. El sol puso

sus manos en las caderas y le dijo: d -
&

B%

o j¢Eeeehhhhhh.... pero qué pasa?!

La estrellita se quedd callada un momento, pero cuando el sol dié media
vuelta se revel6 otra vez haciendo dos veces bing y miré disimuladamente
hacia el cielo con sus manitos atras. El sol la miré con una ceja para arriba,

mandandole algunos rayos de sol.

o ¢Por qué no duermes tu? ¢No ves que ya he llegado? Empieza a

ser muy tarde para una estrellita chiquitita como tu, dijo el sol

« Es que no tengo sueino, contesté protestona la estrellita, ademas

jtodavia no es del todo de dia!, le dijo caprichosa.



El sol le mandé muchos rayos, y la estrellita empezd a bostezaaaar,
bostezaaar y bostezar...No quiedo dodmiid..., logré decir antes de
quedarse dormidita. El sol dié los buenos dias a todas las florcitas que se

abrian para saludarlo.

Disponible:

http://www.mundolatino.org



EL SOLY EL AGUA

Hace mucho, mucho tiempo, el sol y el agua eran buenos amigos. Los dos
vivian en la tierra y el Sol siempre visitaba el Agua en su casa. Un dia le

pregunto:

- ¢Por qué, amiga Agua, tu nunca me visitas?

El Agua le respondi6é que su pueblo era muy numeroso y la casa del Sol muy

pequefa, que por eso ella no la visitaba.

m‘ ’ h~

Ese dia el Sol decidio construir otra casa, donde pudiera recibir a su amiga.
Le comunico sus planes a la Luna, quién se ofrecié a ayudarlo y los dos

salieron a buscar los materiales para la construccion.

Prepararon el terreno, comenzaron a trabajar y cuando todo estuvo listo,

invitaron al Agua y a toda su gente a su nueva casa.



El Agua acepté la invitacion y comenzé a trasladarse con todos los suyos, a
la casa del Sol. Eran muchisimos los que la acompafnaban: peces, algas y
todo tipo de animales de los océanos y los mares.

Cuando llegaron a la puerta, el Agua pregunté con cautela:

- ¢ Sera prudente que mi pueblo y yo entremos?

- jSi! - respondieron los entusiastas anfitriones, felices de recibir

al Agua en su casa - jPasen adelante por favor!

El Agua comenzo a derramarse por el suelo de la recién construida casa del

Sol... Cuando el suelo estaba cubierto en su totalidad, el Agua pregunto:

- ¢Sera prudente seguir entrando?

El Sol y la Luna le respondieron felices de recibir al Agua en su casa:

- jPasen adelante por favor!



El Agua llegé hasta las paredes de la casa y el Sol y la Luna tuvieron que

subirse encima de los muebles...

El Agua llen6 toda la casa y el Sol y la Luna

AN tuvieron que salir por el techo. Y asi fue como el Sol

SN

y la Luna, huyendo del Agua, llegaron hasta el cielo,

donde viven desde ese dia.

Cuento Popular

Urdaneta, Josefina. (Playco)
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LA NUBECITA o=
VIAJERA ST

En el medio de un cielo muy azul, habia una nube muy jovencita, regordeta,
blanquisima, que tenia muchas ganas de pasear por los mundos, de conocer
un poco esos lugares tan lejanos que hay por todos esos cuadraditos de

abajo.

Se puso a llamar a su amigo: Vieeeeeeennnnntoooo0000000, veeeeeeen,

dijo con la voz mas fuerte que pudo.

Al ratito vino alegremente dando mil vueltas preguntandole que queria. La fue

soplando arremolinadamente divirti€éndose mucho.

jAsi no! jQue me mareo!, le dijo la nube al viento.

Y cuando las nubes se marean llueven, empezo a llover como loca la pobre,
tanto que termind siendo un pequefio lago. Estaba bastante enojada la
nubecita, porque ademas haberse mareado ahora estaba anclada a la tierra
en forma liquida, no podria moverse mas de ahi. Empez6 a hacer muchas
olitas, a hacer olas grandotas que volvian otra vez a reunirse con el resto del
agua. Tanto se agité que se agotd y empezo a transpirar a chorros, ademas
el calor del suelo hizo que transpirara y se evaporara, tanto que al rato no
quedaba mas ni una gota de agua en el suelo, habia vuelto al cielo tan

blanca, gordita y joven como era.



Buf, buena me la hizo este viento loco, dijo sacudiéndose un poco.

Decidié que mejor se las arreglaba solita para moverse por su cuenta, hizo
plaf y le salieron dos patitas, después hizo Plif y le salieron dos bracitos,
asi podria caminar y agarrar cosas si queria. Por uno de aquellos horizontes
habia una lluvia con sol, hacia alli se dirigié alegre y feliz. Cuando llego pidio
permiso para pasar entre las nubes que estaban contandose toda clase de
historias, chismes y bromas. Coémo se divirti6 cuando vio el arco iris, se

acerco a el y empezaron a hablar.

Hola nubecita, ¢ quieres deslizarte por algun color mio?, le preguntdé muy

amable el arco iris.

iUy si! jMe encantaria!, pero.... ;no me voy a caer? ;no me voy a hacer

dano?, le dijo la nubecita.

No, te agarras bien de un color y después te dejas llevar por éste hasta

el suelo, pero ten cuidado con el aterrizaje, le advirtio el arco iris.

Se sentd sobre el rojo, le parecia un color de lo mas raro y divertido, tanto

azul por todos lados era ya suficiente para ella. Se agarro fuerte.

A la una... a las dos... y a lasssss tressss......, dijo la nubecita deslizandose

muy rapidamente hacia abajo.



Iba muy rapido ya le estaba ardiendo un poquito el trasero de tanto bajar.... al
ver que ya casi se terminaba la bajada no sabia muy bien qué hacer...entre
tanto pensar se le acabd el arco iris e hizo pum-pum-pum, contra el suelo,

diciendo tres fortisimos Ay Ay Ay.

Mientras iba subiendo camino al cielo se frotaba el trasero y le agradecio al
arco iris. Un poco mas alla se oian unos truenos, al llegar a ese lugar la
nubecita encontré a unas cuantas nubes grandotas, gordotas, y muy
mayores que estaban probando punteria con los relampagos. Las observo
como lo hacian, y le divertia mucho, asi que les pidié si podia ella también
probar. Se rieron mucho todas, diciéndole que ella era muy blanquita,
chiquitita, y joven para poder hacer eso. Se juntaron dos y tiraron un
relampago tremendo, haciendo mucho zig-zag y mucho Trua-a-a-a-
AAAAMmmm.

La chiquitina se sentia mas chiquitita todavia y se fue poniendo de repente
un poco gris, sacd un relampago, lo tiré con fuerza, tanto que se quedo

dando vueltas como un trompo, pero el ruido fue un timido Trua- a-aa!



cortito, y rapido. Las dos nubes que habian tirado uno tan grande recién, se
pusieron a cada lado de la nubecita, y la ayudaron a tirar el relampago mas

largo zigzagueante y ruidoso de esa tarde.

Disponible:

http://www.mundolatino.org



LA LIEBRE Y LA TORTUGA

Una liebre aprovechaba cualquier ocasién para burlarse de una Tortuga

vecina suya.

- ¢Coémo puede ser tan lenta? - Le decia la Liebre — jsi tus patas y tus
pies son tan bonitos! Y miraba deliciosamente al resto de los animalitos

testigos de las burlas.

Un dia, ante el asombro de todo, la Tortuga, cansada de tanta burla, reté a
una carrera a la Liebre. Esta, al escuchar tal ocurrencia, solté una carcajada:

Jajajaja.

- Sea pues si tu lo dices — dijo la Liebre — pero pongamos a la zorra como

juez de la carrera, ya que en astucia nadie me iguala.

La zorra dio la salida, pero sucedié que la Liebre, confiada en su ligereza a

unos pocos metros se tumbo a descansar quedandose dormida.

Entre tanto aprovechando el descanso de
su contrincante, la Tortuga continud

andando sin parar llegando de primera a la

meta.



Al despertar la Liebre, partié velozmente hacia la meta, pero su sorpresa fue
mayuscula al encontrar a la Tortuga celebrando el triunfo entre la alegria de

los demas animales.

Fabula

Enciclopedia Popular (Deiba)



POLLITO PITO

Un dia pollito pito fue al bosque y le cay6 una ciruela en la cabeza.

- jAy! Dios mio — dijo muy asustado.

- El cielo se va a caer y el rey lo debe saber. Voy de prisa

a darle la noticia -

Y alla fue, camina que te camina, hasta que se entré a Gallina Fina.

- Buen dia, Pollito Pito. ; Dénde vas tan tempranito? -
- El cielo se va a caer y el rey lo debe saber. Voy de prisa a darle la
noticia -

- jPues yo voy también a decirselo al rey! —

Alla fueron los dos, Gallina Fina y Pollito Pito, camina que te camina... Hasta

que se encontraron a Gallo Malayo...



- Buen dia, Gallina Fina y Pollito Pito. ; Donde van tan tempranito? -
- El cielo se va a caer y el rey lo debe saber. Vamos de prisa a darle la
noticia -

- jPues yo también voy a decirselo al rey! -

Alla fueron los tres, Gallo Malayo, Gallina Fina y Pollito Pito, camina que te

camina...Hasta que se encontraron a Pato Zapato...

- Buen dia, Gallo Malayo, Gallina Fina y Pollito Pito. ;Dénde van tan
tempranito? -

- El cielo se va a caer y el rey lo debe saber. Vamos de prisa a darle la
noticia -

- jPues yo voy también a decirselo al rey! -

;&




Alla fueron los cuatro, Pato Zapato, Gallo Malayo, Gallina Fina y Pollito Pito,

camina que te camina...Hasta que se encontraron a Ganso Garbanzo...

- Buen dia, Pato Zapato, Gallo Malayo, Gallina Fina y Pollito Pito.
¢ Doénde van tan tempranito? -

- El cielo se va a caer y el rey lo debe saber. Vamos de prisa a darle la
noticia -

- jPues yo también voy a decirselo al rey! -

Alla fueron los cinco, Ganso Garbanzo, Pato Zapato, Gallo Malayo, Gallina
Fina y Pollito Pito, camina que te camina...Hasta que se encontraron a Pavo
Centavo...

- Buen dia, Ganso Garbanzo, Pato Zapato, Gallo Malayo, Gallina Fina y
Pollito Pito. { Dénde van tan tempranito? -
- El cielo se va a caer y el rey lo debe saber. Vamos de prisa a darle la

noticia -



- iPues yo voy también a decirselo al rey! -

Alla fueron los seis, Pavo Centavo, Ganso Garbanzo, Pato Zapato, Gallo
Malayo, Gallina Fina y Pollito Pito, camina que te camina...Hasta que se

encontraron a Zorra Cachorra...

- Buen dia, Pavo Centavo, Ganso Garbanzo, Pato Zapato, Gallo Malayo,
Gallina Fina y Pollito Pito.  Donde van tan tempranito? -
- El cielo se va a caer y el rey lo debe saber. Vamos de prisa a darle la

noticia —

Entonces dijo la Zorra Cachorra relamiéndose los bigotes:



- iPues yo también voy, pero el camino es largo vamos por el atajo! -

Pollito Pito y sus amigos contestaron:

- Zorra Cachorra no te hagas la buena, sabemos que el atajo lleva a tu

cueva, ho somos bobos...Vamos a ver al rey jPero vamos solos!

Los seis salieron volando, volando y volando, llegaron al palacio del rey.

- Escucha rey amado, el cielo se ha rajado, mandalo a componer porque

Se va a caer.

Entonces, el rey les dio las gracias con mucha amabilidad y a cada uno les

dio diez centavos nuevecitos.

Cuento Popular

Urdaneta, Josefina. (Playco)



YO CUENTO

Un dia Catarina despertdé con gran curiosidad, queria

saber cuantas manchas tenia.

Como ella solo sabia contar hasta el uno, decidié ir a buscar a sus amigos
para que la ayudaran. Le pregunt6 a Grillo, pero el sélo sabia contar hasta el

dos:

- Entonces Catarina, tienes uno, dos...

Una, dos manchas muchas veces.
Catarina no se conformo, asi que invité a Grillo a buscar ayuda. Los dos se
fueron a ver a Mosquito.

- Mosquito, ¢ Puedes contar cuantas manchas tengo?

Mosquito le dijo que soélo sabia contar hasta el tres.

- Asi que tienes uno, dos y tres,

muchas veces. 7"@




Catarina queria saber exactamente cuantas manchas tenia, entonces invit6 a

Mosquito a buscar a alguien que supiera contar y los tres se fueron.

Llegaron con Oruga y le pidieron que contara las manchas.

- Yo solo sé contar hasta el cuatro,
Catarina: Uno, dos, tres y cuatro. No

puedo ayudarte -

Asi que los cuatro Catarina, Grillo, Mosquito y Oruga siguieron caminando.

Se encontraron con Ranita, que solo contar hasta el cinco.

- Uno, dos, tres, cuatro

y cinco, pero tienes mas

manchas Catarina

Rana se les uni6 y los cinco continuaron buscando. Asi fue como llegaron

con Caracol, pero sélo sabia contar hasta seis:

2) 7"& - Uno, dos, tres,
% Q;ELQ* cuatro, cinco y seis -

JZ»— (”/‘




Juntos Catarina, Grillo, Mosquito, Oruga y Caracol, fueron en busca de mas

ayuda. De repente se encontraron con Hormiga y también le preguntaron:

- Yo solo sé contar hasta el siete. Veamos: uno, dos, tres, cuatro, cinco,
seis y siete. Pero yo sé de alguien que sabe contar mas que yo, vamos, los

llevaré.

Y los siete siguieron buscando. También hablaron con Arafia, pero ella les

contesto:

- Yo solo sé contar hasta el ocho: uno, dos, tres, cuatro, cinco, seis, siete

y ocho. Tenemos que buscar a alguien que sepa mas.




Los ocho fueron con Lagartija que sabia contar hasta el nueve: uno, dos,
tres, cuatro, cinco, seis, siete, ocho y nueve. Pero una mancha mas. Ya

se quién nos podra ayudar, dijo Lagartija.

Y fueron a casa de Luciérnaga, pues con su luz, puede leer aun por la noche
y ademas sabe muchas cosas. Luciérnaga les dijo que si podia ayudarles y

conté muy despacito las manchas de Catarina.

- Uno, dos, tres, cuatro, cinco, seis, siete, ocho, nueve y... jdiez! Tienes
diez manchas, Catarina.

Todos gritaron con mucha alegria: jjjDiez!!! Catarina tienes diez manchas.

Y los diez amigos Catarina, Grillo, Mosquito, Oruga, Ranita, Caracol,

Hormiga, Arafia, Lagartija y Luciérnaga, festejaron y festejaron.

Frias, Maria del Carmen. (Larousse)
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

La educacion, a través de los anos, ha sido considerada como el recurso
mas idoneo y fundamental para el desarrollo y el cambio social; de alli que la
politica educativa en Venezuela se orienta hacia el mejoramiento de la
calidad por medio de la transformacion de su estructura, comenzando por el
primer nivel educativo: la Educacion Inicial. A través de sus dos vias de
atencién, la Convencional y la No Convencional, se intenta que las familias y
la comunidad se responsabilicen de la formacion de valores como el respeto,
la solidaridad, la justicia y la cooperacion, en su afan por lograr que los/as
nifos/as sean los/as ciudadanos/as que necesita la sociedad venezolana

para su desarrollo.

En este sentido es que la familia y los Adultos Significativos, cumplen un rol
cardinal en el desarrollo fisico, emocional, social, de lenguaje, cognitivo y
moral de este individuo, ya que deben participar activamente en la vida del/la
nifo/a y en el acondicionamiento adecuado del entorno en el que se
desenvuelve, desempefiandose como mediadores, organizadores vy
planificadores y ejecutores de actividades que den inicio a la construccion de

nuevos conocimientos, en funcidn de las experiencias.

Asi pues, el papel protagonico de estos Adultos Significativos en la atencién
de los/as nifios/as, va a depender del conocimiento que tengan sobre los
aspectos mas importantes de su vida, ya que conocer cOmo van
evolucionando, les permitira ir adecuando su interaccion con ellos/as,
proporcionandoles la guia y el apoyo necesario para favorecer el desarrollo
pleno de sus capacidades. Por esta razon, es necesario el disefio de
propuestas para la orientacion de estos adultos, puesto que ellos son actores

fundamentales para el desarrollo del/la nifio/a, ya que durante los primeros



anos de vida del individuo, especialmente entre 1 a 2 afios de edad, son
primordiales en su desarrollo, porque atraviesan por importantes cambios
motores, intelectuales, emocionales, sociales y de lenguaje. Durante este
periodo el/la nifio/a logra mantenerse en pie, da sus primeros pasos, aprende
a resolver problemas simples y va aumentando su vocabulario a medida que
interactuan con los adultos; esto, le permitira ganar independencia para
explorar el mundo que le rodea e ir madurando a medida que transcurren los
meses. Todo ello dependiendo de las experiencias que tenga, la
estimulacion, el ambiente donde se encuentra, el cuidado y la atencion por

parte del adulto.

El Adulto Significativo es el encargado de guiar, planificar y proponer
diversas actividades que le permitan cumplir con su funcién mediadora e
integrarse junto al/la nifio/a como miembros de la familia, la escuela y la
comunidad, en un ambiente que promueva el desarrollo de sus

potencialidades.

Es precisamente la importancia del rol mediador del Adulto Significativo lo
que motivo la realizacion de la presente investigacion, en la cual se intenta
ofrecer herramientas para la atencion No Convencional de nifios/as entre 1y
2 afnos de edad. Una propuesta en donde las experiencias del dia a dia con
los/as nifios/as seran la guia que ayudara a fortalecer su desarrollo evolutivo,
tomando en consideracion las situaciones que le permitiran analizar y

reflexionar sobre las acciones y sus resultados.

Las diversas actividades ofrecidas como guia de trabajo, sustentadas en las
concepciones tedricas que estructuran las mas recientes tendencias
curriculares, se presentan con la pretension de que sea un material de apoyo

para el Adulto Significativo y que le aporte orientaciones y sugerencias,



pensadas y organizadas, para que esté en posibilidad de cumplir con su

funcidn mediadora al interactuar con el/la nifio/a.

No obstante, es necesario mencionar algunos aspectos sobre los cuales es

necesario reflexionar, para buscar que los esfuerzos por alcanzar una

educacion de calidad no se queden en meras intenciones o deseos

individuales. Por ello se recomienda que:

Los entes gubernamentales ofrezcan diferentes programas, talleres,
charlas, foros y seminarios de manera dinamica, llamativa y sencilla, para
que los Adultos Significativos alcancen un conocimiento amplio sobre el

desarrollo evolutivo del/la nifio/a.

Es importante que estos programas u orientaciones sean dirigidos por
personal capacitado para ello, ya que son quienes brindaran una guia
para la atencién de la poblacién infantil, gracias a la ayuda de distintos
recursos como: presentaciones con diapositivas interactivas, entrega de
CD’s con software, donde el adulto pueda aprender de una manera
diferente y divertida; facilitar folletos y tripticos, entre otros e igualmente
incrementar la transmision de programas educativos (por medios de
comunicacion visual) que permitan difundir la importancia del cuidado y

atencion del/la nino/a en esta edad.

Los/as futuros/as profesionales, en el campo educativo, deben apoyar
este proceso de formacion y orientaciéon, visitando y realizando sus

practicas o pasantias en aquellos ambientes No Convencionales.

De esta manera se estara trabajando para que el Adulto Significativo,

ademas de mejorar sus capacidades como mediador, tome conciencia del



papel esencial que cumple dentro del proceso de aprendizaje y desarrollo
del/la nifio/a, ya que ellos son quienes pueden, con sus acciones, afectar
positiva o negativamente su desarrollo integral, a partir de las distintas

experiencias y situaciones que se le presentan.
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